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1. Charakteristika Skoly

Zakladni $kola Na roviné v Ceské Tirebové je nestatni $kolou, zfizovanou Slavomirou Petrovou a
Tomdsem Lebedou, provozovanou Skolskou pravnickou osobou Matetska Skola a Zakladni Skola
Na roviné v Ceské Trebové. Skola kombinuje Montessori pedagogiku (individudlni pfistup,
pochopeni uciva s pomoci montessori didaktickych material(i) a projektové vyucovania s
vyuZzitim metod Kritického mysleni (uc¢eni v souvislostech).

ZS Na roviné v Ceské Trebové sidli v okrajové ¢asti Ceska T¥ebova, v ulici Pod Jelenici 657. Je to
uplna skola, zahrnujici vyuku ve vSech rocnicich. Kapacita skoly je 50 zaku, bude se od Skolniho
roku 2022/23 rozSifovat na 95 zakd.

Vybaveni skoly

Zakladni $kola Na roviné v Ceské Trebové vyuziva prostory prvniho patra $kolni budovy Pod
Jelenici 657 a 1.patra Skolni budovy Lhotka 98.

Ve skolni budové Pod Jelenici 657 jsou dvé ucebny, dva ateliery, kancelaf, Satny a socialni
zatizeni. Podobnym zdzemim disponuje i pracovisté Lhotka 98, kde jsou tfi uéebny, kancelar,
Satny a socidlni zafizeni.

Ucebny jsou vybaveny z¢asti kobercem a z€asti linem, policemi v nichZ maji déti k dispozici u¢ebni
pomlcky, stoly pro individualni i skupinovou préci. Dale maji déti k dispozici police na portfolia a
boxy na osobni véci. V uéebndch jsou détem k dispozici pocitace s pfipojenim na internet,
knihovna a zakladni kancelarské vybaveni (papiry, seSivacka apod.)

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ¢ita osm ucitell a dvé vychovatelku s pedagogickym vzdélanim, kurzem
Montessori pedagogiky, kurzy Respektovani a ve vétsiné pripadl kurzy Kritického mysleni.
Skola disponuje i pedagogickymi asistenty pro integrované déti.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Zakladni Skola je soucasti dlouhodobého projektu usilujiciho o ucelenou vzdélavaci koncepci
pro déti od tfi let do ukonceni zakladni povinné dochazky.

V budoucnu budeme usilovat o rozsifeni nabidky volnocasovych aktivit pro déti i o mezinarodni
spolupraci — zejména vyménné jazykové pobyty zamérené na rozvoj a vyuZiti ciziho jazyka zaka.
Mezi aktivity Skoly patii i komunitni a vzdélavaci akce pro laickou i odbornou verejnost.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Skola navazuje spolupraci s organizacemi, jejichz ¢&innost doplfiuje vychovné vzdélavaci cile gkoly.
- Napfiklad:lokalni instituce (Mésto Ceska Trebova, policie, hasici, truhlarna atd.)
- NNO (Amalthea, Sance pro Tebe, Clovék v tisni atp.)
- Ekocentrum Paleta (akce a vzdélavaci programy),Rod.centrum ROSA, DDM Kamarad
- kulturni organizace (méstska knihovna, muzeum)
- poradenska zatizeni (PPP Usti nad Orlici)
- rodici (zajmové i profesni smérovani).

2. Charakteristika SVP



Zakladni Skola stavi své zaméreni na kombinaci dvou zakladnich pedagogickych proud:
na pedagogice Marie Montessori (individudlni pfistup i individudlni postupovani ucivem,
planovani a spoluzodpovédnost za zvladnuti uciva) a na projektovém vyucovani (rozvoj
kritického mysleni, kooperace déti v homogennich i heterogennich skupinach, uceni v
souvislostech, prezentace vystup().

Predpokladem k ziskdni pozitivniho vztahu ke vzdélavani je smysluplnost zadavané prace,
svobodnd volba z vice moZnosti, moznost spoluprace napfi¢ vékovym spektrem a nabyvani pocitu
osobni Uspé$nosti v bezpeéném prostfedi bez znamkovani. Skola je vhodna pro rodice, je? hledaji
pro své déti tvorivé a podnétné skolni prostfedi a bezpecné klima, tolerujici osobnostni
zvlastnosti ditéte.

Program Zakladni Skoly je zaloZen na nasledujicich principech:

1. na Urovni metod a vyuky

- individualni pfFistup k ditéti na principech Montessori pedagogiky (individudIni postupovani
ucivem pfi praci s didaktickymi materidly, individualni ro¢ni plany uciva ,,Sité na miru kazdému
ditéti, Sirsi nabidka ¢innosti na vybér, nékolik Urovni naro¢nosti zpracovani, respektovani
osobniho tempa, hledani riznych cest k feseni...)

- rozvoj zodpovédnosti a samostatnosti ditéte — planovani uciva, pfijimani pfirozenych a
logickych dusledk( za své jednani, posilovani vnitfni motivace (podnétné prostredi, vybér
smysluplné ¢innosti)

- uceni v souvislostech (projektové vyucovani), hledani rGznych pristupl k problému a nazirani
problému z rGznych ahl{, aktivizujici metody vyuky (metody Kritického mysleni, samostatné
vyhledavani, tfidéni a kritické vyhodnocovani informaci, spoluprace, skupinova prace), tvorivost

- bezpecné prostredi bez zkouseni, soutéZeni, srovnavani, znamkovani — misto toho priibézna
individualni diagnostika pfi praci a prezentacich, sebehodnoceni pfi sebereflexich (Ustni i
pisemné), sbér vlastnich u¢ebnich materiala do portfolia, popisna zpétna vazba, slovni hodnoceni

2. rovnopravnost na urovni komunikace a partnerstvi

- partnerstvi a respektovani ve vztazich (mezi détmi i dospélymi: demokraticka tvorba
spole¢nych pravidel, zdvofilé tykani apod.)

- vékové smiSeny tridni kolektiv nabizejici moznosti vzdjemného obohacovani, spoluprace
a pomoci, pomoc je realizovana pfi u€eni se navzajem, pfi skupinové praci

- Castd prilezitost k oteviené komunikaci (komunitni kruh — respektive elipsa)

- Skola jako komunitni centrum — neomezeny pfistup rodi¢t do vyuky, oteviena moznost
zhlédnout vyuku pro verejnost (po dohodé), vzdélavaci, odpocinkové, tvlrci, poznavaci a
sportovni aktivity s rodici

- soulad mezi rodinou a Skolou

3. na Urovni vztahu k Zivotnimu prostredi

- ohleduplné chovani k Zivotnimu prostredi (tfidéni odpadu a vyuzivani ekologicky Setrnych
uklidovych prostredk(, environmentalni vychova s détmi atd., Skolni i mimoskolni akce
zamérené na Setrné a ohleduplné vnimani Zivotniho prostoru)

Zaclenéni prarezovych témat:
Viz Pfiloha 1

3. Ucebni plan



Tabulace ucebniho planu

ZKRATKA 1. 2. 3. 4. 5.
VYUCOVACIH VYUCOVACI VZDELAVACI | VZDELAVACI ROCNi | ROCNi | ROCNi | ROCNI | ROCNI 1-5.
0 PREDMETU PREDMET OBLASTI OBORY ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ROCENIK
¢ CESKY JAZYK CESKY ). A 7 7 7 7 7 35
JAZYKA LITERATURA
JAZYKOVA
ANGLICKY .
Al IAZYK KOMUNIKACE | CIziJAZYK 2 2 2 3 3 12
MATEMATIKA A JEJ
M MATEMATIKA APLIKACE 5 5 5 4 4 23
INFORMACN| A KOMU-
INF INFORMATIKA NIKACNI TECHNOLOGIE 0 0 0 1 1 2
PROJ PROJEKTOVE CLOVEK A JEHO SVET 3 3 3 5 5 19
VYUCOVAN( CLOVEK A SVET PRACE 1 1 1 1 1 5
UMENI A .
UK KULTURA UMEN/ A KULTURA 2 2 2 3 3 12
TELESNA CLOVEK A TELESNA
v VYCHOVA ZDRAVI VYCHOVA 2 2 2 2 2 10
TYDENNi DOTACE V DANEM ROCNIKU 22 22 22 26 26 118
ZKRATKA . ) L L 6. 7. 8. 9.
VYUCOVACIH V:;ECSA\A/QE VZgBELL:;/TA}C' VZBE@@C' ROCNI | ROCNI | ROCNI | ROCNI R%é_zfx
O PREDMETU K K K K
N . CESKY J. A
¢J CESKY JAZYK o LITERATURA 7 4 4 4 19
Al A'\J'EZL\'&KY JAZYKOVA CIzi JAZYK 3 3 3 3 12
DALSI cizi KOMUNIKACE DALS| cizi
bc JAZYK JAZYK 0 0 3 3 6
MATEMATIKA A JEJ
M MATEMATIKA APLIKACE 4 4 4 4 16
INF INFORMATIKA INFORMACNI A KOMU- 1 0 0 0 1
NIKACNi TECHNOLOGIE
. VYCHOVA K
PROJEKTOVE s:cfz\i“:Enlfo/;T OBCANSTVI - - - - i
PROJ VYUROVANI _DEJEPIS 1,5 1,5 1,5 1,5 6
PRIRODOPIS 1,5 1,5 1,5 1,5 6
CLOVEK A ZEMEPIS 1,5 1,5 1,5 1,5 6
F FYZIKA PRIRODA FYZIKA 2 2 1 1 6
CH CHEMIE CHEMIE 0 0 2 2 4
UMENI A .
UK CULTURA UMEN/ A KULTURA 3 3 2 2 10
DRAMATICKA VYCHOVA 2 2 2 2 8
TELESNA CLOVEK A TELESNA
v VYCHOVA ZDRAVI VYCHOVA 2 3 3 3 11
PRACOVNI . . i
P VYCHOVA CLOVEK A SVET PRACE 0 1 2 2 4
TYDENNi DOTACE V DANEM ROCNIKU 30 28 32 32 122

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Tabulka poctu hodin uéebniho planu podle oblasti a obord vychazejicich z RVP ZV uvadi pocet hodin
ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP. StéZejnim cilem pro stavajici rozvrieni u¢ebniho planu je princip

vyuky smisenych roc¢nikl nebo studijnich skupin, u¢ebni plan je tedy sestaven ve snaze o co nejmensi

rozrliznéni ¢asovych dotaci pro jednotlivé predméty v jednotlivych rocnicich, respektive




naprostou shodu v 1. az 3. rocniku a ve 4. az 5. ro¢niku a mozZnost spoluprace ro¢nikli na druhém
stupni. Ve Skolnim vzdélavacim programu ZS NA ROVINE V Ceské Tiebové dochazi vzhledem k
tomu k nasledujicim Upravam jednotlivych vyucovacich predmétu:

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk ze vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je

navysen Na druhém stupni o 4 hodiny. Je vyu€ovan z¢asti v devadesatiminutovych blocich
formou montessori prace na planech a z¢asti formou dilen ¢teni a psani.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vyu€ovdn jako prvni cizi jazyk od 1. ro¢niku pfi ¢asové dotaci
dvé hodiny tydné v prvnim az tfetim ro¢niku a tfi hodiny tydné od ¢tvrtého do devatého rocniku.
Je tedy celkové navysen o tfi vyu€ovaci hodiny na prvnim stupni. Je vyuc€ovan v bloku. Vyucovaci
predmét Matematika zahrnuje vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace, je

navysen celkem o tfi hodiny na prvnim a o jednu hodinu na druhém stupni a je vyucovan v
blocich, pFicem? se kiizi s bloky vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk tak, e ve vymezené dobé si
Zaci voli mezi témito dvéma predmeéty tak, aby je absolvovali vyvazené.

Integrovany predmeét Projektové vyucovani vznikl na prvnim stupni ze dvou vzdélavacich oboru,
a to ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a Clovék a svét prace. Vyuzivé disponibilni asové
dotace 7 hodin. Na druhém stupni Projektové vyucovani zahrnuje 4 vzdélavaci obory — vychovu
k ob&anstvi, zemépis, déjepis a pfirodopis. Je navysen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Je
vyucovan v blocich. Projektové vyucovani ma komplexni charakter, je zaméreno vzdy cely rok na
jedno hlavni téma, které se déli na dil¢i podtémata (vice v Pfiloze 2).

Integrovany predmét Uméni a kultura vznikl ze dvou vzdéldvacich obor(: z Hudebni a

Vytvarné vychovy. Je vyu€ovan prostiednictvim miseni praktickych vytvarnych i

hudebnich Cinnosti v bloku.

Télesna vychova je vyucovdna v jednom bloku (90 minut) tydné od 1. ro¢niku, od osmého
ro¢niku pfibyva jedna 45 minutova hodina navic.

Vyucovaci predmét Informatika vychazi z oboru Informacni a komunikacni technologie a je
vyucovan jednu hodinu v tydnu ve ¢tvrtém az Sestém rocniku. Z disponibilni ¢asové dotace
¢erpa na prvnim stupni jednu vyucovaci hodinu.

Vyucovaci predmét fyzika je realizovan formou praktickych dilen a je vyuc¢ovan dvé hodiny v
Sestém a po jedné hodiné v sedmém az devatém rocniku.

Vyucovaci predmét chemie je realizovan formou praktickych dilen a je vyucovan po dvou
hodinach v osmém a devatém rocniku.

Vyucovaci pfedmét pracovni vychova je realizovan formou praktickych dilen od sedmého rocniku.
Je navysen o dvé disponibilni hodiny.

Vyucovaci jednotkou je zpravidla jeden blok, jenz ¢itd dvé vyucovaci hodiny (2 x 45 min). Dopoledni
vyucovani tak byva rozc¢lenéno na dva bloky, které jsou od sebe oddéleny prestavkou dostatecné
dlouhou na odpocinek. Vyjimecné je vyucovaci jednotkou také obvykla vyucovaci hodina (45 min).

VyuZiti disponibilnich hodin:

na 1. stupni na 2. stupni
Jazyk a jazykova komunikace +3 hod Al +4 hod CJ
Matematika a jeji aplikace +3 hod +1 hod
Clovék a jeho svét +7 hod
Clovék a spole¢nost +1 hod
Clovék a pfiroda +1 hod
Uméni a kultura
Informacni a komunlkacnl +1 hod
technologie




Pracovni vychova +2

4. Ucebni osnovy
Jsou rozpracovany jako samostatny dokument (viz Pfiloha 2)
5. Zabezpeceni vyuky Zakua se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Integracni program je urcen pro zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, i
pro zaky mimoradné nadané a zaky socialné znevyhodnéné.

A) Vzdélavani zak( mimoradné nadanych

Zakem mimotadné nadanym je podle vyhl. €.73/2005 Sb. takovy jedinec, u néhos je
mimoradné nadani potvrzeno na zdkladé pedagogicko-psychologického vysetfeni. Vzdélavani zaka
mimoradné nadanych se uskuteciiuje prostrednictvim integrace v bézné tfidé. Rozsah a obsah
vzdélavacich opatfeni stanovuje individudlni vzdélavaci plan, ktery navrhuji pracovnici skolskych
poradenskych zafizeni a ktery vytvari Skola ve spolupraci s rodinou Zaka. Zakladnim principem pro
praci s nadanymi Zaky je umoznéni individudlniho tempa pfi osvojovani uciva a pfimérené a
pruzné navysovani naroku ucitelem.

B) Vzdélavani Zakl se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim

Vzdéladvani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami se uskuteénuje prostrednictvim
integrace v bé7né tfidé. Systém vzdélavani v Zakladni $kole Na roviné v Ceské Trebové preferuje
vstricny postoj k Zakim se specifickymi poruchami uceni. Pedagogové se snazi v¢as diagnostikovat
pfipadné poruchy a pracovat na jejich napravé. Zaci jsou se souhlasem rodi¢@ posilani na vysetieni
do pedagogicko-psychologické poradny ¢i do specidlné-pedagogického centra. Na zdkladé
vySetieni a doporuceni poradny je témto zaklm poskytnuta dalsi individualni reedukacni péce, pfi
soucasném vyuziti vhodnych kompenzacnich a didaktickych pomucek, specialnich ucebnic,
vyukovych programi apod.

Pti hodnoceni téchto zakl je samoziejmosti zohlednéni podle miry postizeni.
Zakladni $kola Na roviné v Ceské Ttebové zajisti pro zaky se specialnimi vzdé&lavacimi
potifebami nasledujici:
- individudlni vzdélavaci plan, jenz bude vypracovan v kooperaci poradenského
zarizeni, uciteld a rodicd
- spolupraci s poradenskym zatizenim (SPC, PPP), s rodici, s externimi specidlnimi pedagogy
(logoped apod.)
- Uprava vzdélavaciho obsahu (sniZeni ¢i zvySeni narokd na vystupy a vysledky prace)
- respektovani individualniho tempa, ponechani dostateéného ¢asu pro
pochopeni, zapamatovani si a procvi¢eni nového uciva
- vyuZiti specidlnich metod, zvySena pozitivni motivace a aktivizujici podpora
- zaddavani pfimérenych ukol(, vyuzivani pestré nabidky metod prace véetné her
- Uprava a formulace realnych a splnitelnych o¢ekdvanych vystup(
- pfipadné nahrazeni vzdélavaciho obsahu jinym lépe vyhovujicim vzdélavacim obsahem
- umoznéni pUsobeni asistenta pedagoga, popf. osobniho asistenta
- prizpUsobeni délky vyucovaci jednotky, zafazovani cviceni a relaxace
- uvolnovani z hodin pfi nadmérné zatézi
- proskoleni pedagogl (podle osobnich moZnosti a moznosti skoly)

7

C) vzdélavani 74kl se socialnim znevyhodnénim



Jde o 74ky z odligného socialniho ¢ kulturniho a jazykového prostiedi. Skola nabizi:
- individualni péci (individuaini zjistovani potfeb, pfimérené planovani uciva)
- pomoc asistenta pedagoga
- zapojeni do skupinové prace a preventivni opatreni proti Sikané
- odpovidajici metody a formy prace
- specifické ucebni materialy

6. Zasady hodnoceni prtibéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve skole a na akcich
poradanych skolou

Zasady hodnoceni prabéhu a vysledkd vzdélavani

Zasady pro hodnoceni Zaka
e Hodnoceni zaka je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
e Za prvni pololeti vydava Skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.
e Pro hodnoceni 7ak{ viech roénikl ZS Na roviné v Ceské Trebové se pouziva slovni

hodnoceni. Toto slovni hodnoceni je souhrnnou zpétnou vazbou o tom, co dité zvladlo pfi
osvojovani uciva - konkrétnich znalosti, dovednosti, védomosti a navyka.

7 vz

e K sebehodnoceni zak( a pravidelnému poskytovani pisemné zpétné vazby o priibéhu
vzdéldvani jsou uréeny ,plany uciva“. Ty obsahuji stru¢ny vycet uciva z ¢eského jazyka a
matematiky, které maiji Zaci obsahnout za skolni rok. Vybarvovani jednotlivych elips Zakem
ukazuje individudlni postup ucivem a Uroveri dosazenych znalosti (Zak vybarvi €ast elipsy,
kdy? se u¢ivem zabyval, ale jesté si jej plné neosvojil. Zak si vybarvi celou elipsu, pokud si
ucivo osvojil — na Urovni, kterd je pro néj v tu chvili pfimérena).

e Dulezitym prvkem procesu uceni je prace s chybou. Zaci maji pravo udélat chybu
s védomim toho, Ze chybovat je normalni, nebot je to nedilna soucast procesu kazdého
uceni. Chyba a ndsledna prace s ni je pfilezitosti ke zlepSeni.

e Sebereflexe zdka na konci kazdého bloku ptinasi vécné shrnuti a pfipomenuti toho, co se
zak praveé ucil, ¢i naudil, nejlépe i stupen ¢i miru osvojeni.

e Hodnoceni vykonava ucitel prlibézné béhem vyuky ve skole, ale i na akcich mimo skolu po
cely Skolni rok.

e Hodnoceni neni primdrné zaméreno na srovnavani zaka s jeho spoluzdky, ale soustreduje
se na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni predem danych
kritérii.

e Hodnoceni sleduje Zakovu snahu, samostatnost, tvofivost, kvalitu dil¢ich i konec¢nych
vysledk(l prace a uplatnovani ziskanych dovednosti a schopnosti pfi praci.

e Pfi hodnoceni chovani zdka ve Skole a pfi akcich porddanych Skolou ucitel posuzuje
respektovani dohodnutych pravidel, dodrZzovani bezpecnostnich pokynd a ochranu
zdravi, udrzovani dobrych mezilidskych vztaht (pochopeni, tolerance, pomoc druhym...).

Forma hodnoceni

— Graficka (prtbézné vybarvovani elips s u¢ivem v ,planech uciva” (Plany uciva patfi Zakim
a jsou k dispozici uciteldm i rodi¢tim k nahlédnuti ve Skole).
— Ustni (smérem k détem prGbéind a spontanni béhem vyuky, pravidelnd na konci

vyukovych blokd; smérem k rodiclm na spoleénych schizkdch minimalné dvakrat za
pololeti, v pfipadé potieby na individualnich konzultacich)

— Pisemna (slovni hodnoceni za vsech predmétd na konci kazdého pololeti formou
vysvédceni; v pfipadé potreby konzultace s rodici prostfednictvim e-mailu).



Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni

e Sledovanim pribézné prace Zaka (napf. na pomUckach, pfi spolec¢né tvorbé
projektovych vystupt). Hodnotime zvladnuti uciva, pfistup k praci, snahu, miru
samostatnosti a tvofivosti, kvalitu vysledk( jednotlivych dil¢ich ¢innosti, sebehodnoceni
v jednotlivych etapach, uplatiovani ziskdvanych dovednosti a schopnosti, respektovani
dohodnutych pravidel a kritéri...

e Analyzou pracovnich list(, testd a jinych vystupt shromazdovanych do zakovskych portfolii.

Komisiondlni a opravné zkousky

e PFi pochybnosti o sprdvnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize
zakonny zastupce Zaka do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni, pozadat reditele
Skoly o komisionalni prfezkouseni. Termin komisionalniho pfezkouseni se kona nejpozdéji
do 14 dnl od doruceni Zadosti v terminu dohodnutém se zakonnym zdstupcem.

e ZAci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik a ktefi na konci druhého
pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétl s vyjimkou predmétli vychovného
zaméreni, mohou konat z téchto predmétll opravné zkousky. Termin je stanoven po dohodé se
zakonnym zastupcem do konce ptislusného skolniho roku — do 31.8.

Zpusob hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

e Z4kem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim (zdravotnim znevyhodnénim
je i dlouhodoba nemoc).

e Pti hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami se pfihliZi k povaze jeho
postiZzeni nebo znevyhodnéni. Ucitelé respektuji doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny ¢i SPC. Zplsob hodnoceni Zaka je soucasti individudlniho planu, ktery vznika ve
spoluprdci vyucujiciho, zdkonného zastupce zdka, pfipadné i poradenského zafizeni.

e Pro ziskavani podkladl pro hodnoceni téchto zaku voli ucitel vhodné a primérené zplsoby
a pfi zjistovani drovné zakovskych védomosti a dovednosti voli takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema postiZzeni nebo znevyhodnéni
negativni vliv.

e Hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami se fidi Vyhlaskou ¢. 48 / 2005 Sb.
ve znéni pozdéjsich predpisli, pokud neni jinym pravnim predpisem stanoveno jinak.

Hodnoceni Zaklu na vysvédéeni

Skola z moZnosti danych legislativou vyuziva
pouze a) prospél(a) s vyznamenanim
) prospél(a)
%) neprospél(a)
0) nehodnocen(a)



73k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim: splnil-li ve vSech povinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem deklarované vystupy

b) prospél(a): splnil-li ve vSech povinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem zakladni deklarované vystupy.

c) neprospél(a): nesplnil-li deklarované vystupy z jednoho a vice predmét( stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem - viz stupen 5 (hodnoceni nedostatecny).

d) nehodnocen(a): nemohl-li byt hodnocen napft. ze zdravotnich d{ivodu.

Vychovna opatieni
NevyuZzivame zadné z vychovnych opatreni, ktera nabizi § 17 Vyhlasky ¢. 48/2005. Konflikty
a problémové situace feSime individudlné s zaky a nasledné se zakonnymi zastupci.

P¥i prechodu na jinou skolu, kdy je zapotiebi prevadét slovni hodnoceni na klasifikaci

STUPNE HODNOCENI PROSPECHU
Pfedméty s prevahou znalostniho a teoretického zaméreni (CJ, AJ, MA, PROJ, INF)

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky a chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiuje znalosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolG. Mysli
logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti
jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté uceleng, presné a tplné. Pohotové vykonava
pozadované ¢innosti. Samostatné nebo podle mensich podnét( ucitele uplatriuje znalosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukol. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkl Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez
vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk( nepodstatné mezery.
Pti vykondavani pozadovanych cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pti reSeni
teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jev( a
zakonitosti podle podnétid uditele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofrivé, v jeho logice
se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je
méné esteticky a mad mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak md v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk{l zdvainé mezery. Pfi
provadéni pozadovanych Cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych
poznatkl a dovednosti pri feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. PFi
vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevll je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede 7ak s



pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k si pozadované poznatky neosvoijil uceleng, pfesné a Gplné, ma v nich zavainé a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi resSeni teoretickych a praktickych ukold se
vyskytuji velmi zdvazné chyby. PFi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté
logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti
i vystiznosti. Kvalita vysledk( jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Predméty s pfevahou vychovného a uméleckého zaméreni (UK, TV)

Stupeni 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech snaZivy a aktivni. PIné vyuZiva své osobni predpoklady a velmi Uspédné je
rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, v hudebni a
télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Projevuje
aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Uspé$né rozviji svdj esteticky vkus ¢i télesnou
zdatnost. Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech méné snazivy a aktivni. Svoje osobni predpoklady pIné nevyuzivd, dokaze se
rozvijet v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev ma jen mensi nedostatky z hlediska
pozadavkd. Zak dokaze aplikovat osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych Gkolech. Ma
mensi zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZzadované mire esteticky vkus
Ci télesnou zdatnost.

Stupeni 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné snazivy a aktivni. Nevyuziva dostate¢né své osobni predpoklady,
obtizné rozviji své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Dopousti se chyb, jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema
dostatecny zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire svuj
esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech velmi malo aktivni a snazivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou
pomoci uditele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatec¢né svij
esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povét§iné
chybny. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem
o praci a nevyviji Usili rozvijet svlj esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani

Stuperi 1 (VELMI DOBRE)

Zakovi se v podstaté dafi respektovat dohodnutd pravidla. Dodrzuje bezpe¢nost pfi réiznych
¢innostech, chrani si svoje zdravi i zdravi ostatnich, Setrné zachazi s pomuckami jemu svérenymi.
Snazi se o toleranci, pochopeni a dodrzovani vzdjemnych mezilidskych vztahl nejen ve $kole, ale
i na verejnosti.

Stupen 2 (USPOKOJIVE)




74k ¢asto porusuje dohodnutd pravidla stanovena $kolnim Fadem, svym chovanim ¢asto ohroZuje
ostatni, nedba o Setrné zachdzeni se Skolnim a cizim majetkem, porusuje opakované
bezpecnostni pokyny. Jeho vystupovani ve Skole a na verejnosti neodpovida zasadam dobrych
mezilidskych vztah( (pokusy o podvadéni, ublizovani druhym, nevhodné ¢i vulgarni chovani...) a
to i presto, Ze jsou k feSeni tohoto problematického chovani pfizvani rodice.

Stupef 3 (NEUSPOKOJIVE)

Zak nedodrzuje stanovend pravidla, tmysIné niéi cizi a $kolni majetek, viibec nerespektuje pokyny
k ochrané zdravi pfi rdznych ¢innostech. Svym chovanim ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich
spoluzaka.




7. Autoevaluace Skoly

Oblasti autoevaluace:
- SVP, pribéh vzdélavani a prace utitele

- podminky vzdélavani (klima skoly) - prostfedi u¢eben, budovy a okoli, vybaveni
didaktickym materialem, vyuzivani vypocetni techniky, vzajemné vztahy a komunikace
(déti, dospéli), fungovani pravidel, pocit bezpeci apod.

- fizeni Skoly

- vysledky vzdélavani

- individualni vzdélavaci potreby

- spoluprace s rodici zaku a Sirsi komunitou

CiLE KRITERIA NASTROJE TERMINY
Dodrzovani skolniho
programu a . e
Kval I h
vytéenych principl a valita vzdélavaciho Sebereflexe, diskuze,
$vp pribéh profilace Skoly procesu poskytovani Pribéziné
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vzdélavani a Konkrétni rozbor

prace ucitele

Zefektiviiovani vyuky

ZlepsSovani prace
ucitele, efektivni
planovani DVPP

procentniho
vysledku u
jednotlivych polozek

vazby

Dotaznik viz Priloha 3

Dvakrat za skolni rok

ZlepSovani stavajicich
podminek

Pozitivni hodnoceni,
spokojenost, pestrost

nabidky &innosti Fotogalerie
Podminky Posilovani a Sebereflexe, diskuze,
e upevnovani Spokojeny zak K (. Pribéiné
vzdélavani (klima | piihodnych pos ytovlam o
skoly) podml'r.mek (v o Spokojeny ucitel :ijyrf]:;:]gs::
komunikaci, zdzemi,
vybaveni apod.) Spokojeny rodic
Efektivni chod Skoly . N
< ! Z
plnéni zasad SVP, prvy auditord
~, - odminky pro .
Rizeni Skoly P v P Kladné hodnoceni | Zpravy CSI Priib&iné

spolupraci a
tymovost ucitel( i
zaka

Reflexe zaméstnanct

Vysledky
vzdélavani

Osvojené znalosti a

dovednosti,

zvlddnuté
kompetence

Grafické oznaceni
postupu ucivem

Popis toho, co se Zak
dozvédél nebo co
délal

Pestra skladba
osobnich materialQ

Roéni plany uciva

Sebereflexe zak
(Popisna zpétna

vazba reflektujici to,
co se zak naudil ¢i
dozvédél)

Osobni zakovska

portfolia, Zakovské
prace

Prabézné (na konci
kazdého bloku, na

konci tydne)

Na konci pololeti

Individualni

Efektivni metody

Pfimérené naroky ze

Individualni




vzdélavani, vyuka

strany pedagogl

diagnostika zaka,

Na pocatku skolniho

vzdélavaci vystavéna na vedouci k pocitu individuaIni roku, pribéziné
potieby podkladé zjisténych vlastni Uspé&nosti z | pldnovania
individualnich potreb poznavani novych respektovani

skutecnosti,
z osvojovani
poznatk( a
dovednosti

osobniho tempa

Spoluprace
s rodici Zaku a
Sirsi komunitou

Vstficna komunikace
mezi Skolou a rodici

Vzajemné plsobeni
Skoly a okoli
Otevrenost skoly a

zapojeni skoly do
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Spole¢né poradané
Skolni i mimoskolni
akce

Nové navazané
kontakty

Vylety, exkurze,
besedy vné skoly,
navstévy ve skole

Oboustranna
komunikace a
spolecné planovani

Fotodokumentace

Informacni nasténka,
informace na webu,
skolni dokumentace

Prabézné po cely rok




PRILOHA 1

Realizace prifezovych témat

Prarezova témata jsou realizovana integraci do vzdélavacich predmét(, a to predevsim do
Vzdélavaciho pfedmétu Projektové vyucovani. Ten je celkové vystavén pravé na principu

zarazeni aktualnich témat spolecnosti tak, jak jsou prifezova témata formulovdna v RVP ZV.

Odrazi se vsak i v dalSich predmétech, které téma projektu a tudiz i prlfezova témata
reflektuji (nap¥. i vzdélavaci predmét CJ, AJ €I UK reflektuji témata Environmentalni vychovy,
CJ se vénuje Medidlni vychové apod.) nebo svou podstatou odpovidaji (napf. ddraz na

kreativitu v CJ, UK) viz nasledujici tabulky:

Vychova demokratického ob¢ana (o] Al M PROJ [ UK | INF
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu X X X
rozhodovani

Obcan, obcanska spolecnost a stat X X
Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté X X X
Obcanska spolecnost a Skola X X
Vychova demokratického obc¢ana je realizovana ngdevéim v pfedmétu

Projektové vyucovani v ramci celoroéniho tématu Clovék je tvor spolecensky.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich CJ Al M PROJ | UK [ INF
souvislostech

Evropa a svét nas zajima X X X

Objevujeme Evropu a svét X X X

Jsme Evropané X X X

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je realizovana v

predmétu Projektové vyucovani v ramci celoro¢niho tématu Zemé v nasich rukou,

dale také v pfedmétu Anglicky jazyk

Osobnostni a socidlni vychova CJ Al M PROJ |UK |TV INF
Rozvoj schopnosti pozndvani X X X X X X
Sebepoznani a sebepojeti X X X X X X
Psychohygiena X X X X X X X
Kreativita X X X X X X
Poznavani lidi X X X X
Mezilidské vztahy X X X X X X X
Komunikace X X X X X X X
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti X X X X
Hodnoty, postoje, prakticka etika X X X X X
Kooperace a kompetence X X X X X X
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti X X

Hodnoty, postoje, prakticka etika X X

Osobnostni a socialni vychova je realizovana predevsim v predmétu Projektové
vyucovani v ramci celoroéniho tématu Clovék je tvor spolecensky, dale




ENVIRONMENTALNI vychova CJ Al | M PROJ | UK
Ekosystémy X X
Zakladni podminky Zivota X X
Lidské aktivity a problémy ZP X X X
X X X X

Environmentdlni vychova je realizovana predevsim v pfedmétu Projektové vyucovani
v ramci celorocniho tématu Razné tvare pfirody.

Multikulturni vychova Cl Al M PROJ [UK | TV INF
Kulturni diference X X X X X X
Lidské vztahy X X X X X
Etnicky pavod X X X
Multikulturalita X X X X X
Princip socidlniho smiru a solidarity X X X

Multikulturni vychova je realizovana predevsim v pfedmétu Projektové vyucovani
v ramci celoro¢niho tématu Clovék je tvor spolecensky.

~

Medialni vychova CJ Al M PROJ | UK [ INF
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni X X X X
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality X X X
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti X X X
Tvorba medidlniho sdéleni X X X X
Prace v realizanim tymu X X X X X X

Medidlni vychova je realizovana predevsim v predmétu Projektové vyucovani v rdmci
celoro¢niho tématu Clovék je tvor spolecensky a v predmétu Cesky jazyk ve 4.

a 5. ro¢niku.




PRILOHA 2 — UCEBNi OSNOVY

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Nazev predmétu: Cesky jazyk

Charakteristika predmétu
Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vsech rocnicich 1. i 2. stupné. Jeho
obsahem je naplfiovdni ocekavanych vystupl vzdéldvaciho oboru cesky jazyk a literatura
stanovenych Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané
vystupy prafezovych témat. Cesky jazyk a literatura ma mezi vyuéovacimi pfedméty stézejni
postaveni. Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dulezité nejen pro vzdélavani v
ramci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, ale umozniuji ziskavani poznatkd ve vSech dalSich
predmétech. Na zacatku 1. stupné je prvoradym cilem vytvofit nastroje ke vzdélavani — tedy CTENI
A PSANI. Ve vyuce jsou zafazovany uvolfiovaci cviky, grafomotoricka cviéeni a cviéeni na zrakové
rozliSovani. Pfi vyuce Cteni je volena a preferovana forma tichého cteni a genetickd metoda cteni.
Jsou zarazovany cviceni na sluchové rozliSovani.

Nezbytnou soucasti vyuky ¢eského jazyka na 1. a 2. stupni je seznamovani s gramatikou a pravidly
pravopisu, dale rozSifovani slovni zasoby, dovednosti spjaté s odbornou literaturou pfimérené
naro¢nosti (napt. slovnik SSC a Pravidla).

Déale se zaméfrujeme na ctendrskou gramotnost, rozvoj ¢tendrstvi, rozvoj tvarciho psani, rozvoj
efektivni komunikace, sebevyjadieni a sebehodnoceni.

Pfedmét Cesky jazyk je rozdélen na dvé slozky:
a) Montessori prace na planech (obsahové totozné s jazykovou vychovou)

b) Dilna ¢teni a psani (obsahové totoZzné s komunikacéni a slohovou vychovou a literdrni
vychovou) jednotlivé obsahy plynule prolinaji ve vSech téchto slozkach

Montessori prace na planech (jazykova vychova):

¢ probiha v dopolednich i odpolednich blocich

* mda komplexni charakter: zacind spoleénym Uvodnim posezenim ,na elipse”, jez ma obdobu
komunitniho kruhu, pokracuje individualni praci s pomlckami, pracovnimi listy apod. a konc¢i opét
spole¢nym posezenim ,na elipse” zamérenym na sebereflexi

¢ je zaloZena na individudIni vyuce podle ,,PLANU u¢iva“

Pfevazujici metody vyuky:

e prace s pomuckou (samostatna ¢i ve skupince)
e pracovni list

e cviceni v pracovnim sesité

e cviceni na PC

Dilny ¢teni a psani:

* probihd v dopolednich a odpolednich blocich

® Blok 1. stupné zacina spole¢nym Uvodnim posezenim ,na elipse”, jez ma obdobu komunitniho
kruhu, pokracuje spolecnou literdrni hrou (cvicenim) a navazuje vétSinou individualni praci na
tvaréim psani, tichém c¢teni, nacviku orientace na papife a v prostoru tfidy, pracovnimi listy,
¢tenarskym denikem, vyhledavanim informaci ohledné slohovych utvar(l apod. a konci opét
spolec¢nym posezenim ,na elipse” zamérenym na sebereflexi

Blok 2. stupné zacina spolecnym Uvodnim posezenim ,na elipse”, jez ma obdobu komunitniho
kruhu, vétSinou pokracuje spole¢nou literdrni hrou (cvicenim) a navazuje nejcastéji pracovnimi
listy, vyhledavanim informaci ohledné slohovych funkénich styll a Gtvard, literarnich autord,



zakladu literarni teorie, literarnich druhl a zanr(, predstavitell literarnich druhl a Zanrq, knih.
Navazuje také individudIni praci na tvaréim psani, tvofivymi ¢innostmi s literarnim textem, zpUsoby
interpretace literarnich dél, tichym ¢tenim, apod. Dilna konéi opét spolecnym posezenim ,na
elipse” zamérenym na reflexi bloku a sebereflexi

e Cteni 1. a 2. stupné je zamérfeno na pocatecni osvojeni techniky ¢teni, ¢teni s porozuménim
véetné strategii predvidani, vyjasfiovani, kladeni otazek a shrnovani, rozvoj ¢tenarstvi — pravidelné
Cteni souvislych textl (knih a ¢asopisd, medidlnich textl), reflektovani ¢etby, pravidelné navstévy
knihovny, medidlni gramotnost — kriticky zvazovat a s odstupem vnimat medialni sdéleni, tvofivé
vstupovat do medidlniho svéta, chapat medialni texty jako ndstroj masového ovliviiovani apod.

e psani 1. stupné je zméreno na osvojeni a nacvik dovednosti spojenych s technikou psani, prepis,
opis, dovednosti spjaté se sebekontrolovanim text( (kontrola Citelnosti, pravopisu, srozumitelnosti
a vécné ¢i formalni spravnosti), rozlicné formy diktovani (béhaci diktat, Septany diktat, autodiktat),
psani vlastnich textl podle zadanych kritérii (zadany obsah, forma, adresat ¢i ucel apod.). Psani 2.
stupné je zméreno na tvorivé ¢innosti s textem, dovednosti psani vlastnich text(i podle zadanych
kritérii (zadany obsah, forma, Zanr, adresat ¢i ucel apod.), sebekontrolovani textd (kontrola
pravopisu, srozumitelnosti a vécné ¢i formalni spravnosti), rozlicné formy diktovani (béhaci diktat,
Septany diktat, autodiktat),

Pfevazujici metody vyuky:

e tvlrci psani (samostatna prace)

e tiché a hlasité cteni

e cvic¢eni na PC (vyhledavani informaci o literarnich zanrech, autorech, literarnich smérech,
literarnich dilech, slohovych utvarech)

e literarni hry a hry na rozvoj komunikacénich dovednosti (spolecné)

e dramatizace textu, nacvik prednesu, besedy

Casové vymezeni predmétu: 35 hodin na 1. stupni

ZS Tydenni dotace:

1. - 5. roc.: 7 hodin tydné (4 hodiny v ramci Montessori prace na planech, 3 hodiny jako dilny ¢teni
a psani)

(vigsové vymezeni predmétu: 19 hodin na 2. stupni

ZS Tydenni dotace:

6. roc.: 7 hodin tydné (4 hodin v ramci Montessori prace na planech, 3 hodiny jako Dilny ¢teni
a psani)

7.-9.roc.: 4 hodiny tydné

Organizacni vyclenéni predmétu:

Vyuka ¢eského jazyka probiha ve vékové smisené skupiné, kdy se €asto uplatriuje uceni se
navzajem, ale také individudlni préce jednotlivce, ¢i prace ve dvojicich.

Vyuka vétdinou probihaji ve tfidé, v knihovnach (Méstskd knihovna Ceska

Trebova), pripadné v blizkém okoli Skoly popfipadé i na vystavach, kulturnich

akcich, ¢i ve spolupraci s dalSimi organizacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci Zzaka:

Kompetence k uéeni
e VVést k rozvoji dovednosti potfebnych k osvojovani uciva.
e VVést k vyuzivani jazykovych znalosti v dalSich oblastech uciva.




e Vést k systematizaci informaci.

e Vést k aplikaci pravopisnych pravidel v kazdodennich komunikaci.

e Seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi

s probiranym ucivem.

Kompetence k feSeni probléma

e Vést Zaky, aby sami nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.
e Smérovat Zaky k tomu, aby nalézali ve svém textu odliSnosti a chyby a

hledali zdlvodnéni pro spravné feseni.

Kompetence komunikativni

e Z4ci hledaji spravnou formulaci vzhledem k Géelu i k posluchaci sdélent.
e Z4ci si na literarnim ¢i odborném textu rozsituji slovni zasobu.

e Z4ci aktivizuji slovni zasobu pfi dostate¢né pestré nabidce
komunikacnich pfilezitosti.

e Z4ci jsou vedeni k efektivni, srozumitelné komunikaci smétujici k
vzajemnému porozumeéni.

e Z4ci jsou vedeni k aktivnimu naslouchani, p¥ijimani i vytvareni popisné
zpétné vazby.

Kompetence socidlni a personalni

e Z4ci mohou diskutovat se spoluzaky i pedagogy.

e Z4ci pracuji ve dvojicich, skupinkach & tymech na spoleéném ukolu.

e Z&ci ve vékové smiseném prostfedi vyucuji druhé (provazeji je konkrétnim
ucivem, napomahaji s dil¢imi ukoly, provéruji miru dosazenych znalosti).

Kompetence obcfanské

e Z4ci se seznamuji s literdrnimi texty ¢eskych i zahrani¢nich autord a
chapou jejich vyznam pro narodni dédictvi a vysvétli jejich vyznam.

e Je podporovana potieba tvofivého literarniho projevu, recitace, etby a
dalSich kulturnich aktivit.

Kompetence pracovni
e Z4ci jsou vedeni k dodrZzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani.
e Z4ci uvédoméle udriuji v &istotd a porddku svéieny ucebni prostor.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu na 1. stupni 28

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- praktické naslouchani
- zdvofilé naslouchani
- vyjadreni kontaktu s partnerem

respektuje zakladni - zakladni komunikaéni pravidla

komunikaéni pravidla
- osloveni 1.-3.
- zahajeni a ukonceni dialogu

- stfidani roli mluvéiho a posluchace
- zdvofilé vystupovani

- vyjadrovani zavislé na komunikacni

v rozhovoru




situaci

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo

- mluveny projev

- zaklady techniky mluveného projevu

’

- drzeni psaciho nacini
- hygiena zraku
- zachazeni s grafickym materidlem

nedbalou vyslovnost - spisovna a nespisovna vyslovnost 1.-3.
v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a - kratké mluvené projevy
voli vhodné tempo feci - dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost 1.-3.
- vhodné tempo reci
- zakladni komunikacni pravidla
voli vhodné verbalni i - osloveni
nonverbalni prostfedky reci - zahdjeni a ukonceni dialogu
v béznych Skolnich i - stfidani roli mluvciho a posluchace,
. v ’ . ’ Ve 7 Ve s 1._3.
mimoskolnich situacich - zdvofilé vystupovani
- mimojazykové prostredky reci
- mimika, gesta
na zakladé vlastnich zazitka
vt e . - vypravovani 1.-3.
tvofi kratky mluveny projev
- ¢teni s porozuménim
- mluvené a pisemné pokyny
porozumi pisemnym nebo| - vécné ¢teni
mluvenym pokynlim| - ¢teni jako zdroj informaci 1.-3.
prfimérené slozitosti - vyhledavaci &teni
- klicova slova
s(;evltadllllustlrace pod!e - ilustrace
eJOYe,pOS OUphOSt' a - posloupnost déje
vypravi podle nich
adnoduchy o(bih - vypravovani pfibéhu 1.-3.
Jjednoduchy pribe - dialog na zdkladé obrazového
materialu
- pisemny projev
zvlada zakladni hygienické - zakladni hygienické navyky u psani
navyky spojené se psanim - spravné sezeni 1.-3




piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky;

- spravné tvary pismen a Cislic
- spojovani pismen ve slova

- spojovani slabik ve slova

- technika psani

kontroluje vlastni pisemny - Uhledny, Citelny a prehledny pisemny 1.-3.
projev projev
- formalni Gprava textu
- vlastni kontrola pisemného projevu
- Zanry pisemného projevu
piSe vécné i formalné - adresa
spravné jednoduchd sdéleni |- blahoprani 1.-3.
- pozdrav z prazdnin
- omluvenka
plynule ¢te s porozuménim - praktické cteni
texty pfiméfeného rozsahu - pozorné cteni 1-3
a narocnosti - plynulé ¢teni
. L - techniky Cteni
Cte s porozuménim e
fimérfené narocné text - tiche cten
imér roc¢ X s e
P . . y - hlasité ¢teni 1.-3.
potichu i nahlas L L.
- cteni s porozumenim
rozliSuje podstatné a . o
) J . p - podstatné a okrajové informace
okrajové informace v textu . . .
, .y - znalost orientaénich prvk{ v textu
vhodném pro dany veék,
L - zaznamenani podstatnych informaci 1.-3.
podstatné informace | ) <1 (ch brvkd
7aznamenava - znalost orientacnich prvkl v textu
posuzuje Uplnost Ci
neuplnost jednoduchého - Uplné a neuplné sdéleni 1.-3.
sdéleni
. - reprodukce sdéleni
reprodukuje obsah vp . (.
v vy w e “ - vécné naslouchani
pfimérené sloZitého sdéleni
a zapamatuje si z ngj - pozorné, soustredéné | 1.-3.
podstatna fakta f\aslouchanl ., L,
- zdznam ze slySeného sdéleni
- tvorba otazek ke sdéleni
vede spravné dialog, - pravidla dialogu
telefonicky rozhovor, - role mluvciho a posluchace
zanecha vzkaz na - telefonicky rozhovor 1.-3.

zdznamniku

- vzkaz na zdznamniku




rozpoznava manipulativni

- manipulativni komunikace

komunikaci v reklamé - reklama 1.-3.
voli nalezitou intonaci, .
o - intonace hlasu
pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho i prlzvuk_, pavu%a,,te[npo 1.-3.
7Ameru - komvlfnlkacnl %amevr ,
- mluvdi a adresat sdélenti
rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a - vyslovnost ve vztahu ke komunikaéni
vhodné ji uziva podle situaci 1.-3.
komunikacni situace
- obsahova stranka textu
- formadlni stranka textu
- zprdva
- L , - oznameni
pise spra)/rje po s:trajnce - pozvénka
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni i }/zkaz, 1.-3.
“ 1 - inzerat
zanry ~ dopis
- popis
- jednoduché tiskopisy
- prihlaska
- dotaznik
sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari - oshova vypraveéni
kratky mluveny nebo - ¢asova posloupnost déje 1-3
pisemny projev - mluvené vypravéni T
s dodrzenim casové - pisemné vypravéni
posloupnosti
JAZYKOVA VYCHOVA
Tridéni hlasek
rozliSuje zvukovou a grafickou | Prvni pismeno ve slové
podobu slova, ¢leni slova nal Pismeno uprostred slova
hlasky, odlisuje kratké  a| Pismeno na konci slova 1.3.
dlouhé samohldsky Skladani pismen (prvni ¢teni a psani)
Zrakové a sluchové rozliSovani
porovnava  vyznamy slov,| Vyznam slova
zvlasté slova opacnéhol Slova opacna (antonyma)
vyznamu a slova vyznamem| Slova soufadnd (synonyma) 1.3
soufadna, nadfazena al Slova nadfrazena a podfazenad T

podrazena, vyhledava v textu

slova pfibuzna

Slova pribuzna, koren slova, vyznam
slova




porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu-  déj,

véc, okolnost, vlastnost

Slovni druhy — podstatnd jména,
pfidavna jména, slovesa

1.-3.

rozlisuje slovni
v zdkladnim tvaru

druhy

Zakladni jmenné kategorie (pad, Cislo,
rod)

Zakladni slovesné kategorie
osoba, Cislo, ¢as)

(infinitiv,

1.-3.

uzivda v mluveném projevu
sprdvné  gramatické tvary|
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

Pad, Cislo a rod podstatnych jmen
Osoba, Cislo a cas sloves

spojuje véty do jednodussich
souvéti, vhodnymi spojkami a

jinymi spojovacimi vyrazy

Spojky a spojovaci vyrazy
Zakladni zasady interpunkce

1.-3.

rozliSuje vtextu druhy vét

podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i sluchové prostiedky

Druhy vét

Otaznik, vykri¢nik, tecka za vétou a ¢arka
ve vété
Velké pismeno na za¢atku véty

odlvodnuje a piSe spravné i/y
po tvrdych a mékkych
souhldskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, U/, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Tvrdé souhlasky

Mékké souhldsky

Obojetné souhlasky

Psani i/y po obojetnych souhlaskach
Vyjmenovana slova

Dé, té, né, bé, pé, vé, mé

a/a

Vlastni jména

Parové souhlasky

1.-3.

porovndva vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Synonyma

Antonyma

Homonyma

Slova citové zabarvena

4.-5.

rozliSuje u slova koren, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

Stavba slova

Skloriovéni a ¢asovani

Slovotvorba, odvozovani slov, zdvojené
souhlasky, obtizné souhlaskové skupiny -

pripony

4.-5.

druhy

slov a

v gramatickyj
ve svém

urcuje slovni
plnovyznamovych
vyuziva je
spravnych tvarech
mluveném projevu

Ohebné a neohebné slovni druhy
Casuje slovesa a sklofiuje jména
Mluvnické kategorie jmen a sloves
Tvary urcité a neurcité




rozliSuje slova spisovna a jejich

Slova spisovna a nespisovna

. . . , 4.-5.

nespisovné tvary Nespisovné tvary a koncovky
vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladnil Podmét a pfisudek 4.-5.
skladebni dvojici  oznacuje
zaklad véty
odliSuje vétu jednoduchou al Skladba: véta jednoducha a souvéti,
souvéti, vhodné zméni vétu| vzorce souvéti, spojky a spojovaci vyrazy 4.-5.
jednoduchou v souvéti
uzivda vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potfeby je[ Spojky a spojovaci vyrazy 4.-5.
obménuje

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
piSe spravné i/y ve slovech po | Koncovky a vzory podstatnych a 4.-5.
obojetnych souhlaskach pfidavnych jmen
zvlada zakladni priklady| Shoda prisudku s podmétem 4.-5.
syntaktického pravopisu
LITERARNI VYCHOVA

Technika hlasitého ¢teni, vyrazné Cteni
Cte a prednasi zpaméti ve Rikanky, basni¢ky pro déti, rym a rytmus,
vhodném frazovadni atempu| modulace hlasu, intonace, prednes 1.-3.
literarni texty pfimérené véku |Zapamatovani slyseného

Zapamatovani precteného

Pravda a fikce v textu
vyjadfuje své pocity| Hodnoty a pocity autora a Ctenare 1.-3.
z precteného textu Kladny a zdporny hrdina
rozliSuje vyjadfovani v préze a | Hleda a tvofi rymy
ve versich, odlisuje pohadku| Typické znaky pohadek 1.-3.
od ostatnich vypravéni Prislovi
pracuje tvofivé s literdarnim| Prace s literarnimi texty — prozaickymi i
textem podle pokynu ucitele a | verSovanymi 1.-3.
podle svych schopnosti Navstéva knihovny
vyjadfuje své dojmy z etby a [ Vlastni a spolecna cetba vlastnich 4.-5.
zaznamenava je literarnich textd
volné reprodukuje text podle| Tviréi psani, tvorba literarnich textq,
svych moznosti, tvori vlastni volna parafraze text( 4.-5.
literarni text na dané téma

Literarni druhy a Zanry
rozliSuje razné typy| - poezie, prdza, divadelni hra 4.-5.

umeéleckych a neumeéleckych

- povidka povést a baje




textd

rozboru
pouziva

pfi  jednoduchém
literarnich  textd

elementarni literarni pojmy

Rozbor literarniho textu

Pfimérené literdrni pojmy

4.-5.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu na 2. stupni Z8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

rozliSuj subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

Prace s texty
Recova cviceni
Liceni
Uvaha

odliSuje spisovny a nespisovny
projev. a  vhodné uziva
spisovné  jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zameéru

Slohova cviceni
Slohové prace

Spisovny a nespisovny jazyk

vyuziva poznatkl o jazyce a

stylu ke gramaticky ivécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé

svych dispozic a  osobnich
zajm

Vypravovani
Popis

Zprava a oznameni
Vypisky

Vytah

Dopis

Zivotopis

Z3dost

Pozvanka

v mluveném
pfipraveném
improvizovaném vhodné uziva
verbdlnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedkd redi

projevu

Verbalni a neverbalni
komunikace
Mluvni cviceni

prostredky

vyuziva zaklady studijniho
Cteni - vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni  myslenky
textu, vytvofri otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah

z precteného textu;
samostatné pfripravi a S
oporou o text prednese referat

Poznamka
Vypisek, vytah, referat

6.-7.




Popis
Charakteristika
Zprava a oznameni

Vypisky
usporada informace v textus | Vytah
ohledem na jeho ucel, vytvori | Dopis
koherentni text s dodrZzovanim | Zivotopis 6.—7.
pravidel mezivétného| Zadost
navazovani .
Pozvanka
Proslov
Vypravovani
Diskuze
odliSuje ve cCteném nebo| Vyklad, odborné nazvy (terminy), prace
slySeném textu fakta od nazori | L .
a hodnoceni, ovéfuje faktal s informacnimi zdroji
pomoci otazek nebo| Vytah 8.-9.
porovnavanim s dostupnymi| Prace s internetem a dalSimi
informa¢nimi zdroji informacnimi zdroji
rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a Uvaha — aktudlni spolecenské jevy
zaujima k ni kriticky postoj Publicisticky styl, publicistické utvary 8.-9.
Diskuze
dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi Mluvni cvic¢eni
prostfedky vhodnymi pro Komunikaéni situace, autor, adresat 8.-9.
danou komunikaéni situaci Jazykové prostredky
s Mluveny a psany projev
zapojuje se do diskuse, Fidi ji ¥ a psany proj
. i Proslov
a vyuziva zasad komunikace a ) . 8.-9.
cavidel dialogu Pravidla dialogu
P & Diskuze, zasady diskuze, Fizeni diskuze
vyuziva zaklady studijniho
¢teni - vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlva,vnllmyslenky Poznamka
textu, vytvofri otazky a L
_y ‘ . Vypisek
stru¢né poznamky, vypisky Vytah 8.-9.
nebo vytah z precteného .
¥ P L ) Referat
textu; samostatné pfipravia s
oporou o text pfednese
referat
vyuZiva poznatk(d o jazyce a
Sty'}‘ ke, gramlatlcky ,' vecne Slohové postupy a utvary uzivané
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s v riznych komunikacnich  oblastech a|8.-9.

textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich

situacich
Tropy a figury




zajmu

JAZYKOVA VYCHOVA

spisovné vyslovuje ceskd a

Opakovani o hlaskach

Spisovna a nespisovna vyslovnost

béZné uZivana cizi slova ZVUkOVé §trénka, slova a vety . 6.-7.
Slova prejata (vyslovnost, pravopis)
samostatné pracuje s Pravidly [ Prace s jazykovymi pfiru¢kami, pravopis,
ceského pravopisu, se| Slovnik spisovné cestiny, spisovny a 6.-7.
Slovnikem spisovné ¢estiny a s | nespisovny jazyk
dalSimi slovniky a priru¢kami
Tvaroslovi, pravopis
Slovni druhy ohebné a neohebné
Podstatnd jména, podstatnd jména
konkrétni a abstraktni, podstatna jména
pomnozna, hromadna, latkova,
podstatnd jména obecnd a vlastni,
odchylky od pravidelného sklonovani
podstatnych jmen
spravné tridi slovni druhy, tvofi [ Pfidavna jména, druhy pfidavnych jmen,
spisovné tvary slova védomé | pravopis koncovek pfidavnych  jmen,
stupniovani pridavnych jmen, skloriovani |6.-7.
jich pouziva ve  vhodné| ptidavnych jmen
komunikacni situaci Zajmena, druhy zajmen, sklofiovani
zajmen dle vzord ten a nas, sklonovani
zajmena jeni, tyz, tentyz
Cislovky, druhy &islovek, skloriovani
Cislovek
Slovesa, mluvnické kategorie sloves (vid)
Prislovce, prislovecné sprezky,stupfiovani
pfislovci
predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce
vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych| Pravopisna cviceni, diktaty 6.7
jazykovych  projevl podle s
komunikacni situace
Skladba, zdkladni vétné Cleny, rozvijejici
rozliSuje vyznamové  vztahy| vétné Cleny, véta jednoducha a souvéti,
gramatickych jednotek ve vété |tvorenivét, pfima rec 6.-7.

a v souveti

Hlavni véta, vedlejsi véta, druhy vét
vedlejsich




rozliSuje spisovny jazyk, nareci

Jazyk a jeho utvary

a obecnou cestinu a zdGvodni | Prace s textem 6.-7.
jejich uziti Spisovny a nespisovny jazyk
rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdllezité;si Stavba slova
zpUsoby obohacovani slovni Slovotvorba
zasoby a zdsady tvoreni Nauka o tvoreni slov
¢eskych slov, rozpoznava Odvozovani, skladani, zkracovani slov 6.—7.
prenesend pojmenovani, Pfenesend pojmenovani
zvlasté ve frazémech Metafora, metonymie, synonyma,
antonyma, homonyma
vV pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve|Pravopisna cviceni, diktaty 6.-7.
vété jednoduché i souvéti
Cesky jazyk, slovanské jazyky
Slova prejata, vyslovnost, pravopis a
spisovné  vyslovuje Ceska  a| sklofiovani slov pfejatych 8.-9.
bézné uzivana cizi slova Zvukovd stranka jazyka — fonetika a
fonologie
rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi Tvoreni slov
zpUsoby obohacovani slovni Utvary ¢eského jazyka
zasoby a zdsady tvoreni Jazykova kultura
Ceskych slov, rozpoznava Pfenesena pojmenovani 8.-9.
pfenesena pojmenovani, Metafora, metonymie, synekdocha,
zvlasté ve frazémech osymaron, synonyma, antonyma,
homonyma, frazémy
samostatné pracuje s Pravidly | Prace s jazykovymi pfiru¢kami, pravopis,
Ceského pravopisu, se| Slovnik spisovné cestiny, spisovny a 8.-9.
Slovnikem spisovné ¢estiny a s | nespisovny jazyk
dalSimi slovniky a pFiruckami Jazykové prirucky
Ohebné a neohebné slovni druhy
spravné tridi slovni druhy, tvofi | Tvaroslovi
spisovné tvary slova védomé | Mluvnické kategorie sloves — vid, tfida, 8.-9.
jich  pouziva ve vhodné| vzor
komunikacni situaci VyuZiti spisovnych a nespisovnych tvaru
slov
vyuZzivd  znalosti o jazykové
normé pfi  tvorbé vhodnych| Skladba, véta jednoducha podle| 8.-9.
jazykovych  projevi podle| ¢lenitosti, vétny ekvivalent,

komunikacni situace




rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
a v souveéti

Skladba

Souvéti podradné, souradné spojené
véty vedlejsi, interpunkce ve vété
jednoduché, interpunkce v souvéti
Souvéti souradné, vyznamové poméry
mezi vétami hlavnimi, interpunkce mezi
vétami hlavnimi

v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i  syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Grafické znazornéni
jednoduché a souvéti

vvvvvv

stavby véty

Procvi¢ovani pravopisnych jeva
zamérenim na obtiznéjsi priklady
Interpunkce

se

LITERARNi VYCHOVA

ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literdrniho dila  a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

Cetba literarnich ukazek

Orientace vtextu literarnich druhl a
zanr(

Interpretace uméleckého dila

6.-7.

formuluje dstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo  filmového
predstaveni  a nazory na
umélecké dilo

Cetba literarnich ukézek, divadelni a
filmové predstaveni
Prace s literarnim textem

Diskuze o uméleckém dile

6.-7.

rozliSuje zakladni  literarni
druhy a Zanry, porovnajei
jejich  funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literdrni teorie, literarni druhy, poezie,
proza, lyrika, epika, drama, literarni
Zanry, pohadka, povést, balada, bajka,
baje a myty

ztvarnéni
v literdrnim,
filmovém

porovnava rlzna
téhoz namétu
dramatickém i
zpracovani

Literarni  ukazky, divadelni
filmové ukdazky
Diskuze o uméleckych dilech

Vlastni ¢etba

ukdzky,

vyhledava informace

katalogd,
v dalSich

vraznych typech
v knihovné i
informacnich zdrojich

Navstéva knihovny, vyukové
knihovny

programy




tvori vlastni literarni  text
podle svych schopnosti a na

zdkladé osvojenych  znalosti Tvorive psani 6--7.
zaklada literarni teorie
rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho Literarni teorie
stylu autora Literarni historie 6.-7.
uvadi zakladni literdrni sméry | Literarni teorie
a jejich vyznamné Ceska literarni historie 6.—7
predstavitele v ¢eské a Svétova literdrni historie S
sveétové literature Prace s literdarnim textem
Literarni teorie
rozpoznava zakladni rysy Literarni historie
vyrazného individualniho Literarni sméry 39
stylu autora Literarni autofi C T
Literarni dila
Literarni sméry
formuluje Ustné i pisemné Vyrazny prednes
dojmy ze své Cetby, ndvstévy | Dramatizace textu
divadelniho nebo filmového Navstéva divadelniho predstaveni 8.-9.
predstaveni a nazory na Navstéva filmového predstaveni
umeélecké dilo Diskuze o uméleckych dilech
tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
i . L, i Tvorba vlastniho textu 8.-9.
zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie
Literarni teorie
Literdrni historie
- . Literarni sméry
Rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni, sv(j L!terajrnl' af’to” 8.-9.
nazor doloZi argumenty LIF?rar.m dila Y
Kyc€ v literature
Diskuze o literature
Ctenafsky denik
Méné znamé literarni pojmy
rozliSuje zakladni literdrni | Porovnani literarnich zanrQ
druhy a Zanry, porovna jei | Funkce jednotlivych literarnich zanra
8.-9.

jejich  funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Predstavitelé literarnich zanrt
Adaptace literarnich dél

Divadelni, filmova a televizni tvorba




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Nazev predmétu: Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavaci predmeét Anglicky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ze
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovda komunikace. Pfedmét Anglicky jazyk je zaméfen na osvojeni
zakladd komunikace v anglic¢ting, s dirazem na jeho konverzaéni mluvenou podobu a dale také na
osvojeni zakladl psané formy ciziho jazyka. Vyuka gramatiky nasleduje az po poslechovych a
konverzacnich zacatcich. Cilem je skute¢nost, kdy je Zak schopen se v anglicky mluvicim prostiedi
domluvit, a dokdZe reagovat na béiné pouzivané otazky ¢i pokyny a konverzovat o jednoduchych
tématech. Ve vyuce se kromé témat zakladni konverzace (rodina a domov, Cisla, barvy, zajmy a
volny ¢as, pfiroda a zvitata, kalendar, véci kolem nas) odrazi témata projektového vyucovani, coz
pfispiva k celistvému uchopeni daného tématu. Projektovd témata se stfidaji ve Ctyrletych cyklech
(spolecenskovédni, pfirodovédna, historickd a zemépisnd) a Zak jimi projde na kazdém stupni Skoly
minimalné jednou. Osvojovani uciva probiha spirdlovité - jednotlivd témata se opakuji, a tim i
prilezitost si ucivo si v dalSich letech zopakovat, upevnit a rozsifit.

Casové vymezeni predmétu pro 1. stupeii: 13 hodin na 1. stupni ZS
Tydenni dotace: 1. - 3. ro€.: 2 hodiny tydné
4. —-5.roc¢.: 3 hodiny tydné

Organizacni vyclenéni predmétu pro 1. stupen:

Vyuka probiha ve vékové smisené skupiné, a to jako dvouhodinovy blok ve

skupiné 1. — 2. rocnik, 2. — 3. ro¢nik ( ve 2.roc¢niku se jedna o pllku zaku), 4.-5. ro¢niku. Treti
hodina tydné v ro¢niku 4. — 5. je vyucovana zvlast a trva

45 minut.

Vyuka vétsinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli Skoly, popFipadé v terénu, ¢i ve spolupraci s
jinymi organizacemi, pokud si to Zada téma vyuky.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pro 1. stupen

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A
INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Vyslovuje a Cte foneticky Zaklady anglické vyslovnosti 1.
spravné v pfiméreném
rozsahu slovni zasoby

Rozumi jednoduchym Jednoduchd sdéleni — pozdrav, 1.
pokynim a vétam, pfimérené |predstaveni, podékovani,
na né reaguje omluva, Zadost,

barvy, ¢isla 1-10

Cisla 1-20 2.

¢isla 1-100 3.




Rozlisuje grafickou a Abeceda - vyslovnost 2.
mluvenou podobu slova
Pochopi obsah a smysl Konverza¢ni témata —ja a moje  |[1.
pomalé, jednoduché a peclivé |rodina, zajmy, nakupovani, jidlo
vyslovované konverzace dvou [Ja a moje rodina, zajmy, pocasi, |2.-3.
osob s dostatkem ¢asu pro nakupovani, pocasi,jidlo
porozumeni Ja a moje zajmy, pocasi, 4.-5..
nakupovani, jidlo
Pouziva abecedni obrazkovy |Prace s obrazkovym slovnikem 1.-3.
slovnik, u¢ebnice Prace s abecednim slovnikem 4.-5,
RECEPTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI
Rozumi zndmym sloviim a Témata: domov, Skola, pfiroda, |[1.-3.
jednoduchym vétam se zajmy a volny cas, ¢as a kalendar,
vztahem k osvojovanym Clovék a jeho télo, oblékani,
tématim nakupovani, pocasi, svatky a
tradice, zemépisné realie
domov, skola,profese , pfiroda, |4.-5
zajmy a volny cas, ¢as a kalendar,
Clovék a jeho télo, oblékani,
nakupovani, pocasi, svatky a
tradice, zemépisné redlie
Rozumi obsahu a smyslu Audio-vizualni pomucky - 1.-3.
jednoduchych autentickych pisnicky, poslech anglické
material( (Casopisy, obrazové |konverzace,
a poslechové materialy) a Audio-vizualni pomucky — 4.-5,
vyuziva je pfi své praci pisnicky, poslech anglické
konverzace, anglicky ¢asopis,
video a hry na internetu
Cte nahlas plynule a foneticky |Cetba jednoduchych slovnich 2.-3.
spravné jednoduché texty spojeni
obsahujici znamou slovni Cetba kratkého anglického textu |[4.-5.
zasobu
Vyhledava v jednoduchém Text v angli¢tiné (pohadka) 3.-5.
textu potrebnou informaci a
vytvori odpovéd na otazku
Pouziva dvojjazycny slovnik Prace s obrazkovym slovnikem 1.-3.
Prace se slovnikem 4.-5.
PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI
Sestavi gramaticky a formalné |Psani jednoduchych vét na dané |3.
spravné jednoduché sdéleni, [téma 4.-5




kratky text a odpovéd na Psani vlastniho kratkého textu na
sdéleni, vyplni své zakladni dané téma, blahopftani, dopis z
udaje do formular prazdnin
Reprodukuje Ustné i pisemné |Vypravéni na dané téma 2.-5.
obsah pfimérené obtizného
textu a jednoduché
konverzace
Obménuje kratké véty se - zajmena 1.-2.
zachovanim smyslu textu - sloveso TO BE
- zajmena 2.-3.
- sloveso TO BE
- zajmena 4.-5.
- sloveso TO BE
- sloveso TO HAVE
- sloveso TO LIKE
- sloveso TO HAVE
- sloveso TO LIKE
- ¢len urdity a neurcity
- antonyma, synonyma
- ptitomny pribéhovy ¢as
- pfitomny prosty cas
- budouci ¢as
- minuly cas slovesa TO BE
- tvoreni otazky
- slovesa CAN, MUST
- tvoreni zaporu ve vété
-Thereis..., There are...
- predlozky
INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI
Aktivné se zapoji do Anglickd konverzace na dané 3.-5.
jednoduché konverzace, téma
pozdravi a rozlouci se s
dospélym i kamaradem,
poskytne pozadovanou
informaci

Casové vymezeni vyuéovaciho pfedmétu pro 2. stupen

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje v 6. az 9. ro€niku v této hodinové dotaci:

2. stupen
Rocnik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin | 3 3 3 3

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu pro 2. stupen



Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové tfidé, v blizkém okoli skoly, popfipadé v terénu, ci ve
spolupraci s jinymi organizacemi, pokud si to 74dd téma vyuky. ZakGim jsou nabizeny i mimoskolni
aktivity, napt. soutéze, exkurze, vylety, filmova a divadelni pfedstaveni, workshopy. Standardni
délka vyucovaci hodiny je 45 minut, vyuka je organizovana do vicehodinovych bloku, aby Z3ci
mohli jazyk zazZit i v situacich béZné komunikace o prestavkach.

Ve vyucovacim procesu je vyuzito rlznych metod, styld vyuky a organizacnich forem (zejména
skupinova prace s prvky kooperativni vyuky a prace ve dvojicich pfi feSeni projektovych témat, ale
také samostatna prace, individualni a frontalni vyuka pfi osvojovani prfedevsim gramatickych
struktur). Diky rozmanitosti jsou respektovany diferencované ucebni styly zaku.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik
RECEPTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI ¢ Gramatika: 6.

sloveso ,byt” v minulém c¢ase
e pfitomné Casy
e minuly ¢as prosty

Cte nahlas plynule a
foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu,
vyhledd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich
autentickych materialech

e uzaviené (ano/ne) a oteviené (tazaci
zajmena) otazky v pritomnosti i minulosti

e frekvencni pfislovce
e tadové Cislovky
e neurditd zdjmena

e zakladni rozdil mezi pocitatelnymi a
nepocitatelnymi podstatnymi jmény

rozumi obsahu e stupfiovéni pfidavnych jmen
jednoduchych textl v
ucebnicich a obsahu Slovni zasoba:

autentickych materialQ s
vyuzitim vizualni opory, v
textech vyhledd zndmé

e domadci prace a ¢innosti

e volnocasové aktivity

vyrazy, fraze a odpovédi e meésice v roce, data

na otdzky e druhy a popis divokych zvifat
e Cinnosti o prazdninach

rozumi jednoduché a e doprava

zfetelné vyslovované e cestovani

promluvé a konverzaci o jidlo

e slovesa kazdodennich Cinnosti
zachyti konkrétni informace v |e geografické utvary, mista a nazvy

pomalu a zietelné

vyslovovaném projevu, ktery B o o '
se tyka osvojovanych témat | ® pridavna jména popisujici kvalitu,
vlastnosti, vzhled véci, lidi, mist

e pocasi

e film a zabava
porozumi béznym
oznacenim a napisim na

verejnych mistech, ktera
se tykaji napf. orientace jidlo a stravovani, pocasi, kalendarni rok, zvirata,
. ?

cestovani, lidé kolem mé, svét kolem mé, zemépisna

Tematické okruhy:

upozornéni, zakazu a




casovych udaju

odvodi z kontextu
pravdépodobny vyznam
neznamych slov
vyskytujicich se v textu

najde konkrétni informace
Ciselné i neciselné povahy v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim

pouziva dvojjazycny slovnik,
vyhledd informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

sestavi jednoduché (ustni i
pisemné) sdéleni, tykajici se
situaci souvisejicich s
Zivotem v rodinég, skole a
probiranymi tematickymi
okruhy

pohovofi o oblibenych
lidech, ¢innostech, o misté,
kde bydli, o zvifatech, o
udalosti, kterad se mu stala
- podle ptredem pfipravené
osnovy a za pouziti obrazkad

jednoduse a v kratkych
vétdch popise mista, osoby,
udalosti a véci, vztahujici se
k tématickym okruhlm

zapise informace, slovni
spojeni nebo jednoduché
véty, které se tykaji
osvojovanych témat

mista

Gramatika:

e rozdil mezi pocitatelnymi a
nepocitatelnymi podstatnymi jmény

e minuly ¢as prosty

e vyjadreni zdméru pomoci will

e vyjadreni rozhodnuti pomoci going to

o mél bych/nemél bych

e modalni slovesa (muset — nesmét — nemuset)
e poutziti uréitého a neurcitého ¢lenu

e pfislovce mista, Casu

e spojky

e prostredky ¢asové textové ndvaznosti

Slovni zasoba:

e bydleni, domy

e sluZby a véci ve mésté
e nakupovani a produkty
o mezilidské vztahy

e zdravia nemoci

e vlastnosti

e etapy Zivota

e prdce a pracovisté

e pfirodni katastrofy

e nehody

Tematické okruhy:

zdravi a Zivotni styl, sluzby, povolani, volny
Cas, pfiroda, Zivotni cyklus, mezilidské vztahy

Gramatika:

e minuly cas prosty a pribéhovy

e sloveso + ing nebo infinitiv

e vyjadreni panované Cinnosti — going to

e ustdlené slovni spojeni s uréitym ¢lenem a bez
e poutziti vyrazu “used to”

e modalni slovesa

Slovni zasoba:

e materidly

e sportovni a kulturni udalosti
e Zivotni prostredi

e media




vypravi jednoduchy pfibéh
nebo udalost ze svého
kazdodenniho Zivota

INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

jednoduchym zpUlsobem
se domluvi v kazdodennich
situacich

poskytne a zjisti informace
tykajici se ¢innosti, mist,
lidi a ¢asu za pouziti
slovnich spojeni a vét

zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych
rozhovordq, ve kterych se
domluvi na tom, co bude
délat, kam plijde a na
podobné vypovédi reaguje

o ICT

e Zivotni udalosti

e odpocinek a rekreace
o zvyky

e cestovani

e vzdélavaci systém

Tematické okruhy:

Zivotni prostredi, volny cas, udalosti, cestovani,
media a komunikace, kultura, vzdélavani

Gramatika:

e minuly Cas prosty a prlibéhovy

e vyjadfovani budoucnosti (going to, will)

e otazky pomoci uzaviené (ano/ne) a oteviené
(tazaci zdjmena) otazky v pfitomnosti a minulosti

e predpritomny Cas (zakladni/nejcastéjsi pouziti)

e podminkové souvéti prvniho typu

e pfitomny trpny rod

e vyjadreni ucelu

Slovni zasoba:

e stravovani

e sporty a Zivotni styl

e povaha avzhled

e povoldni a pracovisté
e zemépisné charakteristiky
e zdravi a nemoci

e zdabava

e generadni souziti

e struktura spolecnosti
e online komunikace

Tematické okruhy:

zdravy Zivotni styl, volba povolani, nase zemé,
osobni charakteristika, uméni a kultura, Zivotni
cyklus, ochrana pfirody, spolecnost,
komunikacni technologie, cestovani

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka:




1. Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpusoby (aktivni uzivani dvojjazyéného slovniku),
metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se
dalSimu studiu a celoZivotnimu ucéeni

- vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
Ci problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

2. Kompetence k feSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vnima nejrlznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi

problém - vyhleda informace vhodné k feseni problému

- samostatné resi problémy a problémové situace v cizojazyéném prostiedi; voli vhodné
zpUsoby reseni

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je

obhdjit - je schopen klast a zodpovidat otazky

- prostfednictvim jednoduchych rozhovord dovede vyresit problém i v cizojazy¢ném prostredi.

3. Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v cizim jazyce

- je schopen vytvofit otazky v cizim jazyce

- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné a pfimérené na né reaguje, zapojuje
se do diskuse (je schopen vést jednoduchy rozhovor)

- rozumi rdznym typUm textd a zaznamdQ, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk(

a jinych informacnich a komunikacénich prostfedkd, reaguje na né a tvoriveé je vyuziva ke

svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a 4¢innou

komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleé¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pti jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

- je schopen naslouchat druhym

- prispivda k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje
razna hlediska a kulturni

- vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj



5. Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy odlisnych kultur

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- respektuje, chrani a oceni tradice a kulturni i historické dédictvi odlisnych kultur,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

6. Kompetence pracovni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
— pouziva ucinné materidly, nastroje a vybaveni (jazykové pfirucky, slovniky,
vyukové programy na PC, Internet)
— dodrZuje vymezena pravidla
— vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost



Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Nazev predmétu: Matematika

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Matematika je pojimana predevsim jako nastroj pro rfeSeni praktickych situaci, se kterymi se déti i
dospéli setkavaji v kazdodennim Zivoté. Je z velké ¢asti postavena na manipulaci s didaktickym
materialem, ktery usnadriuje pochopeni podstaty jevl. Empiricka zkuSenost predchazi pojmy a
definice. Ve vyuce je prostor i pro kreativitu a rozvoj schopnosti fesit dosud neznamé ukoly,
hledat cesty k feSeni v situacich, kdy neni dan presny postup a v Uvahu pfichazi i vice feseni.
Problémové ukoly pomahaji rozvijet logické mysleni.

Casové vymezeni predmétu: 23 hodin na 1. stupni, 16 hodin na 2. stupni
Tydenni dotace: 1. - 3. ro€.: 5 hodin tydné, 4. — 9. ro¢nik: 4 hodiny tydné

Organizacni ¢lenéni predmétu:

Vyuka probiha ve vékové smiSené skupiné (1. — 3. rocnik, 4. — 5. rocnik., 6. -9. roc¢nik), a to
dvakrat tydné jako dvouhodinovy blok Montessori prace na planech (kde je velky prostor pro
individualni postup ucivem) a v 1. — 3. ro¢niku 1 hod tydné jako Dilna veli¢in (kde je kladen diraz
na nacvik dovednosti a skupinovou praci).

Vyuka vétsSinou probihd ve ttidé, v blizkém okoli skoly, v pfirodé, ¢i na vystavach.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zdsadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci zaka:

1. Kompetence k uceni

vybird a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni a spolecenské jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

2. Kompetence k feseni problémua

vnima nejriiznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni problém( a vyuZziva k
tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant reseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému



samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni; uziva pri feSeniproblém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rlznym typam textl a zaznam{, obrazovych material(, béiné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacénich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a

samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita Utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

6. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky



vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
pouziva ptirozena Cisla pfifazovani Cisla k mnoZstvi a 1.-3.
k modelovani readlnych situaci, |mnozZstvi k Cislu v oboru do tisice
pocitd predméty v daném pfifazovani Cisla k mnoZstvi a
souboru, vytvari soubory s mnozstvi k Cislu
danym poctem prvkd

v oboru pfirozenych cisel 4. -5.
Cte, zapisuje a porovnava Cteni a zdapis Cisla v desitkové 1.-3.
pfirozena Cisla do 1 000, uziva |soustavé, porovnavani (>, <, =)
a zapisuje vztah rovnosti a v oboru do tisice
nerovnosti v oboru pfirozenych cisel 4. -5,
uziva linedrni usporadani; Ciselnd rfada v oboru do tisice 1.-3.
zobrazi ¢islo na Ciselné ose v oboru pfirozenych cisel 4. -5,

provadi zpaméti jednoduché |scitani a odcitani v oboru dosta (1. - 3.
pocetni operace s prirozenymi [ndsobeni a déleni (mala

Cisly nasobilka)
vyuziva pfi pamétném i vlastnosti pocetnich operaci s 4. -5,
pisemném pocitani pfirozenymi Cisly

komutativnost a asociativhost
sc¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni pisemné algoritmy pocetnich 4. -5,
operace v oboru pfirozenych |operaci s¢itani, od¢itani,
Cisel nasobeni a déleni v oboru

prirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, |zaokrouhlovani, odhady a 4. -5,
provadi odhady a kontroluje |kontrola vysledk( v oboru
vysledky pocetnich operaciv [pfirozenych Cisel

oboru pfirozenych cisel

resi a tvofi ulohy, ve kterych  |slovni Ulohy 1.-5.
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

popisuje jednoduché zavislosti a jejich vlastnosti 1.-3.
zavislosti z praktického Zivota




problémy, jejichz feseni je do |logické problémy (Ciselné a 4.-5
znaéné miry nezavislé na obrazkové fady, magické ctverce,
obvyklych postupech a prostorova predstavivost)
algoritmech Skolské
matematiky
Cte a sestavuje jednoduché diagramy, grafy, tabulky, jizdni  |4.-5.
tabulky a diagramy rady
vyhleddva, sbird a tfidi data 4.-5.
doplriuje tabulky, schémata, 1.-3.
posloupnosti Cisel
orientuje se v €ase, provadi  |hodiny rucickové a digitalni 1.-3.
jednoduché prevody jednotek |pfevody jednotek ¢asu
¢asu
rozezna, pojmenuje, zakladni atvary v roviné — lomena |1.-3.
vymodeluje a popiSe zakladni [cara, pfimka, poloptimka, Usecka,
rovinné Utvary a jednoduchd |Ctverec, kruznice, obdélnik,
télesa; nachazi v realité jejich [trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,
reprezentaci mnohouhelnik zakladni utvary v
prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec
narysuje a znazorni zakladni  |Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, 4.-5.
rovinné Utvary (Ctverec, kruZnice
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce
porovnava velikost Utvar(, délka usecky 1.-3.
méri a odhaduje délku usecky
¢i lomené ¢ary
jednotky délky a jejich pfevody |4.-5.
sCitd a odcita graficky usecky |grafické s¢itani a odcitani usecek
urci obvod mnohouhelniku obvod a obsah obrazce 3.-5.
sectenim délek jeho stran
urci obsah obrazce pomoci 4.-5.
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu
rozezna a znazorni ve osové soumeérné utvary 4.-5.

¢tvercové siti jednoduché
0sové soumeérné utvary

urci osu soumeérnosti Utvaru
prekladanim papiru




sestroji rovnobézky a kolmice

vzajemna poloha dvou pfimek v
roviné

4.-5.

- modeluje a urci ¢ast celku,
pouZziva zapis ve formé
zlomku

- vyuziva nazornych obrazkud a
pomucek k uréovani 1/2,1/4, 1/3,
1/5, 1/10 celku

- celek, ¢ast, zlomek

- polovina, Ctvrtina, tfetina,
pétina, desetina

- porovna, s€ita a odcitd
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

- znazorni vztah mezi celkem a
jeho ¢asti vyjadienou zlomkem

- na prikladech z béZzného Zivota
fesi a tvofi slovni ulohy k
urcovani ¢asti celku z béZného
Zivota

- slovni ulohy k ur¢ovani poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny z
celku

4. a5.

- precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose

7

desetinné Cislo dané hodnoty

- vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
desetinnym Cislem na pfikladech
z bézného Zivota

- preclte, zapiSe, zndzorni
desetinna Cisla v fadu desetin a
setin na Ciselné ose, ve Ctvercové
siti nebo v kruhovém diagramu

- ptirozena Cisla, cela Cisla,
desetinna cisla,

- Ctvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselna osa

- ména a uvadéni ceny (v eurech)

4. 2a5.

- porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis celého zaporného
¢isla a toto Cislo vyznadi na
Ciselné ose

- znazorni na Ciselné ose, precte,
zapisSe a porovna cela Cisla v
rozmezi — 100 aZz + 100

- Ciselna osa — kladna a zdporna
Cast

- méreni teploty, teplomér

- vyjadreni dluzné Castky

4, a5.

Il. STUPEN

- provadi pocetni operace v
oboru celych a raciondlnich
Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
-zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator
-modeluje a resi situace s

-pouZziva vSechna matematické
operace, pamétné i pisemné
pocetni operace, slovni Ulohy,
délitelnost pfirozenych cisel —
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spoleény
nasobek, nejvétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

6.a7.




vyuZitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

-uziva rlzné zplsoby
kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek — ¢dast
(pfirozenym cCislem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem,
procentem)

-feSi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky
map a plant

-fesi aplikacni ulohy na
procenta (i pro pfipad, ze
procentova Cast je vétsi nez
celek)

-matematizuje jednoduché

-cela cisla — ¢isla navzajem
opacn3, Ciselnda osa

-desetinna Cisla (Cteni a psani,
porovndvani, Ciselnd osa,
matematické operace

-zlomky (na Ciselné ose,
matematické operace se zlomky,
porovndvani, slovni ulohy)
—rozvinuty zdpis Cisla v desitkové
soustavé; prevracené Cislo,
smisené Cislo, slozeny zlomek
-pomér — méfitko, Umeéra,
troj¢lenka

-procenta — procento, promile;
zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent; jednoduché urokovani

-mocniny a odmocniny —druha
mochnina a odmocnina

o o -vyrazy — Ciselny vyraz a jeho 7.
redlné situace s vyuzitim hodnota; proménna, vyrazy s
proménnych; urci hodnotu promé&nnymi, mnoho&leny
vyrazu, sCitd a nasobi

. . -rovnice — linedrni rovnice, 8.
mnohocleny, provadi rozklad S, .
mnohotlenu na souin soust?va dvou Illne’arr.nch rovnic

, . . se dvéma neznamymi
pomoci vzorcl a vytykdanim
-formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav
-analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel
- urcuje vztah pfimé anebo -pfima umérnost, neprima 6.a7.
neprimé ameérnosti Umeérnost,

- vyjadfi funkéni vztah -zavislosti a data — priklady

tabulkou, rovnici, grafem zavislosti z praktického Zivota a

- matematizuje jednoduché |jejich vlastnosti, ndkresy,

realné situace s vyuzitim schémata, diagramy, grafy,

funkénich vztah tabulky; ¢etnost znaku,

- vyhledava, vyhodnocuje a aritmeticky pramér

zpracovava data -funkce — pravouhla soustava 8.a9.
- porovnava soubory dat souradnic, linearni funkce

- zdGvodnuje a vyuziva -rovinné Utvary — pfimka, 6.a7.

polohové a metrické

polopfimka, Usecka, kruznice,




vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvar( pfi reseni
uloh a jednoduchych

kruh, uhel, trojuhelnik,
¢tyruhelnik (lichobéznik,
rovnobéznik), pravidelné

praktickych probléma; vyuZzivd mnohouhelniky, vzajemna poloha
potfebnou matematickou pfimek v roviné (typy uhla),
symboliku shodnost a podobnost (véty o

- charakterizuje a ttidi shodnosti a podobnosti

zakladni royinné utvary ., ., trojuhelnikd

- urCal(Jj]e velikost dhid Marenim )

a vypoctem

~metrické vlas

druhy uhlq,

- odhaduje a vypocita obsah a bodu, bodu
obvod zakladnich rovinnych  od pfimky,
atvaru nerovnost
- nacrtne a sestroji obraz

Konstrukce

rovinného (
a osové sou

0osove a stre

utvar
- vyuziva pa
vsech bodu

charakterist
reSeni polo
nepolohovy
uloh

- nacrtne a

utvary

- uziva k arg
vypoctech v
podobnosti

- urcuje a ct

itvaru ve stredové stifedové sg

meérnosti, urci

. L -krychle,kva
dové soumérny

povrch, obj
. .. trojuhelnikg
jem mnoZzina

dané vlastnosti k Pythagorov

ice Utvaru a k vyuziti Phyt

hovych a
ch konstrukénich

sestroji rovinné

umentaci a pfi
éty o shodnosti a
trojuhelnikd

narakterizuje -prostorove

tnosti v roviné —
vzdalenost boduod
od primky a pfimky
trojuhelnikova

V 0SOVé soumeérnosti,
umeérnosti

dr vlastnosti sit,
em slovni ulohy)
Hva nerovnost,

a véta, praktické

agorovi véty

utvary —rotacni

zakladni prostorové utvary valec, jehlan, rotacni kuzel, koule, 8.-9.
(télesa), analyzuje jejich kolmy hranol

vlastnosti -konstrukéni ulohy — mnoziny

- odhaduje a vypocita objem a vSsech bodu dané vlastnosti (osa

povrch téles usecky, osaluhlu, Thaletova

- nacrtne a sestroji sité kruznice),

zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a fesi aplikaéni

geometrické dlohy s vyuzitim

osvojeného matematického

aparatu

- uzivd logickou uvahu a -Ciselné a logické rady 6. -9.
kombinacni Usudek pfi feseni -Ciselné a obrazkové analogie

uloh a problému a nalézd -logické a netradi¢ni slovni Glohy




rizna feseni predkladanych -logické a netradi¢ni geometrické




nebo zkoumanych situaci
resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych
tematickych a
vzdélavacich oblasti

Glohy




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace
Ndazev pfedmétu: Projektové vyucovani

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Projektové vyucovani je realizovano jako cyklus ¢tyf celoro¢nich témat, ktera jsou
spolec¢na pro vsechny roc¢niky. Témata se v daném poradi opakuji stale dokola (Cili zak
patého rocniku s odstupem a na vyssi Urovni absolvuje stejné téma, jako v ro¢niku
prvnim). Témata jsou nasledujici:

- Cloveék je tvor spole¢ensky (rodina, zajmova &innost, profese, charitativni a
neziskova Cinnost, lidska prava, obchod a konzumni spole¢nost, konkrétni
spolecenské nebo ekologické problémy v okoli, filosofie a ndboZenstvi)

- Zemé v nasich rukou (Pardubicko, Ceska republika, Evropa, Asie, Afrika,

Amerika, Australie, Arktida a Antarktida)

- Hledame své koteny (historie od pravéku po soucasnost)

- R0zné tvare prirody (biotopy CR: louky, pole, pastviny, vodstvo, lesy, horské oblasti,
lidska sidla; biomy svéta: stepi, savany, plantazZe, vodstvo, pralesy a tajgy,
velehory, lidska sidla, extrémni oblasti)

Smyslem pfedmétu je vytvoreni vSseobecného prehledu, zvladnuti prace s informacemi
(vyhledavani, kritické hodnoceni a tfidéni, diskuse, argumentace atd.), ziskani kladného vztahu
ke vzdélavani a utvareni aktivniho postoje k feSeni potieb obclanské spolecnosti.

Casové vymezeni predmétu: 20 hodin na 1. stupni ZS
Tydenni dotace: 1. - 3. roénik: 4 hodiny tydné (3 hod Clovék a jeho svét, 1 hod Clovék a svét
prace),.4. — 5. roénik: 6 hod tydné (5 hod Clovék a jeho svét, 1 hod Clovék a svét prace)

Organizacni vyclenéni predmétu:

Vyuka probiha ve vékové smisené skupiné v blocich.

Vyuka vétsSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli skoly nebo v pfirodé, na
vystavach, kulturnich akcich, koncertech, i ve spolupraci s jinymi organizacemi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uceni

vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni u¢eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na prirodni, spole¢enské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti



poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
o nich

2. Kompetence k feseni problémt

vhima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob reSeni problémd a
vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby rfeseni; uziva pfi feSeni problém logické a empirické
postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problémU a osvédcené postupy aplikuje pti reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje sv(j nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typam textld a zaznam(, obrazovych materialQ, bézné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuZziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a persondlni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zadkladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru a

samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se



proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni

pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pfistupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti, Cini podloZzend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzakaq, jejich prednostem i
nedostatkdm rozlisuje
zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pfi

mezilidské vztahy, komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
Clovék a jeho svét
Clovék je tvor spoleéensky
rozliSuje blizké pfibuzenské rodina - postaveni jedince v 1.-5.
vztahy v rodinég, role roding, role ¢lenl rodiny,
rodinnych pfrislusnik( a vztahy |pfibuzenské a mezigeneracni
mezi nimi vztahy, Zivot a funkce rodiny
rozliSuje jednotlivé etapy prabéh lidského Zivota
lidského Zivota
Ucelné planuje svuj ¢as pro zajmova cinnost, zajmové spolky [1.-5.




konkrétnich ¢innostech své
nazory, popfipadé pripusti
svlj omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a reseni
se spoluzaky

odvodi vyznam a potfebu
rdznych povoldni a pracovnich
¢innosti

dodrZuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

uplatfiuje ucelné zpusoby
chovdéni v situacich
ohrozujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
uddlostech

oSetfi drobna poranéni a
zajisti lékarskou pomoc

chova se obezretné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé
potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

uplatiuje zakladni pravidla
Ucastniku silni¢niho provozu

- rozeznd nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

profese, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani
stres a jeho rizika;

situace hromadného ohrozeni

bezpeéné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty

- uplatiuje bezpecné zplsoby
pohybu a chovani v silni¢nim
provozu pri cesté do Skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna
mista

- prokazuje v situaci dopravniho
hristé bezpecné zplsoby chovani
a jednani v roli cyklisty

- uvede zakladni ochranné prvky
v silniéni dopravé v roli chodce a

1.-5.




- uplatriuje ucelné zplsoby
chovdéni v situacich
ohroZujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti;

vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a
cyklista chapani déti)

- rozeznda nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva
bezpeéna mista pro hru a
traveni volného ¢asu

cyklisty, cilené je pouziva

- charakterizuje bezpecné

a ohleduplné jednani

v prostfedcich hromadné
prepravy a pfi akcich Skoly

je uplatiuje

- v modelovych situacich
(vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v silnicnim
provozu a v hromadné dopravé
a urcuje vhodny zpUsob
bezpeéného chovani

- krizové situace — vhodna

a nevhodnd mista pro hru

- rizikové chovani

- bezpecénostni prvky

- dopravni znacky

- dopravni situace s cyklistou
a chodcem

- pravidla silni¢niho provozu

- urc¢i vhodnd mista pro hru
a traveni volného casu

- uvede mozna nebezpedi

i zpUsoby, jak jim celit

- v modelovych situacich
ohrozZeni bezpeci (neznama
mista, setkdni s neznamymi
lidmi, kontakt se zviraty, prace
s elektronickymi médii atd.)
oznaci moznda nebezpedi a
diskutuje o Ucinnych
zpUsobech ochrany

- osobni bezpedi, bezpecné a
rizikové prostredi, ohrozeni
- krizové situace — vhodna

a nevhodnd mista pro hru

- bezpecné chovani v
rizikovém prostredi




- ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisnovych linek

- navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost,
- odmitani ndvykovych latek

- nebezpeci komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii

- oznacovani nebezpecnych latek
- Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

- stru¢né charakterizuje
specifické prirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti;

v modelové situaci prokdze
schopnost se Ucinné chranit

- v modelovych situacich
ohroZeni bezpedi v béZnych
situacich voli spravné

situace ochrany, pfivolani
pomaoci i pomoci jinym

- uvede pfirodni jevy i jiné
situace, které mohou ohrozit
lidské zdravi a Zivoty, vymezi
(vybere z priklad(l) vhodny
zpUsob ochrany

- v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat v
souladu s pravidly ochrany

- pfivolani pomoci v pfipadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani, spravny
zpUsob volani na tisnovou linku
- mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojend — postup
v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (priciny a prevence
vzniku pozar(, ochrana a
evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny systém

- vi, kdy poutit Cisla tisnového
volani 112, 150, 155 a 158

- v modelové situaci pouzije

spravny zplUsob komunikace
s operatory tisnové linky




- dokaze poutzit krizovou linku a
nezneuziva ji

- Cisla tisnového volani

- spravny zpUsob volani na
tisfovou linku

vyjadri na zakladé vlastnich charitativni a neziskova cinnost, 1.-5.
zkuSenosti zakladni vztahy pomoc nemocnym, socialné
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje |slabym
pravidla pro souZiti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (mésté) krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuZivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v
médiich, sluzby odborné pomoci
uplatfiuje zakladni dovednosti |prevence zdravi
a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
pfedvede v modelovych odmitani navykovych latek, hraci
situacich osvojené automaty a pocitace
jednoduché zpusoby odmitani
navykovych latek
rozpozna ve svém okoli vlastnosti lidi, pravidla slusného 1.-5.
jedndni a chovani, ktera se uz |chovani, principy demokracie
tolerovat nemohou a kterd
porusuji zakladni lidskd prava |zakladni lidskd prdva a prava
nebo demokratické principy |ditéte, prava a povinnosti zak(
Skoly, protipravni jednani, pravni
ochrana obcanu a majetku,
soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot politické
strany
orientuje se v zakladnich obchod, firmy 1.-5.

formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich

- odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydaij(, - vysvétli, proc spofit,
kdy si pajc¢ovat a jak vracet
dluhy

vlastnictvi — soukromé, verejné,
osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; penize
problémy konzumni spole€nosti

- pozna Ceské mince a bankovky
- uvede priklad vyuziti platebni
karty

- odhadne cenu zakladnich
potravin a celkovou cenu ndkupu
- zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pfi placeni

- vlastnimi slovy vyjadfi, co
znamena, Ze je banka spravce




penéz

- porovna sva prani a potreby se
svymi finanénimi moznostmi
- sestavi jednoduchy osobni
rozpocet

- objasni, jak resit situaci, kdy
jsou pfijmy vétsi nez vydaje

- objasni, jak resit situaci, kdy
jsou pfijmy mensi nez vydaje
- na prikladech objasni rizika
plj¢ovani penéz

- pravo a spravedInost (korupce),
- reklamace

- rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti;

- hotovostni a bezhotovostni
forma penéz,

- zplsoby placeni;

- banka jako sprdvce penéz,
uspory,

- pujcky

- uvede pfiklady zékladnich
pfijmu a vydaji domacnosti

- na pfikladu vysvétli, jak
reklamovat zboZi

poukaze v nejblizsim konkrétni spole¢enské nebo 1.-5.
spolecenském a prirodnim ekologické problémy v okoli
prostfedi na zmény a nékteré |globalni problémy
problémy a navrhne moznosti |reklamni vlivy
zlepSeni Zivotniho prostredi
obce (mésta)
filosofie a naboZenstvi podoby a 1.-5.
projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a
subkultura
Zemé v nasich rukou
vyznadi v jednoduchém planu [domov — prostfedi domova, 1.-5.

misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizSim
okoli

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,

orientace v misté bydlisté

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole, okoli Skoly, bezpeéna
cesta do Skoly

obec (mésto), mistni krajina — jeji
Casti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta),




interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem, v
némz Zije za€leni svou obec
(mésto) do prislusného kraje
a obsluzného centra CR,
pozoruje a popisSe zmény v
nejblizsim okoli, obci (mésté)

rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri
rdznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni pad, rostlinstva a
zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi, orientacni body a linie,
sveétové strany

uréi a vysvétli polohu svého  |Ceska republika 1.-5.
bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu
urci svétové strany v ptirodé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map;
vyhleddva jednoduché udaje |regiony CR — Praha a vybrané
o pfirodnich podminkach a oblasti CR, surovinové zdroje,
sidlistich lidi na mapach nasi |vyroba, sluzby a obchod
republiky
rozliSuje hlavni organy statni [nasSe vlast — domov, krajina,
moci a nékteré jejich narod, zaklady statniho zfizeni a
zastupce, symboly naseho politického systému CR, statni
statu a jejich vyznam sprava a samosprava, statni
symboly
zprostredkuje ostatnim Evropa a svét — kontinenty, 1.-5.

zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach,

evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky




vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury,
jednoduchym zpUlsobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

Hledame své koreny

pracuje s ¢asovymi udaji a orientace v €ase a ¢asovy rad — 1.-5.

vyuziva zjisténych udajl k urcovani Casu, €as jako fyzikalni

pochopeni vztah(l mezi déji a |veli¢ina, kalendare, rezim dne,

mezi jevy ro¢ni obdobi

uplatfiuje elementarni déjiny jako ¢asovy sled udalosti, 1.-5.

poznatky o sobé, o rodiné a letopocet, generace

¢innostech clovéka, o lidské

spolecnosti, souZiti, zvycich a

o praci lidi; na ptikladech

porovnava minulost a

soucasnost

rozliSuje déj v minulosti, soucasnost a minulost v nasem

pfitomnosti a budoucnosti Zivoté — promény zplsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potreby

rozeznava soucasné a minulé [soucasnost a minulost nasi vlasti 1.-5.

a orientuje se v hlavnich

redliich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regionalnich

specifik

srovnava a hodnoti na regiondlni pamatky — péce o

vybranych ukdzkach zptisob  |pamatky, lidé a obory zkoumajici

Zivota a prace predkd na minulost

nasem Uzemi v minulosti a

soucasnosti

vyuziva archivt, knihoven, baje, myty, povésti — minulost

sbirek muzei a galerii jako kraje a predkl, domov, vlast,

informacnich zdrojd pro rodny kraj

pochopeni minulosti;

zdGvodni zakladni vyznam

chranénych ¢asti pfirody,

nemovitych i movitych

kulturnich pamatek

objasni historické divody pro |[statni svatky a vyznamné dny 1.-5.




zarazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnu

Ruzné tvare pFirody

vysvétli na zakladé Vesmir a Zemé — slunecni 1.-5.
elementarnich poznatkl o soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim roc¢nich obdobi
pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
zalozi jednoduchy pokus, voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti
naplanuje a zdlvodni postup, |a formy vody, obéh vody v
vyhodnoti a vysvétli vysledky |ptirodé, vlastnosti, slozeni,
pokusu proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot
provadi jednoduché pokusy u [latky a jejich vlastnosti — tfidéni
skupiny znamych latek, uréuje [latek, zmény latek a skupenstvi,
jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti, porovnavani latek a
vlastnosti a zméri zakladni méreni veli€in s praktickym
veli¢iny pomoci jednoduchych |uzivanim zdkladnich jednotek
nastroju a pfistrojl
zkouma zakladni spolecenstva |Biotopy: louka, pole, pastvina, 1.-5.

ve vybranych lokalitach
regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizptisobeni
organismu prostredi

roztridi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a
nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi

vodstvo CR, lesy, horské oblasti

biomy: stepi, savany, plantaze,
vodstvo svéta, pralesy a tajgy,
velehory




souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti
Clovéka

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

vyuziva poznatk( o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych
organovych soustav a
podpore vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

orientuje se v bezpecnych
zplsobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

orientuje se ve vyvoji ditéte

pred jeho narozenim

- rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni

lidské télo — Zivotni potfeby a
projevy, zakladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, zaklady lidské reprodukce

péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zdbrana;
hygiena

zaklady sexualni vychovy
biologické a psychické zmény v
dospivani, eticka stranka
sexuality, HIV/AIDS (cesty
prenosu)

- charakterizuje na pfikladech
rozdily mezi drobnym, zavaznym
a Zivot ohroZujicim zranénim

- v modelové situaci urci Zzivot
ohroZujici zranéni

1.-5.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
Clovék a svét prace
Zak:

- vytvafi jednoduchymi [stfihani, lepeni, vazani a dalsi 1.-3.

postupy rizné
predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich material(i

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
vlastnosti rzného materialu




pracuje podle slovniho
navodu a predlohy
vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé
své predstavivosti
rGzné vyrobky z
daného materialu

voli vhodné pracovni
pomtcky, nastroje a
nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

udrZuje porddek na
pracovnim misté a
dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni
pomoc pti Urazu

pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie
aj.)

pracovni pomucky a nastroje —
funkce a vyuziti
lidové zvyky, tradice, femesla

4.-5.

zvlada elementarni
dovednosti a Cinnosti
pfi praci se
stavebnicemi

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pti Urazu

montaz a demontaz
stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukcni), sestavovani model(

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

4.-5.

provadi pozorovani
pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky
pozorovani

pecuje o nendrocné
rostliny

provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetfuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny
voli podle druhu

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, koreni, zelenina

aj.)

1.-3.

4.-5.




péstitelskych ¢innosti
spravné pomcky,
nastroje a nacini

dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pti Urazu

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

bezpecnost prace a prvni pomoc
pfi Urazu

pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani
a chova se vhodné pfi
stolovani

orientuje se v
zakladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm
dodrZuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského
chovani

udrZuje poradek azaklac

¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecénosti prace;
poskytne prvni pomoc
i pfi Urazu v kuchyni

jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni — historie a
vyznam

vybér, ndkup a skladovani
potravin pfiprava pokrmu
pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

ly hygieny a bezpecénosti
prace, prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

1.-3.

4.-5.




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Nazev predmétu: Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Cilem predmétu Uméni a kultura je jednak rozvoj schopnosti vnimat uméni v
kontextu doby, uméleckého stylu ¢i prostredi, odkud prameni a jednak jako vyrazovy
prostiedek, jehoZ prostiednictvim miZeme komunikovat. To je v rdmci vyuky
podporeno rozvojem tvlrcich dovednosti zaku.

Vyucovaci blok sestava ze slozky hudebni, vytvarné a pfilezitostné dramatické,
divadelni ¢i filmové. Ma vzdy Cast teoretickou (kontext) a praktickou (vlastni tvirci ¢innost).

Tematické ¢lenéni odrdzi témata projektového vyucovani (stfida se vyvoj uméni
a kultury od pravéku po soucasnost s uménim a kulturou vazanou na rzné oblasti).

Casové vymezeni piedmétu: 12 hodin na 1. stupni, 10 hodin na 2. stupni

Tydenni dotace: 1. - 3. ro€.: 2 hodiny tydné, 4. - 7. ro€.: 3 hodiny tydné, 8. — 9. ro¢nik
2 hodiny tydné

Organizacni vyclenéni predmétu:
Vyuka probiha ve vékové smisené skupiné, a to jako dvouhodinovy blok ve skupiné

1. - 3. roc¢nik a jako tfihodinovy blok ve skupiné 4. — 7. ro¢nik. Vyuka vétSinou probiha ve
tridé, v blizkém okoli skoly nebo v pfirodé, na vystavach, kulturnich akcich, koncertech, i
ve spoluprdci s jinymi organizacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zdsadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci zaka:

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uceni
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do

Sirsich celk( poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

2. Kompetence k feseni problému
n
vnima nejriznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni problému a vyuziva
k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti
vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feseni problémda logické a



empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problém{

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typdm textld a zaznam(, obrazovych materialQ, bézné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivne ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni

postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné sezapojuje do kulturniho
déni

respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni

u
pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, pini



povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
Hudebni vychova

Rytmizuje a melodizuje Rytmizace a melodizace 1.-3.
jednoduché texty, improvizuje |jednoduchych textl, improvizace

v ramci nejjednodussich v ramci nejjednodussich

hudebnich forem hudebnich forem

Vyuziva jednoduché hudebni [hra na hudebni nastroje — 1.-3.
nastroje k doprovodné hre reprodukce motivl, témat,

jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboard(
apod.

Reaguje pohybem na znéjici |pohybové vyjadreni hudby a 1.-3.
hudbu, pohybem vyjadfuje reakce na zmény v proudu znéjici
metrum, tempo, dynamiku, hudby — pantomima a pohybova

smér melodie improvizace s vyuZzitim tanecnich
krok

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyrdoby takt, tanecni
hry se

zpévem, jednoduché lidové tance

zaznam vokalni hudby -
zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

Rozpozna nékteré hudebni hudba vokalni, instrumentalni, 1.-3.
nastroje, odlisi hudbu vokalni, [vokalné instrumentalni, lidsky
instrumentalni a vokalné hlas a hudebni nastroj

instrumentalni

Zpiva na zakladé svych pévecky a mluvni projev — 1.-3.
dispozic intonacné Cisté a pévecké dovednosti (dychani,
rytmicky pfesné v jednohlase |vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny zpév),




hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

Rozlisuje jednotlivé kvality kvality ton( — délka, sila, barva, 1.-3.
tén0, rozpozna vyrazné vyska
tempové a dynamické zmény [vztahy mezi tény — souzvuk,
v proudu znéjici hudby akord
Zpiva na zakladé svych hudebni rytmus — realizace pisni 4.-5.
dispozic intonacné Cisté a ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
rytmicky pfesné v jednohlase |dvojhlas a vicehlas — prodleva,
¢i dvojhlase v durovychi kanon, lidovy dvojhlas apod.
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti
Realizuje podle svych zaznam vokalni hudby — 4.-5.
individudlnich schopnosti a zachyceni melodie pisné pomoci
dovednosti (zpévem, hrou, jednoduchého grafického
tancem, doprovodnou hrou) |vyjadfeni (napf. linky), nota jako
jednoduchou melodii ¢i pisent |graficky znak pro tén, zapis rytmu
zapsanou pomoci not jednoduché pisné, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné
Vyuziva na zakladé svych zaznam instrumentalni melodie —| 4.-5.
hudebnich schopnosti a Cteni a zapis rytmického
dovednosti jednoduché schématu
popftipadé slozitéjsi hudebni [jednoduchého motivu ¢i tématu
nastroje k doprovodné hfei |instrumentalni skladby
k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni
Rozpoznd hudebni formu hudebni styly a zZanry — hudba 4.-5.
jednoduché pisné ¢i skladby |tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.
hudebni formy — mala pisfiova
forma, velka pisfiova forma,
rondo, variace
interpretace hudby — slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a proc
je takova)
Vytvari v ramci svych intonace, vokalni improvizace - 4.-5.

individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., lll. al.
stupen, volné nastupy VIII. A
spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otadzka —
odpovéd apod.)

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materidlu




pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd), jednodilna
pisiova forma (a —b)

Rozpoznd v proudu znéjici hudebni vyrazové prostiedkya  |4.-5.

hudby nékteré z uzitych hudebni prvky s vyraznym

hudebnich vyrazovych sémantickym nabojem — rytmus,

prostfedkl, upozorni na melodie, harmonie, barva,

metrorytmické, tempové, kontrast a gradace, pohyb

dynamické i zfetelné melodie (melodie vzestupna a

harmonické zmény sestupna), zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Ztvarnuje hudbu pohybem s  |ztvarnéni hudby pohybem 4.-5.

vyuzitim tanecnich krokli na  [s vyuZitim tanecnich krokd,

zakladé individudlnich pohybové improvizace

schopnosti a dovednosti

vytvari pohybové improvizace

Il. STUPEN

- vyuziva své individualni -pévecky a mluvni projev — 6.-9.

hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu
i pfi mluvnim projevu v
béZzném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze

ocenit kvalitni vokaIni projev
druhého

rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré
zpUsoby jeji ndpravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné
instrumentalnich aktivitach

-intonace a vokalni improvizace
— diatonické postupy v durovych
a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych
hudebnich forem

-hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci
a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu
-orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné Ci
sloZitéjsi vokdlni nebo vokalné




- reprodukuje na zakladé
svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

- realizuje podle svych
individudlnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
raznych styld a zanr(

- rozpozna nékteré z tancu
raznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k

instrumentalni skladby

-rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni pfedstavivosti —
reprodukce ténul, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu
popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

-reflexe vokalniho projevu —
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové
nedostatec¢nosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

-hra na hudebni nastroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivku, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovod( s vyuZitim
nastrojua Orffova instrumentare,
keyboard( a pocitace,
nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

-zdznam hudby — noty, notacni
programy (napf. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zplsoby
zaznamu hudby

-vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich pfedstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické,
melodické, tempové,
dynamické, formalni

-tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy

-pohybovy doprovod znéjici
hudby




poslouchané hudbé a na
zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

- zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti
s dalSimi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

— taktovani, tanec¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

-pohybové vyjadreni hudby v
navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace

-pohybové reakce na zmény v
proudu znéjici hudby —
tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

-orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybl provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

-orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostfedkl, vyznamné
sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

-hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢,
maodnost a modernost, stylova
provazanost)

-hudebni styly a Zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvyk(m




-interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové
zarazeni apod.), vytvareni vlastni
soudl a preferenci

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
Vytvarna vychova

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného 1.-3.
prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
vyjadreni (linie, tvary, objemy, [svétlostni a barevné kvality,
barvy, objekty); porovnava je |[textury — jejich jednoduché

a tridi na zakladé odlisnosti vztahy (podobnost, kontrast,

vychazejicich z jeho rytmus), jejich kombinace a
zkuSenosti, vjemQ, zazitki a |promény v ploSe, objemu a
predstav prostoru

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatriuje
pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

pfi vlastnich tvlrcich
¢innostech pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahu (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

vyjadruje rozdily pfi vnimani [pfistupy k vizudlné obraznym 1.-3.
udalosti rGznymi smysly a pro |vyjadifenim — hledisko jejich

jejich vizualné obrazné vnimani (vizudlni, haptické,

vyjadfeni voli vhodné statické, dynamické), hledisko
prostredky jejich motivace (fantazijni,

zalozené na smyslovém vnimani)
naléza vhodné prostredky pro
vizudlné obrazna vyjadreni reflexe a vztahy zrakového
vznikla na zakladé vztahu vnimani k vnimani ostatnimi
zrakového vnimani k vnimani |smysly -— vizudlné obrazna
dalsimi smysly; uplatiiuje je v |vyjadieni podnétl hmatovych,
plosné, objemové i sluchovych, pohybovych,
prostorové tvorbé ¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnét(i prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly




interpretuje podle svych promény komunikacniho obsahu 1.-3.
schopnosti rlizna vizualné —zameéry tvorby a promény
obrazna vyjadreni; odlisné obsahu vlastnich vizudlné
interpretace porovnava se obraznych vyjadreni i dél
svoji dosavadni zkusenosti vytvarného uméni
na zdkladé vlastni zkuSenosti |prostiedky pro vyjadieni emoci, 1.-3.
naléza a do komunikace pocitl, nalad, fantazie, predstav
zapojuje obsah vizudlné a osobnich zkusenosti —
obraznych vyjadreni, ktera manipulace s objekty, pohyb téla
samostatné vytvofil, vybral ¢i |a jeho umisténi v prostoru, akéni
upravil tvar malby a kreshy
uziva a kombinuje prvky usporadani objektl do celkd — 4.-5.
vizualné obrazného vyjadieni [usporaddani na zakladé jejich
ve vztahu k celku: v ploSném |vyraznosti, velikosti a
vyjadreni linie a barevné vzajemného postaveni ve
plochy; v objemovém statickém a dynamickém
vyjadfeni modelovani a vyjadreni
skulpturdlni postup; v
prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly
model
pfi tvorbé vizudlné obraznych [smyslové ucinky vizualné 4.-5.
vyjadreni se védomé obraznych vyjadieni — umélecka
zaméruje na projeveni vytvarnad tvorba, fotografie, film,
vlastnich Zivotnich zkuSenosti [tiskoviny, televize, elektronicka
i na tvorbu vyjadreni, kterd média, reklama
maji komunikacni Uc€inky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy |typy vizualné obraznych
vyjadreni
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni
hracky, objekty, ilustrace textq,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz,
reklama
osobitost svého vnimani osobni postoj v komunikaci — 4.-5.

uplatiuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostredky (véetné prostredku
a postupl soucasného
vytvarného uméni)

jeho utvareni a zdGvodnovani;
odlisSné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci




porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni
a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

naléza a do komunikace komunikacni obsah vizualné 4.-5.
v socidlnich vztazich zapojuje |obraznych vyjadreni —
obsah vizudlné obraznych v komunikaci se spoluzaky,
vyjadreni, ktera samostatné | rodinnymi pfislusniky a v rdmci
vytvofil, vybral ¢i upravil skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledku tvorby
podle svych schopnosti a
zaméreni
Il. STUPEN
- vybira, vytvafi a - zak vnima, rozliSuje a pracuje s |6.—7.
pojmenovava co nejsirsi Skalu |- liniemi, tvary, objemy,
prvku vizudlné ztvarnéného |svétlostnimi a barevnymi
dila a jejich vztahu; kvalitami, texturami;
- tyto prvky uplatiiuje pro - 34k vnima, rozliuje a zachazi se
vyjadFeni vlastnich zkuSenosti, | vztahy a usporadanim prvkd v
vjemU, predstav a poznatk; ploge, objemu, prostoru a v
L. ¢asovém prlibéhu (podobnost,
-naklada s.ruznyfm o kontrast, rytmus, dynamické
vIastnoostm| |,orv,ku’ a Jejl?h, promény, struktura), ve statickém
vzltahu r:ro ziskani osobitych |, dynamickém vizualng
vysledka ztvarnéném dile
6.-7.

- UzZiva vizudlné ztvarnénad dila
k zaznamenani pozorovanych
zkusSenosti, zkusenosti

-usporadava objekty do celkd v
ploSe, objemu, prostoru a
¢asovém pribéhu

— vyjadfuje vztahy, pohybu a
promény uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky
a prostredky vyjadtujici ¢asovy
prabéh) ve statickém i dynamické
dile

-uvédomuije si vztahy zrakového g
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly —vnima a uplatiuje i

.- 7.




ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

- uziva prostredky pro
zachyceni jev( a procesl v
promeéndch a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v souc¢asném
vytvarném umeéni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

- vyjadfuje sam sebe skrze
rtizné prostredky, které si
sam vybira; vysledek
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujici
tvorbou

-rozliSuje, jak pusobi vizualné
ztvarnéné dilo na jeho smysly,
jaké v ném vyvolava pocity,
nalady a dojem; vnima
symbolickou rovinu dila a
komunikuje celkovy dojem s
ostatnimi

- interpretuje umélecka

mimovizualni podnéty pfi
vlastni tvorbé; reflektuje ostatni
umélecké druhy (hudebni,
dramatické)

- reflektuje smyslové ucinky
vizudlné ztvarnénych dél -
umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

-vyuziva prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti

—manipuluje s objekty, pohybem
téla a jeho umisténim v prostoru,
- - uzZiva akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru,
celku vizualné ztvarnéného dila
a vyjadreni promén

-typy vizualné ztvarnénych dél
— hracky, objekty, ilustrace
text(, volnd malba, skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikaéni
grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvarci
zameéry

- rozliSuje pristupy k vizualné
ztvarnénému dilu — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZzend na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); -
reflektuje a védomeé uplatnuje

- zaujima osobni postoj v
komunikaci — umi sdélit, jak k

8.-9.

6.-7.

8.-9.

8.-9.




vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitku

nému dosel; diskuse nad divody
vzniku odlisnych podob vizualné
ztvarnénych dél (samostatné
vytvorfenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich
zdUvodnovani

- umi pojmenovat, co sdéluji 8.-9.
o o vizualné ztvarnéna dila -
- porovnava na konkrétnich utvareni a uplatnéni
fikladech rlizné podob Hen®n .
prikiadech ruzne podody komunika¢niho obsahu;
vizudlné ztvarnénych dél; . (. .
-vysvétlovani a obhajoba
vysvétluje své postoje k nim s [vysledki tvorby s respektovanim
védomim toho, ze jeho zdméru autora; prezentace ve
hodnoceni je ovlivéno mistem |vefejném prostoru, medialni
avdobou, ve k’vcere 2|,Je, SVWYM  |orezentace
vékem, spolecenskym . v
, , -promény komunikacniho obsahu
postavenim a dosavadni I .
y . —zadméry tvorby a promény
zkuSenosti i .
obsahu vizualné obraznych
vy . . vyjadreni vlastnich dél i dél
- ovéruje to, jak dilo na YJ , . LT
-~ o , oy s vytvarného umeéni; historické,
jedince ptisobi v socidlnich L, i ) )
. (s socialni a kulturni souvislosti
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci
- vybird, vytvafri a - zak vnim3, rozliSuje a pracuje s |6.-7.
pojmenovava co nejsirsi Skalu |- liniemi, tvary, objemy,
prvkul vizualné ztvarnéného  |svétlostnimi a barevnymi
dila a jejich vztahu; kvalitami, texturami;
- tyto prvky uplatfiuje pro - Zzak vnima3, rozlisuje a zachazi se
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, |vztahy a uspofadanim prvka v
vjemdQ, predstav a poznatku; ploge, objemu, prostoru a v
Wl3dd s rtzndmi ¢asovém prabéhu (podobnost,
—Ina ada s.ruznlzlfnl aiich kontrast, rytmus, dynamické
v aStthStm' p::/ ula Jejt': ch promény, struktura), ve statickém
VZ,tT :kr:)ro ziskani osobityc i dynamickém vizualné
vysiedkd ztvarnéném dile
6.-7.

-usporadava objekty do celkd v
ploSe, objemu, prostoru a
¢asovém priabéhu

— vyjadfuje vztahy, pohybu a
promény uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky
a prostredky vyjadrujici éasovy




- uziva vizudlné ztvarnéna dila
k zaznamenani pozorovanych
zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

- uziva prostredky pro
zachyceni jevl a procesl v
proméndch a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v souc¢asném
vytvarném umeéni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

- vyjadfuje sam sebe skrze
rtizné prostredky, které si
sam vybira; vysledek
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujici
tvorbou

-rozliSuje, jak pUsobi vizualné
ztvarnéné dilo na jeho smysly,
jaké v ném vyvolava pocity,

prabéh) ve statickém i
dynamickeé dile

-uvédomuje si vztahy
zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — vnima a
uplatiiuje i mimovizualni
podnéty pfti vlastni tvorbé;
reflektuje ostatni umélecké
druhy (hudebni, dramatické)

- reflektuje smyslové ucinky
vizudlné ztvarnénych dél —
umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média,
reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

-vyuziva prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

—manipuluje s objekty, pohybem
téla a jeho umisténim v prostoru,
- - uziva akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru,
celku vizualné ztvarnéného dila
a vyjadreni promén

-typy vizudlné ztvarnénych dél
— hracky, objekty, ilustrace
text(, volnd malba, skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikaéni
grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvQrci
zaméry

- rozliSuje pfistupy k vizudlné
ztvarnénému dilu — hledisko jejich
vhimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko

6.-7.

8.-9.

6.-7.

8.-9.




nalady a dojem; vnima
symbolickou rovinu dila a
komunikuje celkovy dojem s
ostatnimi

jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZzend na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); -
reflektuje a védomé uplatnuje

- zaujima osobni postoj v

- interpretuje umélecka komunikaci — umi sdélit, jak k 8.-9.
vizudlné obrazna vyjadreni nému dosel; diskuse nad divody
soucasnosti i minulosti; vzniku odlisnych podob vizualné
vychazi pfi tom ze svych ztvdrnénych dél (samostatné
znalosti historickych vytvofenych a prejatych), kritéria
souvislosti i z osobnich jejich porovnavani, jejich
zkuSenosti a proZitkd zdUvodnovani
- umi pojmenovat, co sdéluji
., L, vizualné ztvarnéna dila - 8.-9.
- porovnava na konkrétnich vy .
v, ., utvareni a uplatnéni
prikladech rzné podoby .
oy .y . komunikacniho obsahu;
vizudlné ztvarnénych dél;
vysvétluje své postoje k nim s |[-vysvétlovani a obhajoba
védomim toho, %e jeho vysledkd tvorby s respektovanim
hodnoceni je ovlivéno mistem [zaméru autora; prezentace ve
a dobou, ve které %ije, syym  |Vereiném prostoru, medialni
vékem, spolecenskym prezentace
postavenim a dosavadni -promény komunikacniho obsahu
zkugenosti — zaméry tvorby a promeény
obsahu vizudlné obraznych
- ovéfuije to, jak dilo na vyjadreni vlastnich dél i dél
jedince ptsobi v socialnich vytvarného umeéni; historické,
vztazich: naléza vhodnou socialni a kulturni souvislosti
7
formu pro jejich prezentaci
- vybira, vytvari a - zak vnim3, rozlisuje a pracuje s [6.—7.

pojmenovava co nejsirsi skalu
prvku vizudlné ztvarnéného
dila a jejich vztahu;

- tyto prvky uplatiiuje pro

vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjemU, predstav a poznatk;

-naklada s rznymi
vlastnostmi prvku a jejich
vztahU pro ziskani osobitych
vysledk

— liniemi, tvary, objemy,
svétlostnimi a barevnymi
kvalitami, texturami;

- zak vnim3, rozlisuje a zachazi se
vztahy a usporadanim prvk( v
ploSe, objemu, prostoruav
casovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statickém
i dynamickém vizualné
ztvarnéném dile

6.-7.




- uziva vizualné ztvarnéna dila
k zaznamenani pozorovanych
zkusSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

- uziva prostredky pro
zachyceni jevl a procesl v
proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v souc¢asném
vytvarném umeéni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

- vyjadiuje sam sebe skrze
rtizné prostredky, které si
sam vybird; vysledek
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujici
tvorbou

-usporaddva objekty do celk(
v plose, objemu, prostoru a
Casovém pribéhu

— vyjadfuje vztahy, pohybu a
promény uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové
prostiredky a prostredky
vyjadrujici ¢asovy pribéh) ve
statickém i dynamické dile

-uvédomuje si vztahy
zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly —vnima a
uplatiuje i mimovizualni
podnéty pti vlastni tvorbé;
reflektuje ostatni umélecké
druhy (hudebni, dramatické)

- reflektuje smyslové ucinky
vizudlné ztvarnénych dél -
umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

-vyuziva prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti

—manipuluje s objekty, pohybem
téla a jeho umisténim v prostoru,
- - uzZiva akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru,
celku vizualné ztvarnéného dila
a vyjadireni promén

-typy vizualné ztvarnénych dél
— hracky, objekty, ilustrace
text(, volnd malba, skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikaéni

6.-7.

8.-9.

6.-7.




-rozliSuje, jak pusobi vizualné
ztvarnéné dilo na jeho smysly,
jaké v ném vyvoldva pocity,
nalady a dojem; vnima
symbolickou rovinu dila a
komunikuje celkovy dojem s
ostatnimi

- interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

- porovnava na konkrétnich
prikladech rlizné podoby
vizualné ztvarnénych dél;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim toho, Ze jeho
hodnoceni je ovlivéno mistem
a dobou, ve které Zije, svym
vékem, spolecenskym
postavenim a dosavadni
zkuSenosti

- ovéruje to, jak dilo na
jedince puisobi v socidlnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni
tvlrci zaméry

- rozlisuje pfistupy k vizudlné
ztvarnénému dilu — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZend na
smyslovém vnimdani, racionalné
konstruktivni, expresivni); -
reflektuje a védomeé uplatiuje

- zaujima osobni postoj v
komunikaci — umi sdélit, jak k
nému dosel; diskuse nad divody
vzniku odlisnych podob vizualné
ztvarnénych dél (samostatné
vytvorenych a prejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich
zdGvodnovani

- umi pojmenovat, co
sdéluji vizualné ztvarnéna

dila — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu;

-vysvétlovani a obhajoba
vysledk( tvorby s
respektovanim zaméru autora;
prezentace ve verejném
prostoru, medialni prezentace
-promény komunika¢niho obsahu
— zaméry tvorby a promény
obsahu vizudlné obraznych
vyjadreni vilastnich dél i dél
vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

8.-9.

8.-9.

8.-9.




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Nazev predmétu: Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Télesnd vychova vede Zaky predevsim ke zdravému Zivotnimu stylu. Zakladem je tedy
samoziejmé privést zaky k pohybu (pFip. i sportu), dodat jim chut se hybat, predat jim nadseni z
pohybu, podporovat v nich odvahu k riznym druhiim pohybovych ¢innosti (i netradi¢nim)...
Kromé toho jim télesna vychova zprostifedkovava i informace o zdravém stravovani (vzhledem k
pohybu a sportu), uci je sprdvné osobni hygiené, a neopomiji ani zdravé spankové navky, protoze
to vSechno se zdravym pohybem (a tedy i Zivotnim stylem) Uzce souvisi. Télesné pohybové aktivity
vedou k vSestrannému rozvoji Zzaka, nejen ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti,
ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha).
Pohybové aktivity vedou ke zlepSovani télesné zdatnosti a ke spravnému drzeni téla a celkové
pohodé (fyzické i psychické). Zakladni hry a herni techniky zvySuji u Zakd nejen pohybové
schopnosti, ale také rozvijeji jejich prostorovou orientaci a schopnost rychlého rozhodovani.

Casové vymezeni predmétu: 10 hodin na 1. stupni, 10 hodin na 2. stupni,
Tydenni dotace: 1. - 6. ro€.: 2 hodiny tydné, 7. — 9. ro¢nik 3 hodiny tydné

Organizacni vyclenéni predmétu:
Vyuka probiha ve vékové smisené skupiné, a to jako dvouhodinovy blok ve skupiné
1.-3.rocnik, 4. — 6. rocnik a 7. — 9. rocnik.

Vyuka vétSinou probiha v télocvi¢né, v blizkém okoli Skoly nebo v pfirodé,
na Skolnich vyletech, ¢i ve spolupraci s jinymi organizacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci zaku:

1. Kompetence k uceni

Vést zaky k tomu, aby rozuméli obecné terminologii z oblasti télovychovy a aby ji aktivné vyuzivali,

vést zaky k pochopeni souvislosti mezi pohybovou aktivitou a psychickou pohodou
2. Kompetence k fesSeni problému

Vést zaky k uvazlivému vyhodnoceni svych mozZnosti i moznosti okoli
vést zaky k uvazlivému chovani, kritickému zvaZovani problému ¢i Ukolu,
vést k samostatnému feseni problémd, k vybéru vhodného zpusobu feseni,

vést zaky k uvédoméni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za vysledky svych ¢ind.
3. Kompetence komunikativni

Vést zaky k vyslechnuti druhych lidi, k porozuméni pokynt a vhodné reakci na né,

vést k porozuméni rdznych typd mimoslovni komunikace i k aktivnimu pouZzivani neverbalni
komunikace,

umoznit svobodné vlastni pohybovy projev.



4. Kompetence socidlni a persondlni

Vést k ucinné spolupraci ve skupiné, podileni se spole¢né s ostatnimi na tvorbé pravidel pfi tymovych
hrach,

podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, v pripadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada,

podporovat sebed(ivéru Z4kd a jejich samostatny rozvoj v oblasti pohybu a sportu.
5. Kompetence obcanské

Vést k respektovani, cténi a ochrané nasich sportovnich tradic,

aktivné se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

6. Kompetence pracovni

Vést k bezpe¢nému pouzivani sportovniho vybaveni, naradi a nacini, k dodrzovani
vymezenych pravidel

vést pfi pohybu a sportu k ochrané svého zdravi i zdravi druhych,

vést k vyuZziti znalosti a ziskanych zkusenosti k zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na
budoucnost, popfipadé k rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
spojuje pravidelnou vyznam pohybu pro zdravi — 1.-3.
kazdodenni pohybovou pohybovy rezim zaku, délka

¢innost se zdravim a vyuziva |aintenzita pohybu
nabizené pfilezitosti
pfiprava organismu — pfiprava
pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvic¢eni

zdravotné zamérené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlipravna,
kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuziti

zvlada v souladu s rozvoj rliznych forem rychlosti,
individualnimi predpoklady vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
jednoduché pohybové koordinace pohybu

¢innosti jednotlivce nebo zaklady gymnastiky — prlpravna
¢innosti provadéné ve cvic¢eni, akrobacie, cviceni
skupiné; usiluje o jejich s naéinim a na naradi

zlepseni odpovidajici velikosti a hmotnosti




rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti — kondiéni cviceni

s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché
tance

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutéZich

pohybové hry — s rliznym
zamérenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pti cvicent;
pohybova tvofivost

uplatfiuje hlavni zdsady
hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc v
podminkach TV

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a
jeji organizaci

smluvené povely, gesta a signaly

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje
pfimérenou samostatnost a
vuli po zlepseni Urovné své
zdatnosti

zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cvic¢eni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

prapravné upoly — pretahy a
pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ci
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisport0

dals$i mozné pohybové ¢innosti
podle pfrilezitosti (vhodné pocasi
atp.): turistika a pobyt v pfirodé —
presun do terénu a chovani

v dopravnich prosttedcich pfi
presunu, chlze v terénu,

4.-5.




tdboreni, ochrana pfirody
rekreacni sporty - plavani,
horolezeni, cykloturistika, vodni
turistika, orientacni béh a dalsi
(podle moznosti)

v zimnim obdobi — hry na snéhu
a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyZich a bruslich
(podle moznosti)

uplatfiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani

v béZném sportovnim
prostfedi; adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka

hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

jednd v duchu fair play:
dodrZuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a symboly
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

komunikace v TV — zakladni
télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze
na urovni tridy

zméri zakladni pohybové
vykony a porovnd je s
predchozimi vysledky

organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostredi

méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni vykonu,
zakladni pohybové testy

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Il. STUPEN

aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového

rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreaéni x vykonnostni sport

zdravotné orientovana zdatnost
prevence a korekce

6.-9.




s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepsSeni své télesné
zdatnosti

samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji

ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

uplatiuje vhodné a bezpecné
chovéaniiv méné zndmém
prostiedi sportovist, pfirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu

a prizpusobi jim svou ¢innost

jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci -
prGpravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢&innostech - prvni
pomoc nejen pfi TV a sportu
improvizované oSetreni poranéni
a odsun ranéného

- zvlada v souladu s
individudlnimi prfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich moZzné
priciny

pohybové hry — s rliznym
zamérenim; netradiéni
pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie,
preskoky, cvi¢eni s nacinim a na
naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh v terénu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem
nebo grandtem

sportovni hry — fotbal, florbal,
hdzend, basketbal - herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie
vyuZiti netradi¢nich pomucek
pfi cviéeni

turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu, chlize se zatézi

i v mirné narocném terénu,
taboreni, ochrana pfirody,
zaklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla
rekreaéni sporty - plavani,
horolezeni, cykloturistika, vodni
turistika, orientacni béh a dalsi




(podle moznosti)

v zimnim obdobi — hry na snéhu
a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyZich (sjezdovych i
béZeckych), popfipadé
snowboardu a bruslich (podle
moznosti)

uzZiva osvojované ndazvoslovi |komunikace v TV —télocvi¢né 6.-9.
na urovni cvi¢ence nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
naplriuje ve Skolnich smluvené povely, signaly, gesta,
podminkach zakladni vzajemnda komunikace a
olympijské myslenky — ¢estné |spoluprace pfi osvojovanych
soupereni, pomoc pohybovych ¢innostech
handicapovanym, respekt k  |historie a soucasnost sportu —
opacnému pohlavni, ochranu |vyznamné soutéZe a sportovci,
pfirody pti sportu olympismus — olympijska charta
dohodne se na spoluprdci i pravidla osvojovanych
jednoduché taktice vedouci k [pohybovych Cinnosti — her,
Uspéchu druZstva a dodrzuje ji [zavodu, soutézi
sleduje urcene erkV , z4sady jedndani a chovani v
pohybové cinnosti a vykony,  |ri,ném prostredi a pii riiznych
eviduje je a vyhodnoti &innostech
zorganizuje samostatnéiv vy o, . -

.o , . méreni vykonU a posuzovani
tymu jednoduché turnaje, . ,

g AR pohybovych dovednosti —
zavody, turistické akce na vy

. ” . |méfeni, evidence,
urovni skoly; spolurozhoduje (.

) i . vyhodnocovani

osvojované hry a soutéze
VYCHOVA KE ZDRAVI
- respektuje pfijatd pravidla |-vztahy ve dvojici — kamaradstvi, |8.-9.

souZiti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v SirSim
spoleéenstvi (v roding,
komunité)

- vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

- vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich

pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodiovstvi

-vztahy a pravidla souziti v
prostfedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

-détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

-sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfedcasna sexualni
zkusSenost;, promiskuita;
problémy téhotenstvi a
rodic¢ovstvi mladistvych; poruchy




lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

- posoudi rlizné zplsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

- usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

- vyjadfi vlastni nazor k
problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

- dava do souvislosti sloZzeni
stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci
a v ramci svych moznosti
uplatfiuje zdravé stravovaci
navyky

- uplatiiuje osvojené
preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v
pfipadé potrfeby vyhleda
odbornou pomoc

- projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

- samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxaéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani
Unavy a predchazeni
stresovym situacim -
respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né

pohlavni identity

-vyZiva a zdravi — zasady
zdravého stravovani, pitny
reZim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi;
poruchy pfijmu potravy

-vlivy vnéjsiho a vnitfniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

-télesna a dusevni hygiena, denni
reZim — zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani,
denni reZim, vyvaZenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim
-ochrana pred pfenosnymi
chorobami,

-zdkladni cesty pfenosu ndkaz a
jejich prevence, ndkazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v prirodé, prenosné krvi
a sexualnim kontaktem,
prenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zviraty

-ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
Urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni alécebna péce;
odpovédné chovani v situacich
Urazu a Zivot ohrozujicich stav(
(urazy v domdcnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v dopravé), zaklady
prvni pomoci

-stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k
prekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

-auto-destruktivni zavislosti -
psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koureni, zbrané,




reaguje; a kultivované se
chova k opac¢nému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili;
chdpe vyznam zdrienlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

-uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se sociadlné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potieby
vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- vyvhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik,
médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

- projevuje odpovédné
chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi, a osobniho
bezpeci; v pripadé potieby
poskytne adekvatni prvni
pomoc

- uplatiiuje adekvatni
zpusoby chovani a ochrany v
modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti

nebezpecné latky (pfredméty,
nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna Cinnost,
dopink ve sportu)

-skryté formy a stupné
individualniho nasili a

zneuZivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami
odborné pomoci

-bezpelné chovani a komunikace

— komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostredi,
nebezpeci komunikace
prostrednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohroZeni

-dodrZzovani pravidel bezpeénosti
a ochrany zdravi — bezpecné
prostfedi ve skole, ochrana zdravi
pfi rdznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zeleznicni dopravy,
vztahy mezi Gcastniky silnicniho
provozu v¢. zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

-manipulativni reklama a
informace — reklamni

vlivy, pasobeni sekt

-ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti —
klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradnych udalosti

-celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potreby
a jejich hierarchie




-podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, plisobeni
na zménu kvality prostfedi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi
-sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity
-seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cill a postupnych krokd
k jejich dosaZzeni; zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémiu v mezilidskych
vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani
-psychohygiena v socialni
dovednosti pro predchdazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

-mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a
kooperace v rGznych situacich,
dopad vlastniho jednani a
chovani




Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie
Nazev predmétu: Informatika

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Zaklady bezpecné prace s pocitatem, jak z pohledu ochrany pocitace
samotného (spravné zapnuti, vypnuti, ochrana pred viry atd.), tak z pohledu ochrany
osobnich dat a respektovani autorskych prav.

Zaklady prace s béZznym softwarem (prace s dokumenty, texty, obrazky,
internetem, e-mailem, ovladani programa).

Casové vymezeni predmétu: 1 hodina na 1. stupni ZS, 2 hodiny na 2. stupni ZS
Tydenni dotace: 5. — 7. ro¢nik po jedné hodiné tydné

Organizacni vyclenéni predmétu:
Vyuka probiha v 5. — 7. ro¢niku 1 hod tydné, obvykle ve tfidé (vybavené

vypocetni technikou), vyjimecné na exkurzi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka:

1. Kompetence k uceni
- vedeme Zaky k tomu, aby pfi praci s pocitacem planovali a volili vhodné metody a strategie
- vedeme zaky k tomu, aby vyhledané informace ovérovali, kriticky hodnotili, tridili
a pochopili v potfebném kontextu, aby je dokazali vyuzit i v budoucnosti
- vedeme zaky k tomu, aby dokazali vypocetni techniku vyuzivat Gcelné
- vedeme zaky k tomu, aby dokazali kriticky zhodnotit vysledky svého uceni, diskutovat o
nich a vyvodit zavéry pro dalsi praci

2. Kompetence k feseni problému
- vedeme zaky k tomu, aby pfi chybovych hlasenich pocitace rozpoznali a pochopili
problém a s pomoci vlastniho Usudku a zkusenosti volili pfimérené feseni

- vedeme zaky k tomu, aby hledali r(izné varianty prace zejména pfi prechodu mezi
riznymi druhy textovych a grafickych editort

- vedeme zaky k tomu, aby pfi zpracovani dat dokazali kombinovat funkce rliznych
textovych a grafickych editord ¢i aplikaci

3. Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby porozuméli pokynim a pravidlim prace s pocitacem,
vhodné reagovali, dokazali zformulovat a sdélit svij nazor, vhodné argumentovat

- vedeme Zaky k tomu, aby porozuméli rGznym typam textl a obrazovych zaznama,
dokazali odlisit spolehlivé zdroje od nespolehlivych a tvofivé s nimi pracovat

- vedeme zaky k tomu, aby, aby vyuzivali informacni a komunikacni prostredky a
technologie pro kvalitni a Ué¢innou komunikaci s okolnim svétem



- vedeme zaky k tomu, aby zvladnuti komunikacnich prostfedkd vyuzivali ke komunikaci
a utvareni vztahU a spolupraci s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socialni a personadlni

- vedeme Zaky k tomu, aby chapali potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocenovali zkusenosti druhych lidi, respektovali rizna hlediska a
Cerpali pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

- podporujeme u zakl vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje
jejich sebed(ivéru a samostatnost

5. Kompetence obcanské

- vedeme zaky k tomu, aby napft. na diskusnich férech &i chatu respektovali presvédceni
druhych lidi, vazili si jejich vnitfnich hodnot, byli schopni vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmitali Gtlak a hrubé zachdazeni, uvédomovali si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- chapali zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, byli si
védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

6. Kompetence pracovni

- vedeme zaky k tomu, aby materialy, nastroje a vybaveni vyuzivali bezpecné,
dodrZujic vymezenad pravidla
- vedeme Zaky k tomu, aby se dokdzali adaptovat na zménéné nebo nové pracovni podminky
- vedeme Zaky k tomu, aby pfistupovali k vysledkdm pracovni ¢innosti nejen z hlediska
kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik

Zak: Zakladni pojmy a funkce pfi praci |5.
s vypocetni technikou:

funkce pocitace a jeho - struktura, funkce a popis

nejbéznéjsi periferie pocitace a pridavnych zafizeni,

- pracuje s textem a obrazkem |- zakladni funkce textového a

v textovém a grafickém grafického editoru, seznameni s

editoru formaty soubor( (doc, gif, jpg).

- respektuje pravidla Jednoducha udrzba pocitace, 5.

bezpeéné prace shardwarei |postupy pfi béZnych problémech

software a postupuje s hardware a software.

poucené v pripadé jejich

zavady

- chrani data pred

poskozenim, ztratou a

zneuZzitim

- komunikuje pomoci Zakladni zpusoby komunikace (e- |5.




internetu Ci jinych béznych
komunikaénich zafizeni

mail, chat, blog atp.) a pravidla
pro jejich vyuzivani.

- pfi vyhledavani informaci na |Metody a ndstroje vyhledavani |5.
internetu pouZziva jednoduché |informaci, formulace pozadavku
a vhodné cesty pfi vyhledavani na internetu.
- vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich
Zasady bezpecnosti prace a 5.
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky.
Il. STUPEN
ovéruje si vérohodnost nové trendy informacnich 6.—7.
informaci a informacnich technologii
zdrojli, posuzuje jejich hodnota a vérohodnost
zavaznost a vzajemnou informaci a informacnich zdrojq,
navaznost metody a nastroje jejich
ovérovani
pouzivani internetu
zvlada préci s textovymi, pocitacova grafika 6.—7.

grafickymi a tabulkovymi
editory, vyuziva vhodnych
aplikaci

zna a uplatiuje zakladni
esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem
pracuje s informacemi v

souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

pouziva informace z riznych
informacnich zdroja a
vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
v textové, popfipadé grafické
formé (multimedialni formé
podle moznosti)

tabulkovy editor, vytvareni
tabulek, porovndavani dat,
jednoduché vzorce

prezentace informaci (webové
stranky, prezentacni programy,
multimédia)

ochrana prav k dusevnimu

vlastnictvi, copyright, informacni

etika




Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda
Ndazev pfedmétu: Projektové vyucovani

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Projektové vyucovani je realizovano jako cyklus ¢tyr celoroénich témat, ktera jsou spolecna
pro vsechny roc¢niky. Témata se v daném poradi opakuji stale dokola. Témata jsou nasleduijici:

- Cloveék je tvor spole¢ensky (rodina, zajmova &innost, profese, charitativni a
neziskova Cinnost, lidska prava, obchod a konzumni spole¢nost, konkrétni
spolecenské nebo ekologické problémy v okoli, filosofie a ndboZenstvi)

- Zemé v nasich rukou (Pardubicko, Ceska republika, Evropa, Asie, Afrika,
Amerika, Australie, Arktida a Antarktida)

- Hledame své koteny (historie od pravéku po soucasnost)

- RUzné tvare prirody (biotopy CR: louky, pole, pastviny, vodstvo, lesy, horské oblasti,
lidska sidla; biomy svéta: stepi, savany, plantazZe, vodstvo, pralesy a tajgy,
velehory, lidska sidla, extrémni oblasti)

Smyslem pfedmétu je vytvoreni vSseobecného prehledu, zvladnuti prace s informacemi
(vyhledavani, kritické hodnoceni a tfidéni, diskuse, argumentace atd.), ziskani kladného vztahu
ke vzdélavani a utvareni aktivniho postoje k feSeni potieb obclanské spolecnosti.

Casové vymezeni predmétu: 24 hodin na 2. stupni ZS
Tydenni dotace pro 6. - 9. ro¢nik: 6 hodin tydné

Organizacni vyclenéni predmétu:

Vyuka probihd ve vékové smiSené skupiné v blocich.

Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli Skoly nebo v pfirodé, na
vystavach, kulturnich akcich, koncertech, i ve spolupraci s jinymi organizacemi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uceni

vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na prirodni, spole¢enské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

pozndva smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
o0 nich



2. Kompetence k feseni problému

vhima nejrliznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a
vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkusenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rdznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pfi feseni problém( logické a empirické
postupy

ovéruje prakticky spravnost feSeni probléma a osvédcené postupy aplikuje pfi reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje sv(j nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typam textld a zaznam(, obrazovych materialQ, bézné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostiedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potrfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo $kolu



rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, pIni povinnosti
a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti, €ini podloZzend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
VYCHOVA K OBCANSTVI

Clovék je tvor spolecensky 6.-9.

- objasni Ucel dalezitych -nase Skola — Zivot ve Skole, prava

symboll naseho statu a a povinnosti zakud, vyznam a

zpUsoby jejich pouzivani Cinnost Zakovské samospravy,

- rozliSuje projevy vlastenectvi [spolecna pravidla a normy; vklad

od projevid nacionalismu vzdélani pro Zivot

- zdlvodni nepfijatelnost Lnase obec, region, kraj — dulezité

vandalského chovani a aktivnéjinstituce, zajimava a pamatna

proti nému vystupuje mista, vyznamni roddci, mistni

- zhodnoti nabidku kulturnich tradice; ochrana kulturnich

instituci a cilené z ni vybira pamatek, pFirodnich objektd a

akce, které ho zajimaji

majetku
- kriticky pfistupuje k

-nase vlast — pojem vlasti a
medialnim informacim, vyjadfiylastenectvi; zajimava a pamatnd
svlj postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi
- zhodnoti a na ptikladech
dolozi vyznam vzdjemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri
své moznosti, jak mlzZe v
pripadé potieby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany

mista, ¢im jsme zndmi, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti;
statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny

-kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura,
prostifedky masové komunikace,




statu

- uplatiuje vhodné zpUsoby
chovani a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty

s druhymi |
nenasilnym|

idmi resi
zpUsobem

masmédia

-lidska setkani — ptirozené a
socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni
muzu a Zen| lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi, potrebni
lidé ve spolec¢nosti

- Objasni potfebu tolerance ve _yztahy mezi lidmi < osobni a

spolecnosti

, respektuje

neosobni vztahy, mezilidska

kulturni zvlastnosti i odlisné

nazory, zajmy, zplUsoby

komunikace; konflikty v

mezilidskych vztazich, problémy

chovani a mysleni lidi, zaujima lidské nesnasenlivosti (rasismus,
tolerantni postpje k mensindm yenofobie)
- rozpoznava netolerantni,

rasistické, xenofobni a

extremistic
chovani lidi
postoj prot

lidské nesn
- posoudi a

v

doloZi pFing

pfi fesSeni k
dosahovani

rodiné, ve §

- objasni, jak m

poznani a h

osobnosti &

pozitivné o

rozhodovan

lidmi i kvali
- posoudi v
vlastnosti n
individualn
cili, objasn

aSenlivosti

kole, v obci

potencialu

vlivnit jeho
i, vztahy s d

tu Zivota

iv osobnich

dosahovani cilli a prekonavani

prekazek

- rozpoznav
zapornych ¢
vlastnosti u
lidi, kriticky|
koriguje své

a projevy

onkrétnich ukoll a
nékterych cild v

a dosahovani
ch i spolecnych
vyznam vdle pfi

charakterovych
sebe i u druhych
hodnoti a vhodné
» chovani a jednani

-zasady lidského souziti — moralka

a mravnost, svoboda a vzajemna

ké projevy v

zavislost, pravidla chovani; délba

a zaujima aktivni

prace a Cinnosti, vyhody

vSem projevim

spoluprace |lidi

na prikladech

-podobnost a odlisnost lidi —

»s spoluprace lidi

projevy chavani, rozdily v
proZivani, mysleni a jednani;

osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené

odnoceni vlastni

-vnitfni svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a posuzovani

skutecnosti, sebe i druhych lidi,
systém osopnich hodnot,

ruhymi

sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani|druhych lidi

-osobni rozyvoj — Zivotni cile a

plany, Zivotni perspektiva,
dadpldce na Zivoini Zmeny,
sebezménaj vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kdzné pfi

seberozvoiji




- popise, jak Ize usmérnovat a

kultivovat charakterové a

volni vlastnosti, rozvijet

osobni prednosti, pfekondvat -majetek, vlastnictvi — formy

osobni nedostatky a péstovat vlastnictvi; hmotné a dusevni
zdravou sebedtvéru vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a

-rozli¥uje a porovnava rzné rznymi formami vlastnictvi




formy vlastnictvi, véetné -penize — funkce a podoby penéz,

dusevniho vlastnictvi, a formy placeni; rozpocCet rodiny,
zpUsoby ochrany, uvede jejich statu; vyznam dani

pFiklady ) 5 -hospodareni — rozpocet

- sestavijednoduchy rozpotet y ., m Acnosti, Uspory, investice,
domacnosti, uvede hlavni uvéry, splatkovy prodej, leasing;
pfijmy a vydaje, rozlisi rozpocet statu, typy rozpoctu a
pravidelné a jednorazové jejich odliSnosti; vyznam dani
prijmy a vydaje, zvaii -banky a jejich sluzby — aktivni a

nezbytnost jednotlivych vydaji pasivni operace, Groéeni,
v hospodareni domacnosti,

=<

pojisténi, produkty finanéniho

objasni princip vyrovnaného, trhu pro investovani a pro
schodkového a pfebytkového ziskavani prostfedkd

rozpo¢tu domacnosti, dodrzuje-vyroba, obchod, sluzby — jejich
zésady hospodarnosti a vyhyba funkce a ndvaznost
se rizikdm pfi hospodarena s

penézi -principy trzniho hospodarstvi —
- na pfikladech ukdze vhodné nabidka, paptavka, trh; tvorba

Ve, s o ’ 7 -0 i o = 1
vyuziti rtiznych nastrojd ceny, inflace; podstata fungovani

hotovostniho a trhu; nej¢astéjsi pravni formy

bezhotovostniho placeni, podnikani

uvede priklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby obéanim
nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna
nejobvyklejsi zplsoby
nakladani svolnymi prostiedky
a zpUsoby kryti deficitu

- na prikladu chovani
kupuijicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz
- rozlisuje, ze kterych zdroj
pochazeji pFijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, luvede priklady
davek a prispévkd, které ze




statniho rozpoctu ziskavaiji




obcané

- rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich
soucinnosti

- rozliSuje a porovndva ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich orgdn( a instituci,
uvede pfriklady instituci a
organl(, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

- objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcan(

- vyloZzi smysl voleb do
zastupitelstev v

demokratickych statech a
uvede pfriklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢an(
- pfimérené uplatriuje sva

prava véetné prdv spotrebitele
a respektuje prava a

opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany

lidskych prav a svobod, rozumipfedpis
povinnostem obéana pfi

zajistovani obrany statu
- objasni vwznam pravni Upravy pOS1
dllezitych vztahl — vlastnictvi,

pracovni pomér, manzelstvi

- provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich dusledky,
uvede priklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni preprava; koupé,

oprava Ci pronajem véci

- dodrZuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuiji a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

-statni sprdva a samosprava —
organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly
-principy demokracie — znaky
demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a
formy voleb do zastupitelstev

-lidska prava — zakladni lidska
prdva, prdva ditéte, jejich ochrana;
Uprava lidskych prdv a prav déti v
dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

-pravni fad Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho fadu,

organy pravni ochrany obcanu,
soustava soudU; pravni norma,
predpis, publikovani pravnich

-protipravni jednani — druhy a

Liny protipravaiho jednani
véetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani

predpisl v silniénim provozu,

porusovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

-pravo v kazdodennim Zivoté —
vyznam pravnich vztah(l; dllezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava

spotrebitele; styk s Urady




- rozliSuje a porovnava ukoly
organ(l pravni ochrany obcan(,
uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢in




- rozpozna protipravni
jednani, rozlisi pfestupek a
trestny Cin, uvede jejich
priklady
- diskutuje o pfic¢inach a
dlsledcich korup¢niho jednani

- popide vliv zaélenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obcand, uvede priklady prav
obéan@ CR v rdmci EU i
moznych zplsobd jejich
uplatfiovani

vyznam, vy
CR

- uvede nékteré vyznamné -mezinarod
mezindrodni organizace a
spolecenstvi, k nimZ ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve

svétovém déni a popise

staty, jeji vy
mezinarodn

-evropska integrace — podstata,

hody; Evropska unie a

ni spoluprace —

ekonomicka, politickd a
bezpecnostni spoluprace mezi

hody; vyznamné
i organizace (RE Rada

vyhody spoluprace mezi staty, Evropy, NATO, OSN aj.)

véetné zajitovani obrany statu
a ucasti v zahrani¢nich misich

- objasni sauvislosti globalnich
a lokalnich problémt, uvede
pfiklady moznych projevl a
zpUsobu reseni globalnich
problémd na lokdlni drovni —v
obci, regionu

- uvede priklady
mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke
zpUsobUm jeho potirani,
objasni rolijozbrojenych sil CR
pri zajisStovani obrany statu a
pfi reSeni krizi nevojenského
charakteru
Zemé v nasich rukou

- rozliSuje nejcasté;si typy a

formy stat( a na prikladech
porovna jejich-znaky

statu, typy

-pravni zaklady statu — znaky

a formy statu; statni

obcéanstvi (“R; Ustava (“R; clrﬁky

6.-9.

statni moci
instituce, o

- uvede priklady nékterych

. _ -globalizace
projevu glopalizace, porovna

zapory; vyz
jejich klady|a zapory

problémy z
- uvede nékteré globalni

o terorismu,
problémy soucéasnosti, vyjadri

na né svlij osobni nazor a

jejich organy a
brana statu

— projevy, klady a
namné globalni
plsoby véetné valek a

moznosti jejich reseni




rve

popise jejich hlavni pficiny i




mozné dlsledky pro Zivot
lidstva

organizuje a primérené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktd a
elaboratu, z grafu, diagram,
statistickych a dalSich
informacnich zdroju

-pouziva s porozumeénim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou

terminologii
-pfimérené hodnoti

-komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické
Gtvary: dulezité body, vyrazné
liniové (Carové) utvary, plosné
Utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly,

Hledame své koreny 6.-9.
- objasni vyhody \Vznik prvnich demokratickych
demokratického zplsobu statl, historicky vyvoj
Fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obc¢anu
popise vliv zaclenéni CR do EU [EU a jeji historie
na kazdodenni Zivot obcan,
uvede pFiklady prav ob&anti CR
v rdmci EU i moZnych zpUsobl
jejich uplatfiovani
Rlzné tvare pFirody 6.-9.
- popiSe, jak Ize usmérfiovat a |Centralni nervova soustava a jeji
kultivovat charakterové a volni jvliv na osobnost ¢lovéka, co je
vlastnosti, rozvijet osobni vrozené, vliv dédi¢nosti a co je
prednosti, prekondvat osobni [ziskané
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru
ZEMEPIS
Clovék je tvor spoleéensky- 6.-9.
- posoudi na pfimérené Urovni | -obyvatelstvo svéta — zakladni
prostorovou organizaci kvantitativni a kvalitativni
svétové populace, jeji geografické, demografické
rozlozZeni, strukturu, rist, hospodarské a kulturni
pohyby a dynamiku rlstu a charakteristiky
pohybd, zhodnoti na Lglobalizaéni spolecenské,
vybranych prikladech mozaiku |politické a hospodarské procesy —
multikulturniho sveta aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
souc¢asného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace
Zemé v nasich rukou 6.-9.




geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sfére,
jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

-vytvari a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové
(mentdlni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektd, jevd a
procesU v nich, pro vytvareni
postojl k okolnimu svétu

- rozliSuje zdsadni ptirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniéeni a lokalizaci
regionl svéta

- lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

- porovnava a primérené
hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion( svéta
a vybranych (modelovych) stat(

- zvaZuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

- posoudi, jak pfirodni
podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje

smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geografickda média a
zdroje dat

-geograficka kartografie a
topografie — gldbus, méfitko
globusu, zemépisna sit, poledniky
a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, uréovani zemépisné
polohy v zemépisné siti; méfitko a
obsah plant a map, orientace
pland a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka
cvi¢eni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v
tisténé i elektronické podobé

-regiondlni spolecenské, politické a
hospodarské Utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti
statl, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta;
politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace)
statd; geopolitické procesy, hlavni
svétova konfliktni ohniska

-svétadily, ocedny, makroregiony
svéta — urcujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfimérend




obecné zakladni geografické
znaky sidel

- zhodnoti pfimérené
strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapdch hlavni
sveétové surovinové a
energetické zdroje

- porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych
aktivit

- porovnava staty svéta a
zajmové integrace statl
svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znak(

- lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

- vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfimérené drovni
prirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalsiho
rozvoje, pfimérené analyzuje
vazby mistniho regionu k
vysSSim tzemnim celklim

- hodnoti a porovnava na
pfimérené urovni polohu,
ptirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky
potencidal Ceské republiky v
evropském a svétovém
kontextu

- lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych
aktivit organizacich a
integracich stata

- ovlada zaklady praktické

charakteristika z hlediska
prirodnich a socioekonomickych
pomérl s dlrazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndboZenské
oblasti, kulturni oblasti)
-modelové regiony svéta —
vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni
problémy, moZnosti jejich feseni
-svétové hospodarstvi — sektorova
a odvétvova struktura, Uzemni
délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni
urovné

-mistni region — zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim
regiondm, zakladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky s
dlirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencidl x bariéry) -Ceska
republika — zemépisna poloha,
rozloha, Clenitost, pfirodni poméry
a zdroje; obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodarskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura -regiony Ceské republiky
— Uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, preshranic¢ni
spoluprace se sousednimi staty

v euroregionech

-cviceni a pozorovani v terénu




topografie a orientace v terénu
- aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady
bezpeéného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech

mistni krajiny, geografické exkurze
- orientacni body, jevy, pomicky a
pristroje; stanovisté, urcovani
hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzddlenosti a
vySek objektl v terénu;
jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situaéni plany,
schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jeva a
ukazatel(l

-ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni
zdravi a Zivota — Zivelni pohromy;
opatreni, chovani a jednani pfi
nebezpeci Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

- demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické

-svétova ndbozenstvi, kofeny
kiestanstvi, judaismu

Hledame své koreny hospodafstvi; transformacni 6.-9.
- uvadi priklady ucasti a spolecenské, politické a
pGsobnosti Ceské republiky ve fhospodaiské procesy a jejich
svétovych mezinarodnich a Uzemni projevy a dopady;
nadndrodnich institucich, hospodarské a politické postaveni

Ceské republiky v Evropé a ve

svété, zapojeni do mezindrodni

délby prace a obchodu
RUzné tvare prirody 6.-9.
- zhodnoti postaveni Zemé ve Zemé jako vesmirné téleso — tvar,
vesmiru a srovnava podstatné |velikost a pohyby Zemé, stridani
vlastnosti Zemé s ostatnimi dne a noci, stfidani rocnich
télesy slunecni soustavy obdobi, svétovy ¢as, ¢asova
- prokdze na konkrétnich pasma, pasmovy cas, datova
prikladech tvar planety Zemé, |hranice, smluveny cas
zhodnoti disledky pohybu -krajinna sféra — pfirodni sféra,
Zemé na zivot lidi a organism(l spolec¢enska a hospodarska sféra,
- rozliSuje a porovnava slozky a [slozky a prvky pfirodni sféry
pr\l/!<y prirodni sféry, jejich -systém prirodni sféry na
vzajerrlmvou SOUV'SIOSt,a ) planetarni Urovni — geografické
po.dmlne.nost, ro%e‘znéva, pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
pojmenuje a klasifikuje tvary Vyikové stupné
zemského povrchu
- porovna plGsobeni vnitfnich a |systém pfirodni sféry na
vn&jiich procest v prirodni regionalni Urovni — pfirodni oblasti
sféfe a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

DEJEPIS

Clovék je tvor spoleéensky 6.-9.




kultury a uvede osobnosti
antiky duleZité pro evropskou
civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

- charakterizuje Zivot
pravékych sbéracl a lovcq,
jejich materialni a duchovni
kulturu

- uvede priklady
archeologickych kultur na
nasem Uzemi

- na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich neprijatelnost z hlediska
lidskych prav

-Clovék a lidska spoleénost v
pravéku

-prvni kultury na nasem uzemi

Antisemitismus, rasismus, lidska

prava

Zemé v nasich rukou

- rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

- objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovu
pro lidskou spole¢nost

-svétové pamatky

-hospodarsky zemépis,
zemédélstvi a vyvoj zpracovani
kov(

-Vliv prostiedi na osidlovani zemé

6.-9.

Hleddme své koreny

- uvede konkrétni priklady
dllezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkl

- uvede priklady zdrojt
informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazdovany

- orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, radi hlavni
historické epochy v
chronologickém sledu

- rozpozna souvislost mezi

zkoumani déjin, ziskavani
informaci o déjinach; historické
prameny

Fhistoricky Cas a prostor

-nejstarsi starovéké civilizace a




pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

- porovna formy vlady a
postaveni spole¢enskych
skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické
demokracie

- popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera nastala
v dlsledku prichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
statd

- porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a isldmské kulturni
oblasti

- objasni situaci
Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich
Utvarud v evropskych
souvislostech

- vymezi Ulohu kiestanstvi a
viry v Zivoté stiredovékého
Clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah
kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

- ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

- vysvétli znovuobjeveni
antického idedlu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu
cirkve véetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

- vymezi vyznam husitské
tradice pro Cesky politicky a
kulturni Zivot

-popiSe a demonstruje prabéh
zamorskych objevd, jejich
pric¢iny a dlsledky

jejich kulturni odkaz
Lantické Recko a Rim
-stfedni Evropa a jeji styky s
antickym Stfedomofrim

-novy etnicky obraz Evropy
Futvareni statl ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
Hislam a islamské fise ovlivAaujici
Evropu (Arabové, Turci)

-Velkd Morava a Cesky stat, jejich
Vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

-krestanstvi, papeistvi, cisafstvi,
kfizové vypravy

-struktura stfedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
-kultura stredovéké spolecnosti —
romanské a gotické uméni a
vzdélanost

-renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich Siteni
Evropou

-zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta

-Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

-barokni kultura a osvicenstvi




- objasni postaveni ¢eského
statu v podminkach Evropy
rozdélené do rady
mocenskych a ndboZenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie
-objasni priciny a dusledky
vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji dusledky

- na prikladech evropskych
déjin konkretizuje
absolutismus, konstituéni
monarchie, parlamentarismus
- rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylQ

a uvede jejich predstavitele a
pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- vysvétli podstatné
ekonomické, socidlni, politické
a kulturni zmény ve vybranych

zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci

spolecnosti
- objasni souvislost mezi

udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych

valek na jedné strané a

rozbitim starych spoleCenskych problém
struktur v Evropé na strané

druhé

- porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu

- charakterizuje emancipaéni
usili vyznamnych socialnich
skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych
evropskych revolucich

- na vybranych prikladech
demonstruje zakladni
politické proudy

-Velka francouzskd revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét; vznik USA

-industrializace a jeji dlisledky pro
spolecnost; socialni otazka

-narodni hnuti velkych a malych
narodl; utvareni novodobého
ceského naroda

-revoluce 19. stoleti jako

prostiedek reseni politickych,
socialnich a narodnostnich

U
-politické proudy
(konzervativismus, liberalismus,

demokratismus, socialismus),
Ustava, politické strany, obéanska

prava
-kulturni rozrdznénost doby

-konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus




- vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a




svéta véetné dusledkd, ke
kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

- na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systém{

- charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dUsledky jejich
existence pro svét; rozpozna

destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu
- zhodnoti postaveni

Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnittni

socidlni, politické, hospodarské
a kulturni prostiedi

- vysvétli priciny a dUsledky
vzniku bipolarniho svéta;

uvede pfriklady stfetavani obou
blok

- vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

- posoudi postaveni
rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

Fprvni svétova valka a jeji
politické, socidlni a kulturni
dUsledky

-nové politické usporadani Evropy
b Uloha USA ve svété; vznik CSR
Ceskoslovenska, jeji jeho
hospodarsko-politicky vyvoj,
socidlni a narodnostni problémy
Fmezinarodné politicka a
hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus
- disledky pro Ceskoslovensko a
svet

-druha sveétova valka, holocaust;
situace v nasich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj; politické,

mocenské a ekonomické dusledky
valky

-studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloka
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupereni

-vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

Lvyvoj Ceskoslovenska a od roku

1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

-rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét
-problémy soucasnosti

-véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava

RUzné tvare prirody
- charakterizuje Zivot

-Clovék a lidska spolecnost

6.-9.




praveékych sbéracl a lovcq,
jejich materialni a duchovni
kulturu

v pravéku, vyvoj homosapiens

PRIRODOPIS
Clovék je tvor spolecensky 6.-9.
- vysvétli podstatu pohlavniho (dédi¢nost a proménlivost
a nepohlavniho rozmnoZovani forganismd — podstata dédi¢nosti a
a jeho vyznam z hlediska prenos dédi¢nych informaci, gen,
dédicnosti krizeni
- uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a priklady
vlivu prosttedi na utvareni
organismu
- rozlisuje priciny, pfipadné | onemocnéni, poraéni a a jejich
priznaky béznych nemocia  |redchazeni — piiciny, priznaky,
uplatiiuje zasady jejich praktické zasady a postupy pfi
prevence a lécby, objasni |é¢eni bézinych nemoci; zavazna
Yanam zdravého zplsobu poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
Zivota epidemie
- zvladne prvni pomoc pfi o v s
. N . | zpusob Zivota — pozitivni a

pvoranem a jiném poskozeni negativni vliv prostredi a zpUsobu
téla . el x

Zivota na zdravi ¢lovéka
Zemé v nasich rukou 6.-9.
- objasni plGsobeni jednotlivych | Zemé — jeji vznik a stavba
sfér Zemé na vznik a prabéh
ziivota

- mimoradné udalosti zapficinéné
- uvede vyznam vlivu podnebi [pfirodnimi vlivy — plvod vzniku
a pocasi na vyvoj raznych mimoradnych udalosti, prirodni
ekosystému a zvlada popsat  [svétové katastrofy, nejbézné;si
mimoradné udalosti mimoradné piirodni udalosti v CR
zpUsobené vykyvy pocasi a (povodné, vétrné boure, snéhové
daldimi pFirodnimi jevy, jejich |kalamity, laviny, ndledi) a ochrana
doprovodné jevy a mozné pred nimi
dopady i ochranu pred nimi

- ochrana pfirody a zivotniho
- uvede priklady kladnych i prostfedi — globalni problémy a
zapornych vlivl ¢lovéka na jejich feseni, chranéna uzemi
zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému
Hleddme své kofeny 6.-9.

- zhodnoti vyznam ZivocichQ v
prirodé i pro ¢lovéka

- diverzita, vliv na okoli, ochrana
ZivoCichll — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,

péce o vybrané domaci Zivocichy,




chov domdcich zvifat,taxonomie

-vyvoj Zivota na Zemi, vznik
Clovéka Clovéka
-vyhynulé rostliny a
Zivocichové predchidci
zivocich(

Teorie vzniku, vznik a vyvoj

zkamenéliny, dinosaufi,

soucasnych rostlin a

Rlzné tvare pfirody
- zvladne popsat zakladni

projevy a podminky Zivota,
orientuje se y adneirmn prenieau

vyvoje organisma vyvin, reakg
- popise zakladni rozdily mezi

burkou rostlin, zivocichl a

bakterii a objasni funkci

pletiva, tka
zakladnich organel

- rozpozna,|porovna a objasni
funkci zakladnich organt
-vyznam a z
(organovych soustav) rostlini  organismu
ZivocichU
- tfidi organismy a zaradi

. . _ praktické v
vybrané organismy do fisi a

nizsich taxanomickych
jednotek
- uvede na prikladech z
béZného Zivota vyznam vir( a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

v

- rozpozna nhase nejznamejsi

jedlé a jedgvaté houby s -houby bez

-vznik, vyvaj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyZiva,
dychani, rust, rozmnozovani,

e na podnéty; nazory

na vznik Zivpta
-zdkladni struktura Zivota — bunky,
né, organy, organové

soustavy, organismy
jednobunéc¢né a mnohobunécné

’

asady tridéni

-viry a bakterie — vyskyt, vyznam a

uziti

plodnic — zakladni

p|0dnicemi a orovna’ ]e pod|e Chara kteristil{a’ poZitiVnI’ a

charakteristickych znaka neI%ativm’ vl
organismy

- vysvétli razné zplsoby vyZivy

hub a jejich vyznam v

ekosystémech a misto v

potravnich fetézcich

7 objasni funkci dvou

organismu ve stélce lisejnik(

vyskyt, vyzn
konzumace

-lisejniky —
vyskyt a vyz

- odvodi na|zdkladé pozorovani

usporadani

buniky pres|pletiva az k

v na ¢lovéka a zivé

-houby s plodnicemi — stavba,

am, zasady sbéru,
a prvni pomoc pfi

otravé houbami
stavba, symbidza,

nam

rostlinného téla od -anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vvznam iednotlivvch ¢asti

6.-9.




jednotlivym organiim

f v, oy téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
- porovna vnejsi a vnitrni




stavbu jednotlivych organlia list, kvét, semeno, plod)
uvede praktické priklady jejich -fyziologie rostlin — zakladni
funkci a vztah( v rostliné jako principy fotosyntézy, dychani,

celku rastu, rozmnozovani
- vysvétli princip zakladnich

-systém rostlin — poznavani a
rostlinnych fyziologickych
zafazovani danych zastupcu
procesl a jejich vyuZziti pfi
béznych druh( fas, mechorostq,
péstovani rostlin
kapradorostl (plavuné, preslicky,
- rozliSuje zakladni
kapradiny), nahosemennych a
systematické skupiny rostlin a krytosemennych rostlin
urcuje jejich vyznacné
(jednodéloznych a
zastupce pomoci kli¢l a atlasd dvoudéloznych); jejich vyvoj a
adé
7 odvodi na zakl vyuZiti hospodafsky vyznamnych
pozorovani|pfirody zavislost a zastupcu
pFizpUsobeni nékterych rostlin -vyznam rostlin a jejich ochrana
podminkam prostredi

- porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocich( alvysvétli funkci

jednotlivych organt stavba télaj stavba a funkce
- rozliSuje a porovna jednotlivé jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna
skupiny Zivocichu, uréuje bunka, tkané, organy, organové

vybrané zivocichy, zafazuje je soustavy, organismy
do hlavnich taxonomickych ~ jednobunédné a mnohobunécné,

3

skupin, ) . . . rozmnozZovani

- OCR/OdI na zakladé pozorovani .

= vyvoj, vyvin a systém Zivocichl —
zakladni projevy chovani

/

vyznamni zastupci jednotlivych
zivoCichl v |ptirodé, na
skupin Zivo¢ichl — prvoci,
prikladech objasni jejich
bezobratli (zahavci, plosténci,
zpUsob Zivata a prizpUsobeni
hlisti, mékkysi, krouzkovci,
danému prostredi
¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
uplatiuje zasady bezpecného obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

chovani ve styku se Zivocichy _ projevy chovani zivogichd

- urci polohu a objasni stavbu a - fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka

funkci orgadnud a organovych  —rozmnozqvani ¢lovéka

soustav lidského téla, vysvétli - anatomie @ fyziologie — stavba a
jejich vztahy funkce jednotlivych ¢asti lidského
- orientuje se v zakladnich téla, organy, orgdnové soustavy
vyvojovych|stupnich (opérna, pohybova, obéhova,

fylogeneze ¢lovéka dychaci, travici, vyluCovaci a




- objasni vznik a vyvin nového rozmnoZovaci, fidici), vyssi
jedince od poceti az do stafi  nervova ¢innost, hygiena dusevni
¢innosti

- rozpozna podle

Lo . -nerosty a horniny — vznik,
charakteristickych vlastnosti

’

) ] vlastnosti, kvalitativni tridént,
vybrané nerosty a horniny s

pouzitim uréovacich pomucek prakticky vyznam a vyuziti




- rozliSuje dlsledky vnitfnich
a vnéjsich geologickych déja,
véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

- porovna vyznam
pladotvornych Ciniteld pro
vznik pldy, rozlisuje
hlavni padni typy a pGdni
druhy v nasi pfirodé

- rozliSuje jednotliva
geologickd obdobi podle
charakteristickych znak

- uvede priklady vyskytu
organisma v urcitém prostredi
a vztahy mezi nimi

- rozliSuje a uvede pfriklady
systém( organismui —
populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni
princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
Fetézcl v rliznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

- pouziva +6praktické
metody pozndvani pfirody

- dodrZzuje zakladni pravidla
bezpeclnosti prace a chovani
pfi poznavani Zivé a nezivé
prirody

zastupcd, urovani jejich vzorkq;
principy krystalografie

- vnéjsi a vnitini geologické
procesy — pficiny a dusledky

- pldy — sloZeni, vlastnosti a
vyznam pldy pro vyzZivu rostlin,
jeji hospodarsky vyznam pro
spolecnost, nebezpecdi a priklady
jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

- vyvoj zemské klry a organismu na
Zemi — geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych organism
a jejich prizpGsobovani prostiedi

- geologicky vyvoj a stavba

tzemi CR — Cesky masiv, Karpaty

- podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu — vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro
Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na zZivé
organismy a na ¢lovéka

- organismy a prostfedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

- praktické metody poznavani
pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), jednoduché
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni
herbare a sbirek, ukazky odchytu




nékterych Zivocich(, jednoduché
rozc¢lenovani rostlin a Zivocich(
vyznamni biologové a jejich
objevy




Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Nazev predmétu: Fyzika

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Fyzika je pojimdana jako ndstroj pro porozuméni pfirodnim zakonitostem. Je z velké ¢asti
postavena na mérenich, pokusech a pozorovanich, které usnadnuji pochopeni podstaty jeva.
Empiricka zkusenost predchdzi pojmy a definice. Ve vyuce je prostor pro kreativitu a rozvoj
schopnosti fesit dosud neznamé ukoly, hledat cesty k feseni v situacich, kdy neni dan presny
postup a v Uvahu prichazi i vice feSeni. Fyzika vede k fesSeni praktickych situaci, se kterymi se
setkavame v kazdodennim Zivoté, uci soustavné a objektivné pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry.

Casové vymezeni predmétu: 6 hodin na 2. stupni
Tydenni dotace: 6. — 7. ro€. 2 hod tydné, 8. — 9. ro¢nik po jedné hodiné tydné

Organizacni ¢lenéni predmétu:
Vyuka probiha ve vékové smiSené studijni skupiné (6. — 7. ro¢nik a 8. — 9 ro¢nik), a to formou
praktické dilny, vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli skoly, v pfirodé, ¢i na vystavach.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zdsadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci zaka:

1. Kompetence k uceni

vybird a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi
komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni a spolecenské jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

pozndva smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci problémy
branici u€eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

2. Kompetence k feSeni problému

vnima nejrlizné;jsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob fesSeni problém( a vyuziva k
tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant rfeseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi reSeni problém logické,
matematické a empirické postupy



ovéruje prakticky spravnost reseni problémuU a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rlznym typdm textld a zaznamQ, obrazovych materialQ, bézné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuzivd ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potrebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi prispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpda pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a

samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

5. Kompetence obc¢anské

je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita Utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

6. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
- zméfi vhodné zvolenymi -mérené veli¢iny — délka, objem, | 6.—7.
méfidly nékteré dllezité hmotnost, teplota a jeji zména,
fyzikalni veliciny Cas
charakterizujici latky a télesa | -skupenstvi latek — souvislost
- uvede konkrétni pfiklady skupenstvi latek s jejich
jevu dokazujicich, zZe se ¢asticovou stavbou, atom,
Castice latek neustale molekula, periodicka tabulka
pohybuji a vzajemné na sebe | prvkd; difuze
plsobi
- pfedpovi, jak se zméni
délka Ci objem télesa pfi
dané zméné jeho teploty
- vyuZiva s porozumeénim
vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problému
- rozhodne, jaky druh -pohyby téles — pohyb 6.—7.
pohybu téleso kond rovnomeérny a nerovhomerny;
vzhledem k jinému télesu pohyb pfimocary a kfivocary
- vyuZziva s porozumeénim pfi | prdmérna rychlost
feSeni problém( a uloh vztah | -gravitacni pole a gravitacni sila
mezi rychlosti, drahou a — pfima Umérnost mezi
¢asem u rovnomérného gravitacni silou a hmotnosti
pohybu téles télesa, vypocet gravitacni sily,
- zméf¥i velikost pasobici sily | silomér
- urci v konkrétni jednoduché | -tlakova sila a tlak — vztah mezi
situaci druhy sil pGsobicich tlakovou silou, tlakem a
na téleso, jejich velikosti, obsahem plochy, na niz sila
sméry a vyslednici plsobi
- vyuziva Newtonovy zakony | _trec sila — smykové tfeni,
pro objasfiovani i ovliviiovani velikosti tfeci sily v
pFedvidénizmén pohybu praxi
telles pr|’ptfsobfen| stale , -vyslednice dvou sil stejnych a
vysledné sily v jednoduchych v v o
} , opacnych smér(
situacich ) )
- aplikuje poznatky o —New,tonovy za'korv\y —vprynl,
P druhy (kvalitativné), treti
otacivych ucincich sily pfi ) ) )
Fedeni praktickych problém¢ | -rovnovaha na pace a pevne
kladce
- vyuziva poznatky o -Pascalliv zdkon — hydraulicka 8.

zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich
praktickych problém{

zafizeni

-hydrostaticky a atmosféricky
tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,




- predpovi z analyzy sil

hloubkou a hustotou kapaliny;

pusobicich na téleso v klidné | souvislost atmosférického tlaku | 7.
tekutiné chovani télesa v ni | s nékterymi procesy v atmosfére
,sestaveni jednoduché
metorilogické stanice
-Archimédv zdkon — vztlakova 8
sila; potdpéni, vzndseni se a '
plovani téles v klidnych
tekutinach
- urci v jednoduchych -formy energie — pohybova a 9.1.2016
pfipadech praci vykonanou polohova energie; vnitini
silou a z ni uréi zménu energie; elektrickd energie a
energie télesa vykon; vyroba a pfenos
- vyuZivda s porozumeénim elektrické energie; jaderna
vztah mezi vykonem, energie, Stépna reakce, jaderny
vykonanou praci a ¢asem reaktor, jaderna elektrarna;
- vyuZiva poznatky o ochrana lidi pted radioaktivnim
vzajemnych pfeménach zarenim
raznych forem energie a -pfemény skupenstvi —tani a
jejich pfenosu pfi feseni tuhnuti, skupenské teplo tani;
konkrétnich problému a dloh | vyparovani a kapalnéni; hlavni
- urci v jednoduchych faktory ovliviujici vypafovani a
pfipadech teplo pfijaté Ci teplotu varu kapaliny
odevzdané télesem -obnovitelné a neobnovitelné
- zhodnoti vyhody a zdroje energie, rizika a jejich
nevyhody vyuZivani riznych | 1 o3nosti vyugiti
energetickych zdrojl z
hlediska vlivu na Zivotni
prostredi
- rozpozna ve svém okoli -vlastnosti zvuku — latkové 8.-9.
zdroje zvuku a kvalitativné prostifedi jako podminka vzniku
analyzuje prihodnost daného | Sifeni zvuku, rychlost Sifeni
prostredi pro Sifeni zvuku zvuku v raznych prostredich;
- posoudi moznosti odraz zvuku na prekazce,
zmensovani vlivu ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska
nadmérného hluku na Zivotni | zvukového tonu
prostredi
- sestavi spravné podle -elektricky obvod — zdroj napéti, | 8.
schématu elektricky obvod a | spotfebic, spinac
analyzuje spravné schéma -elektrické a magnetické pole— | 6.
redlného obvodu elektricka a magneticka sila;
- rozli$i stejnosmérny proud | elektricky naboj; tepelné ucinky
od stfidavého a zméri elektrického proudu; elektricky
elektricky proud a napéti odpor; stejnosmérny
- rozlisi vodic, izolant a elektromotor; transformator; 9.

polovodic¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti
- vyuzivda OhmUv zdkon pro

bezpecné chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a
zatizenimi




¢ast obvodu pfi reseni
praktickych problém{

- vyuZiva prakticky poznatky
o pusobeni magnetického
pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného
napéti v ni

- zapoji spravné
polovodic¢ovou diodu

- vyuziva zakona o
pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu
svétla pfi feseni probléma a
uloh

- rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici
¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

-vlastnosti svétla — zdroje svétla;
rychlost svétla ve vakuu a v
raznych prostredich; stin,
princip zatméni Slunce a

Mésice; zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné); zobrazeni
lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné); rozklad
bilého svétla hranolem

- objasni (kvalitativné)
pomoci poznatkl o
gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a

mésicu planet kolem planet
- odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti

-slunecni soustava — jeji hlavni
slozky (pFirodni, umélé) hvézdy;
mésicni faze, pfriliv a odliv
-hvézdy — jejich slozZeni,
nejznamé;jsi hvézdy, souhvézdi,




Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Nazev predmétu: Chemie

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Chemie je pojimana jako nastroj pro porozumeéni pfirodnim zakonitostem. Je z velké Casti
postavena na mérenich, pokusech a pozorovanich, které usnadiuji pochopeni podstaty jeva.
Chemie uci dodrzovat predepsané postupy, presnost a zodpovédnost ze své kondni. Ve vyuce je
prostor pro kreativitu a rozvoj schopnosti fesit dosud neznamé ukoly, hledat cesty k reSeni v
situacich, kdy neni dan presny postup a v Gvahu pfichazi i vice feSeni. Chemie vede k reseni
praktickych situaci, se kterymi se setkdvdme v kazdodennim Zivoté, uci soustavné a objektivné
pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy, analyzovat vysledky a
vyvozovat z nich zavéry, také je v ni prostor pro zvédomeéni si jeji pozitiv pro lidskou spolecnost,
ale i jeji nebezpecnosti. Klade dliraz na ochranu a bezpecnost pfi praci.

Casové vymezeni predmétu: 4 hodiny na 2. stupni
Tydenni dotace: 2 hod tydné v 8. a 9. ro¢niku

Organizacni ¢lenéni pfedmétu:
Vyuka probiha ve vékové smiSené studijni skupiné, a to jednou tydné jako dvouhodinovy
blok, vétSinou ve tfidé, v blizkém okoli skoly, v pfirodé, ¢i na vystavach.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zadsadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci zaka:

1. Kompetence k uceni

vybird a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni a spolecenské jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

2. Kompetence k feseni problému

vnima nejrlizné;jsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zpUsob reseni problém( a vyuziva k
tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému



samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni; uziva pri feseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pri feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rlznym typdm textd a zaznamQ, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a

samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

6. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezenad pravidla, pIni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik

- urci spole¢né a rozdilné -vlastnosti latek — hustota, 8.-9.

vlastnosti latek rozpustnost, tepelnd a

- pracuje bezpecné s elektricka vodivost, vliv

vybranymi dostupnymi a atmosféry na vlastnosti a stav

béZné pouzivanymi latkamia | latek

hodnoti jejich rizikovost; -zdsady bezpecéné prace — ve

posoudi nebezpecnost Skolni pracovné (laboratofi) i v

vybranych dostupnych latek, | bézném Zivoté, zasady prvni

se kterymi zatim pracovat pomoci

nesmi -nebezpecné latky a pfipravky —

- objasni nejefektivnéjsi R-véty, S-véty, varovné znacky a

jedndani v modelovych jejich vyznam

prikladech havarie s Gnikem | 0 x4dng udalosti — havérie

nebezpecnych latek chemickych provozd, uniky
nebezpecnych latek, jak se ma
Clovék zachovat

- rozliSuje smési a chemické | -smési —rliznorodé, stejnorodé | 8.-9.

latky roztoky; hmotnostni zlomek a

- vypocitd sloZeni roztokd, koncentrace roztoku;

pfipravi prakticky roztok koncentrovanéjsi, zredénéjsi,

daného sloZeni nasyceny a nenasyceny roztok;

- vysvétli zakladni faktory vliv teploty, michani a ploSného

ovlivAujici rozpousténi obsahu pevné slozky na rychlost

pevnych latek jejiho rozpousténi do roztoku;

- navrhne postupy a oddélovani slozek smési

prakticky provede (usazovani, filtrace, destilace,

oddélovani slozek smési o krystalizace, sublimace)

znamém slozeni; uvede -voda — destilovana, pitna,

priklady oddélovani slozek v | odpadni; vyroba pitné vody;

praxi Cistota vody, jeji rozloZeni na

- rozlisi rGzné druhy vody a zemi, Cisticky odpadnich vod

uvede priklady jejich vyskytu | _yzduch - slozen, &istota

a pouziti ovzdusi, ozonova vrstva, vliv

- uvede pfiklady zneciStovani | oveka a jeho chovani

vody a vzduchu v pracovnim

prostiedi a domdcnosti,

navrhne nejvhodnéjsi

preventivni opatieni a

zpUsoby likvidace znecisténi

- pouziva pojmy atom a -Casticové slozeni latek — 8.-9.

molekula ve spravnych
souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych

molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v
chemickych reakcich, elektrony

-prvky — ndzvy, znacky,




souvislostech

- orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvkd,
rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

vlastnosti a pouziti vybranych
prvkd, skupiny a periody v
periodické soustavé chemickych
prvkl; protonové Cislo
-chemické slouceniny —
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

- rozlisi vychozi latky a -chemické reakce — zdkon 8.-9.
produkty chemickych reakci, | zachovani hmotnosti, chemické
uvede priklady prakticky rovnice, latkové mnozstvi,
dllezitych chemickych moldrni hmotnost
reakci, provede jejich -klasifikace chemickych reakci —
klasifikaci a zhodnoti jejich slu¢ovani, neutralizace, reakce
vyuzivani exotermni a endotermni
- precte chemické rovnice as | _faktory ovliviiujici rychlost
uzitim zakona zachovani chemickych reakci — teplota,
hmotnosti vypocita plodny obsah povrchu vychozich
hmotnost vychozi latky nebo latek, katalyza
produktu . o .

o -chemie a elekttina — vyroba
- aplikuje poz.naitk.\,/(,) elektrického proudu chemickou
faktorech ovliviiujicich cestou
prubéh chemickych reakci v
praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu
- porovna vlastnosti a pouziti | -oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a 8.-9.
vybranych prakticky pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxid(, kyselin, vyznamnych oxid{
hydroxid( a soli a posoudi -kyseliny a hydroxidy — kyselost
vliv vyznamnych zastupcu a zasaditost roztokd; vlastnosti,
téchto latek na zivotni vzorce, nazvy a pouZiti
prostredi vybranych prakticky
- vysvétli vznik kyselych vyznamnych kyselin a hydroxid(
dest(, uvede jejich vliv na -soli kyslikaté a nekyslikaté —
Zivotni prostredi a uvede vlastnosti, pouZiti vybranych
opatfeni, kterymi jim Ize soli, oxidaéni ¢islo, nazvoslovi,
predchazet vlastnosti a poufziti vybranych
- orientuje se na stupnici pH, prakticky vyznamnych
zméri reakci roztoku halogenid(
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pftiklady
uplatfiovani neutralizace v
praxi
- rozlisi nejjednodussi -uhlovodiky — priklady v praxi 8.-9.

uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

- zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv jako
zdroju energie a uvede

vyznamnych alkan(, uhlovodikt
s vicendsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki
-paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
pramyslové vyrabéna paliva




priklady produktd
pramyslového zpracovani
ropy

- rozlisi vybrané derivaty
uhlovodik(, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti
- orientuje se ve vychozich
latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych
produktli biochemického
zpracovani, predevsim
bilkovin, tukd, sacharidd.

- ur¢i podminky postacujici
pro aktivni fotosyntézu

- uvede priklady zdroj(
bilkovin, tukd, sacharidd a
vitaminu

-derivaty uhlovodik( — priklady
v praxi vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin
-pfirodni latky — zdroje,
vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukd, sacharidl a
vitaminu v lidském téle

- zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale
udrZiteIného rozvoje na Zemi
- aplikuje znalosti o
principech haseni pozarl na
feSeni modelovych situaci z
praxe

- orientuje se v pfipravé a
vyuzivani rliznych latek v
praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi
Clovéka

-chemicky praimysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti s
Zivotnim prostredim, recyklace
surovin, koroze

-prmyslova hnojiva

-tepelné zpracovavané
materidly — cement, vdpno,
sadra, keramika

-plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace
-detergenty, a pesticidy, a
insekticidy

-hoflaviny — vyznam tfid
nebezpelnosti

-léciva a ndvykové latky, jejich
zneuzivani

8.-9.




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Nazev predmétu: Pracovni vychova

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Pracovni vychova umoznuje zakim sezndmeni se zakladnimi dovednostmi v rliznych oborech
lidské ¢innosti za prispéni tvarci aktivity Zak(. Jde o design, konstruovani a celkové praci s
technikou a technickymi materialy, péstitelské a chovatelské dovednosti, a vareni. Pomaha ujasnit
profesni smérovani zak(, vede k vytrvalosti, odpovédnosti za kvalitu vysledné prace, k pouzivani
vhodnych nastroju a k rozvoji podnikatelského mysleni.

Casové vymezeni predmétu: 4 hodiny na 2. stupni
Tydenni dotace: 8. — 9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Organizacni ¢lenéni predmétu:
Vyuka probiha ve vékové smisené skupiné (8. — 9. rocnik), a to jednou tydné jako dvouhodinovy
blok. Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, na skolnim pozemku v dilnach, v muzeu apod.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vsechny zdsadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci zaka:

1. Kompetence k uceni

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

- vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkli poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
Ci problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

2. Kompetence k feseni problémt

- - vyhleda informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rznych variant feSeni, nenechad se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledad konecné reseni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zplisoby feseni; uziva pri reSeni problémf

logické, matematické a empirické postupy

- ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémf

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

3. Kompetence komunikativni



- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované

- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typam text( a zdznam, obrazovych materidlQ, bézné uzivanych gest, zvukd a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k

plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

- Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé pozndani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztah, v ptipadé potieby

poskytne pomoc nebo o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potfebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obc¢anské
- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve Skole i mimo skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrZiteIného rozvoje spole¢nosti

6. Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a uc¢inné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospoddrnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a
profesnim zaméreni

- orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
- provadi jednoduché prace s |-vlastnosti materidlu, uZiti v praxi |7.-9.
technickymi materidly a (dfevo, kov, plasty, kompozity)
dodrzuje technologickou -pracovni pomucky, naradi a
kazen nastroje pro ruéni opracovani
- fesi jednoduché technické | jednoduché pracovni operace a
ukoly ivtmdnym vaerem postupy
mlater|ilu, pf‘"j'cof’n'Ch -organizace prace, ddleZité
hastroju a.naradl| _ ) technologické postupy
i orgamzluvjle a planuje svoji -technické nacrty a vykresy,
pracovni ¢innost . .
v . technické informace, navody
- uziva technickou , . vi v owl
L ;. -Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
dokumentaci, pfipravi si . ) .
. Ly zneuziti techniky, technika a
vlastni jednoduchy nacrt . i o )
. Zivotni prostredi, technika a
vyrobku Inv &as. tradi N |
- dodrzuje obecné zasady voiny cas, tradice a remesia
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
- sestavi podle navodu, -stavebnice (konstrukéni, 7.-9.

nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

- navrhne a sestavi
jednoduché konstrukeni prvky
a oveéfi a porovna jejich
funkénost, nosnost, stabilitu
aj.

- provadi montaz, demontaz a
udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

- dodrZuje zasady bezpeénosti
a hygieny prace a
bezpeénostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
drazu

elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba
konstrukcnich prvkd, montdz a
demontaz

-navod, predloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program

- voli vhodné pracovni
postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

- pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

- prokaze zakladni znalost

-zakladni podminky pro
péstovani — puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy
-zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych
druhl zeleniny




chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se
zvitaty

- dodrZuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné
urazu zplsobeného zvitaty

-okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina v
exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduchd vazba, Uprava kvétin
-ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a
zpracovani

-lécivé rostliny, koreni —
péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; |éCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie
-chovatelstvi — chov zvifat v
domadcnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecénost chovu;
kontakt se znamymi a
neznamymi zviraty

- provadi jednoduché operace |-finance, provoz a Udrzba 7.-9.
platebniho styku a domaciho |domacnosti —rozpocet, pfijmy,
ucetnictvi vydaje, platby, Uspory;

- ovladd jednoduché pracovni |hotovostni a bezhotovostni

postupy pfi zakladnich platebni styk, ekonomika

¢innostech v domacnosti a domadcnosti; udrzba odévl a

orientuje se v navodech k textilii, dklid domacnosti,

obsluze béZznych domacich postupy, prostfedky a jejich

spotrebicl dopad na Zivotni prostredi,

- spravneé zachazi s odpad a jeho ekologicka

pomUckami, nastroji, naradim |likvidace; spotfebice v

a zafizenim vCetné udrzby domacnosti

provadi drobnou domaci -elektrotechnika v domacnosti —
udrzbu elektricka instalace, elektrické

- dodrzuje zakladni hygienicka |spotrebice, elektronika, sdélovaci

a bezpecnostni pravidla a technika, funkce, ovladani a uziti,
predpisy a poskytne prvni ochrana, udrzba, bezpecnost a

pomoc pfi Urazu, véetné ekonomika provozu, nebezpeci

Urazu elektrickym proudem  [uUrazu elektrickym proudem

- pouziva zakladni kuchyrnsky [|-kuchyné — zakladni vybaveni, 7.-9.

inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice
- pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
vyZivy

- dodrzuje zakladni principy

udrzovani poradku a Cistoty,
bezpeénost a hygiena provozu
-potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku




stolovani, spolecenského

chovdaniao
spolecnosti

bsluhy u stolu ve

-pfiprava pokrmd — Uprava
pokrm( za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Upravy, zdkladni
- dodrZuje zasady hygieny a postupy pfi pfipravé pokrm( a

bezpecnosti prace; poskytne  napojl

prvni pomoc pfi Urazech v -Uprava stolu a stolovani —

kuchyni jednoduché prostirani, obsluha a
chovdéni u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

- vybere a prakticky vyuziva -zakladni l[aboratorni postupya  7.-9.

vhodné pracovni postupy, metody

pristroje, zafizeni a pomucky -zakladni laboratorni pfistroje,

pro konani konkrétnich zarizeni a pomucky

pozorovani, méreni a

experiment(l

-zpracuje protokol o cili,

prabéhu a vysledcich své

experimentdlni prace a

zformuluje v ném zavéry, k

nimz dospé

- vyhleda v dostupnych

informacnich zdrojich vsechny

podklady, jez mu co nejlépe

pomohou provést danou

experimentalni praci

- dodrzuje pravidla bezpecné

prace a ochrany Zivotniho

prostredi pifi experimentalni

praci

- poskytne prvni pomoc pfi

urazu v laboratofi

- ovlada zakladni funkce -digitalni technika — pocita¢ a 7.-9.

digitalni techniky; periferni zafizeni, digitalni

diagnostikuje a odstranuje fotoaparat, videokamera, PDA,

zakladni problémy pfi provozu CD a DVD pFehravade, e-Kniha,

digitalni techniky mobilni telefony

- propojuje vzajemné -digitalni technologie —

jednotliva digitaIni zafizeni bezdratové technologie (USB,

- pracuje uzivatelskym Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS,

zplGsobem s mobilnimi norma IEEE|802.11b), navigacni

technologiemi — cestovani, technologie, konvergence

obchod, vzdélavani, zabava technologii, multiplexovani

- o$etfuje djgitalni techniku a -pocitaové programy pro

chrani ji pfed poskozenim zpracovavani hlasovych a

- dodrzuje zakladni hygienicka grafickych informaci — Gpravy,

a bezpecnostni pravidla a archivace, stfih; operacni

predpisy pf

praci s digitalni

systémy, vz

djemna komunikace




technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

zarizeni (synchronizace PDA s PC)
-mobilni sluzby — operatofi, tarify

- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
- posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé
vhodného povoldani a profesni
pfipravy

- vyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

-trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist, pracovnich prostredkd,
pracovnich objektd, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni
a osobnostni; rovnost prilezitosti
na trhu prace

-volba profesni orientace —
zakladni principyl
sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientacel informacni
zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a
vyuZivani poradenskych sluzeb
-moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obord,
pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby
-zaméstnani — pracovni
prilezitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Ufady pracel
prava a povinnosti zaméstnancu
a zaméstnavateld

-podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani

7.-9.




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Nazev predmétu: Némecky jazyk

Charakteristika predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavaci predmét némecky jazyk zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ze
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Pfedmét je zaméfen na osvojeni zdkladu
komunikace v némciné, s dirazem na jeho konverzacni mluvenou podobu a déle také na osvojeni
zakladd psané formy ciziho jazyka. Vyuka gramatiky nasleduje aZ po poslechovych a konverzacnich
zaCatcich. Cilem je stav, kdy je Zak schopen reagovat na béziné pouzivané otazky ¢i pokyny a
konverzovat o jednoduchych tématech. Ve vyuce se kromé témat zakladni konverzace (rodina a
domov, Cisla, barvy, zajmy a volny ¢as, pfiroda a zvitata, kalendar, véci kolem nas) odrazi témata
projektového vyucovani, coz pfispiva k celistvému uchopeni daného tématu.

Casové vymezeni piredmétu: 6 hodin na 2. stupni ZS
Tydenni dotace: 8. - 9. ro€.: 3 hodiny tydné

Organizacni vyélenéni predmétu:
Vyuka vétSinou probihd ve tridé, v blizkém okoli Skoly, poptipadé v terénu, ¢i ve spolupraci s jinymi
organizacemi, pokud si to Zada téma vyuky.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik

-rozumi jednoduchym -zvukova a grafickd podoba 8.-9.
pokynim a otdzkdm ucitele, |jazyka —fonetické znaky
které jsou pronaseny pomalu |(pasivné), zakladni vyslovnostni

a s peclivou vyslovnosti a navyky, vztah mezi zvukovou a
reaguje na né grafickou podobou slov

-rozumi slovim a -slovni zasoba — Zaci si osvoji
jednoduchym vétam, které slovni zadsobu a umi ji pouzivat v
jsou pronaseny pomalu a komunikacnich situacich
zfetelné a tykaji se probiranych tematickych okruhf,

osvojovanych témat, zejména |prace se slovnikem
pokud ma k dispozici vizudlni |-tematické okruhy - domov,

oporu rodina, Skola, volny cas, povolani,
-rozumi zakladnim informacim |lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
v kratkych poslechovych nakupy, obec, dopravni

textech tykajicich se prostredky, kalendarni rok
kazdodennich témat (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,

-se zapoji do jednoduchych dny v tydnu, hodiny), zvirata,
rozhovor( pfiroda, pocasi, redlie zemi

-sdéli jednoduchym prislusnych jazykovych oblasti

zplUsobem zakladni informace |-mluvnice — zakladni gramatické
tykajici se jeho samotného, struktury a typy vét (jsou
rodiny, Skoly, volného ¢asu a [tolerovany elementarni chyby,
dalSich osvojovanych témat  |které nenarusuji smysl sdéleni a




-odpovida na jednoduché porozuméni)
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

-rozumi jednoduchym
informacnim ndpisiim a
orientac¢nim pokynim
-rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim
-rozumi kratkému
jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci
-vyplni zakladni udaje o sobé
ve formuldfi

-napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
-strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

Vzdélavaci oblast: Dramaticka vychova
Nazev predmétu: Dramaticka vychova

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Dramatickd vychova je pojimana prfedevsim jako nastroj pro osobnostni a socialni rozvoj
jednotlivce prostfednictvim prvk( a postupl dramatického uméni. Vyuziva predevsim
dramatické improvizace, jez je zaloZzena na lidské schopnosti jednat v navozenych situacich, jako
by byly skutecné. Déti maji moznost vyzkouset si nanecisto reseni situaci, se kterymi se mohou
setkat, nebo se mohou diky zméndam roli podivat na problém z jiného Uhlu pohledu.

Slozka osobnostniho rozvoje (mluvni projev, tvorivost, schopnost sebereflexe atd.) a slozka

socidlniho rozvoje (komunikace verbalni i neverbdlni, uméni naslouchat a kriticky hodnotit,
vciténi, spoluprdce, dovednost rozhodovat se i v rdmci skupiny svobodné) se vzdjemné doplniuji.

Casové vymezeni predmétu: 8 hodin na 2. stupni
Tydenni dotace: 6. — 7. ro¢nik 2 hodiny tydné, 8. — 9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Organizacni ¢lenéni predmétu:

Vyuka probiha ve smisené skupiné (6. - 7. ro¢nik, 8. — 9. ro¢nik), a to jednou tydné
jako dvouhodinovy blok.

Vyuka vétsSinou probihd ve tfidé, ¢i v blizkém okoli skoly,.



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie
VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zzaku:

1. Kompetence k uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z rznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvari

Vv

komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni a spolecenské jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznavad smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci prekdzky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zpldsobem by mohl své uceni zdokonalit

2. Kompetence k feSeni problému

vnhima nejriiznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplGsob feSeni problém a vyuZiva k
tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k rfeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédéené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a
kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typam text( a zaznam(, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvuku a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potrebnych k
plnohodnotnému soufziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé
potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada



prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a

samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

5. Kompetence obcanské

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitd dtlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

6. Kompetence pracovni

dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
uplatiuje kultivovany psychosomatické dovednosti— |6.-7.
mluveny a pohybovy projev, |prace s dechem, spravné tvoreni
dodrzuje zaklady hlasové hlasu, drzeni téla, verbalni a

hygieny a spravného drzeni neverbalni komunikace

téla

propojuje somatické
dovednosti pfi verbalnim a
neverbalnim vyjadreni, na
prikladech dolozZi souvislosti
mezi prozitkem a jedndnim u
sebe i druhych

rozviji, variuje a opakuje herni [ndméty a témata v dramatickych [6.-7.
situace (samostatné, s situacich — jejich nalézani a
partnerem, ve skupiné), vyjadfovani

pfijima herni pravidla a




tvofriveé je rozviji

prace na postavé — charakter,
motivace, vztahy

prozkoumava témata z vice konflikt jako zaklad dramatické |6.-9.
uhld pohledu a pojmenovava |situace — feseni konfliktu
hlavni téma a konflikt; jednanim postav
uvédomuje si analogie mezi
fiktivni situaci a realitou komunikace s divakem —
prezentace, sebereflexe
pfistupuje k dramatické a socialné komunika¢ni dovednosti |6.—9.
inscenacni tvorbé jako ke — komunikace v béznych
spole¢nému tvarcéimu Zivotnich situacich, v hernich
procesu, ve kterém pftijima a [situacich a v situacich skupinové
plni své ukoly, pfijima inscenacni tvorby, prezentace,
zodpovédnost za spole¢nou  |reflexe a hodnoceni, spolupréce,
tvorbu a prezentaci jejiho organizace tvUrci skupinové
vysledku prace
inscenacni tvorba — dramaturgie,
rezie, herecka prace, scénografie,
scénicka hudba a zvuk
rozpozna ve vlastni dramaticka situace, pribéh — 8.-9.

dramatické praciiv
dramatickém dile zakladni
prvky dramatu; pozna
zakladni divadelni druhy a
dramatické Zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti
dramaticka dila i sou¢asnou
medialni tvorbu

fazeni situaci v ¢asové a pficinné
naslednosti, dramatizace literarni
predlohy

zakladni stavebni prvky dramatu
— situace, postava, konflikt,
téma, vrchol, gradace

zakladni dramatické Zanry —
komedie, tragédie, drama

zakladni divadelni druhy —
¢inohra, loutkové divadlo, opera,
opereta, muzikal, balet,
pantomima

soucasnd dramatickd uméni a
média — divadelni, filmova,
televizni, rozhlasova a
multimedialni tvorba

vybrané etapy a typy svétového a
Ceského divadla

vyrazné osobnosti Ceské a




svétové dramatické tvorby




Priloha 3

Autoevaluacni dotaznik

Nasledujici tvrzeni

jsou realizovana na komentar

10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%
100%

Je zarucen individualni
postup ucivem pfi praci
s didaktickymi materialy

Jsou vytvareny
individualni ro¢ni plany
uciva - ,plany Sité na
miru kazdému ditéti”

Je nabizeno Sirsi
spektrum zaddani na
vybér a nékolik Urovni
narocnosti zpracovani

Je respektovano osobni
tempo zaka

Je respektovano hledani
raznych cest k feseni

Zaci jsou vedeni k
pldnovani uciva

Jsou zabezpecovany

podminky pro pfijimani
pfirozenych a logickych
disledkd za své jednani

Je posilovana vnitini
motivace (podnétné
prostfedi, vybér

smysluplné cinnosti)

Je problémovy ukol
naziran z raznych Ghla

Jsou zafazovany
aktivizujici metody
vyuky (napf. metody
Kritické mysleni)

Jsou z4ci vedeni k
samostatnému
vyhledavani, tfidéni a
kritickému
vyhodnocovani
informaci

Je zafazovana casto
skupinova prace

Uprednostiujeme
tvorivost

Dbame na bezpecné
prostiedi pro uceni bez
zkouseni, soutézeni,
srovnavani, znamkovani




Preferujeme priibéznou
individualni diagnostiku
pfi praci a prezentacich

Zarazujeme pravidelné
sebehodnoceni pfi
sebereflexich (Ustni i
pisemné)

Je uskutecniovan sbér
vlastnich ucebnich
materiald do portfolia

Hodnotime popisnou
zpétnou vazbou

Je dodrzena
srozumitelnost,
popisnost a motivujici
funkce slovniho
hodnoceni

Je realizovana
demokraticka tvorba
spolecnych pravidel

Je Casta pfilezitost k
otevrené, zaroven
zdvofilé a respektujici
komunikaci

Maji rodice neomezeny
pfistup do vyuky

Je zabezpecdovan soulad
mezi rodinou a Skolou

Chovame se ohleduplné
k Zivotnimu prostredi

Verejnost ma moznost
nahlédnout do vyuky
(po dohodé)

Jakékoli naméty, pfipominky ¢i dotazy:

Vysledek




